


 

1 
 

  

दोधारा चााँदनी नगरपालिका 

लिपद् पूिवतयारी तथा प्रलतकायव योजना  

Disaster Preparedness and Response Plan 

 

 

 

 

दोधारा चााँदनी नगरपालिका 

नगर कायवपालिकाको कायाविय 

सुदूरपलिम प्रदेश नेपाि 

 

 

२०८१।०८२ 

  



 

2 
 

 



 

3 
 



 

4 
 



 

5 
 

लिषय सुची 

१ परिच्छेद एक: प्रािम्भिक १–३  

२ परिच्छेद दईु: म्िपद ्जोम्िम ि व्यिस्थापनको अिस्था ४–१० 

३ परिच्छेद तीन: पिूवतयािी तथा प्रम्तकायव योजना ११–२५ 

४ परिच्छेद चाि: बन्दोबस्ती सामग्रीको उपलब्धता तथा आिश्यकताको लेिाजोिा २६–२८ 

५ परिच्छेद पााँच: म्िम्िध २९–३० 

अनुसूची 

 अनसुचूी-१: प्राम्िम्धक कायवसमहूको प्रथम बैठकको कायवसचूी ३१ 

अनसुचूी-२:स्थानीय म्िपद ्व्यिस्थापन सम्मम्तबाट प्राम्िम्धक कायवसमहूलाई प्रदान कायावदशे ३२ 

अनसुचूी-३: सिोकाििाला म्नकायको पम्हचान ताम्लका ३३ 

अनसुचूी-४: म्िषयक्षते्रको प्रथम बैठकको कायवसचूी ३४ 

अनसुचूी-५:म्िषयक्षेत्र सदस्य संस्थाको कायवशतव ३५ 

अनसुचूी-६:अगिुा सहयोगी संस्थाको कायवशतव ३६ 

अनसुचूी-७: कायवशाला गोष्ठीको कायवसचूी ३७ 

अनसुचूी-८: स्थानीय म्िपद ्व्यिस्थापन सम्मम्तमा म्िद्यमान पदाम्धकािीहरूको म्िििण ३९ 

अनसुचूी-९: म्िषयक्षते्रका अगिुा संस्थाका पदाम्धकािीहरूको म्िििण ४१ 

अनसुचूी-१०: िडा म्िपद व्यिस्थापन सम्मम्तहरु ४५ 

अनसुचूी-११: म्िषयक्षते्र अन्तगवतका सिोकाििाला म्नकाय तथा संस्थाहरूको म्िििण ४९ 

अनसुचूी-१२: दोधािा चााँदनी उत्थानशील यिुा संजालका सदस्यहरुको म्िििण     ५७ 

अनसुचूी-१३: प्राम्िम्धक सम्मम्तको म्िििण       ५९ 

 

 

 

 



1 
 

परिच्छेद एक: प्रािम्भिक 

१.१ पृष्ठिूम्ि 

नेपालको संविधानले विपद   व्यिस्थापन स्थानीय तहको एकल अवधकार सचूीको रुपमा सचूीकृत गरेको छ । संिैधावनक व्यिस्था कायाान्ियन गना 

सङ  घ, प्रदशे र स्थानीय तहमा नीवत, ऐन, वनयम तथा वनदवेशकाहरु तर्जामा भएका छन  । साथै विपद  व्यिस्थापनका लावग केन्र दवेि समजदाय 

तहसम्म विवभन्न संस्थागत संरचना गठन गरी वियावशल रहकेा छन । स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवत पवन यस्तै संरचना मध्येको एक हो । 

स्थानीय तहमा हुने विपद  व्यिस्थापनको सन्दभामा यस सवमवतको महत्िपरू्ा भवूमका रहकेो हुन्छ । स्थानीय तहमा गररने विपद  पिूातयारी तथा 

प्रवतकाया सम्बन्धी कायालाई व्यिवस्थत र प्रभािकारी ढङ गबाट सम्पन्न गना सवमवतले यस सम्बन्धी छज टै्ट योर्ना तर्जामा गना आिश्यक रहकेो छ । 

र्लिायज पररितान तथा अन्य विवभन्न कारर्बाट संसारमा प्रकोप र्ोविमको अिस्थामा िरे्षनी बवृि हुन ेगरेको छ। यो नगरपावलका पवन यस्ता 

प्रकोप र्ोविमहरुबाट अछज तो रहन सकेको छैन। यस नगरपावलकामा विपद  बाट हुने र्नधनको क्षवत न्यनूीकरर् गना,विपद  को प्रवतकाया र 

पजनलााभलाई गवत वदन र यस कायामा सरोकारिालाहरुबीचको समन्ियलाई प्रभािकारी बनाउन विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना तर्जामा गना 

आिश्यक दवेिएको छ । 

प्रस्तजत सन्दभामा स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ को दफा ११ को उपदफा (२) को िण्ड (न) र नपेाल सरकारबाट र्ारी विपद  पिूातयारी 

तथा प्रवतकाया योर्ना तर्जामा मागादशान,२०७६ अनजरूप यस नगरपावलकाले यो विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना अध्यािवधक गरर लागज 

गरेको छ । 

१.२ योजनाको उदे्दश्य 

यस नगरपावलकामा विपद  र्ोविम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापन सम्बवन्ध कायाहरुलाई प्रभािकारी बनाई सम्भावित र्नधनको क्षवत कम गनजा यस 

योर्नाको प्रमजि उद्दशे्य हो। यसका अन्य उद्दशे्यहरु दहेाय बमोवर्म रहकेा छन ्ः   

(क)  विपद  प्रवतकायाका लावग विर्षयगत क्षेत्रहरूको भवूमका तथा वर्म्मेिारी वनधाारर् गनजा, 

(ि)  विपद  प्रवतकायाका लावग मजख्य वर्म्मेिार तथा सहयोगी वनकायहरूको पवहचान र अद्यािवधक गनजा, 

(ग)  विपद को लेिार्ोिा, र्ोविम नक्साङ  कन,विगतमा घटेका विपद का घटनाहरुको तथ्याङ  क सङ  कलन र विशे्लर्का आधारमा र्ोविम 

सवूचत योर्ना तर्जामा गनजा, 

(घ)  विपद  प्रवतकायाका लावग सामान्य पिूातयारी, पिूाानजमानमा आधाररत पिूातयारी तथा आपतकालीन प्रवतकायाका वियाकलापहरू तय गनजा 

(ङ)  विपद  प्रवतकायाका लावग हाल उपलब्ध स्रोत, साधन र र्नशविको लेिार्ोिा एिम  सम्भावित विपद को सामना गना आिश्यक क्षमताको 

आंकलन, प्रक्षेपर् र प्रिन्ध गनजा। 

१.३ योजना तजजुिा प्रम्िया 

विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना तर्जामा मागादशान, २०७६ ले नगरपावलकाको स्थानीय विपद   व्यिस्थापन सवमवतको नेततृ्ि र विपद  र्ोविम 

न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापनको क्षते्रमा संलग्न वनकाय तथा विर्षयक्षते्रको सहभावगतामा विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना तर्जामा गनजापन े

व्यिस्था गरेको छ । सोही व्यिस्था अनजसार यस नगरपावलकाले सहभावगतामलूक प्रविया अपनाई विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना तर्जामा 

गरेको छ ।विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना तर्जामा गदाा अिलम्िन गररएको प्रवियागत ढााँचा दहेाय बमोवर्म रहकेो छ्ः 
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१.३.१ नगि म्िपद् ब्यिस्थापन सम्िम्तको बैठक 

विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना अध्यिवधक गनाका लावग वमवत २०८१।०१।०३ मा नगरपावलकाको विपद  व्यिस्थापन सवमवतले तयारी 

बैठकको आयोर्ना गरेको वथयो। बैठकले योर्ना तर्जामा गना ८ (आठ) िटा विर्षयक्षेत्रहरुको नतेतृ्ि वनधाारर् गनजाका साथै विगतका विपद का घटना 

सम्बन्धी तथ्याङ  क, प्रकोप नक्सा, सङ  कटासन्नता तथा र्ोविम आंकलन, पिूाानजमान एिम  पिूासचूना प्रर्ाली र विपद  सम्बन्धी विद्यमान सन्दभा 

सामग्रीको समीक्षा गना र योर्ना तर्जामा प्रवियामा प्राविवधक सहयोग गनाका लावग गत िर्षा गठन गररएको अनजभि प्राप्त विज्ञ समते रहकेो प्राविवधक 

कायासमहू (Technical Working Group) मा नेपाल प्रहरी, शसस्त्र प्रहरी बल र नपेाली सेनाका प्रवतवनवधहरु थप गरर योर्ना अध्यािवधक गन े

वनर्ाय गरेको वथयो। प्राविवधक कायासमहूको बैठकको कायासचूी अनजसचूी-१ मा संलग्न छ। स्थानीय विपद   व्यिस्थापन सवमवतको बैठकले काया 

समहूलाई काम,कताव्य र वर्म्मेिारी सवहत अनजसचूी-२ बमोवर्मको कायाादशे प्रदान गरेको वथयो। बैठकले स्थानीय तहमा कायारत सरोकारिाला र 

साझेदार संस्थाको पवहचान तथा सचूीको प्रस्ताि तयार गरी सचूीलाई परू्ाता प्रदान गने विर्षयलाइ कायासमहूको वर्म्मेिारीमा समािेश गने वनर्ाय 

समेत गरेको वथयो। यसरी पवहचान गररएका सरोकारिाला वनकायहरूको वििरर् अनजसचूी-३ मा समािेश गररएको छ। 

१.३.२ आधाििूत अध्ययन 

स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवतबाट स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सम्बन्धी मौर्जदा नीवत, योर्नाहरू, विपद का घटना सम्बन्धी तथ्याङ  क र 

प्रकाशनहरू, प्रकोप नक्सा लगायत अन्य सान्दवभाक सामग्रीहरुको पजनरािलोकन र समीक्षा गरी विपद  र्ोविम सम्बन्धी आधारभतू अध्ययन 

(Baseline Study) र विशे्लर्षर् गररएको वथयो। योर्ना तर्जामाका िममा दहेाय बमोवर्मका तथ्याङ  क, दस्तािेर्, प्रकाशन र अवभलेिहरुको 

समेत अध्ययन तथा विशे्लर्षर् गररएको वथयो्ः- 

 विपद   व्यिस्थापन सम्बन्धी सङ  घ, प्रदशे र स्थानीय तहका नीवत, ऐन, वनयम तथा वनदवेशका 

 विपद  र्ोविम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापन रावरिय रर्नीवत, २०७५ तथा प्रदशे र स्थानीय तहको रर्नीवतक कायायोर्ना, 

 विगत ५ िर्षाको विपद का घटना सम्बन्धी तथ्याङ  क र प्रकाशनहरू, प्रकोप नक्सा, सङ  कटासन्नता तथा र्ोविम आंकलन, पिूाानजमान तथा 

पिूासचूना प्रर्ाली सम्बन्धी तथ्याङ  क, दस्तािेर्, प्रकाशन र अवभलेिहरु, 

 विगतको विपद  पिूातयारी र प्रवतकाया योर्ना तथा विर्षयक्षते्रगत आकवस्मक योर्नाहरू, 

 विपद साँग सम्बवन्धत प्रवतिेदनहरू, 

 स्थानीय विपद को इवतहास (भकूम्प, बाढी, आगलागी, महामारी, सडक दजघाटना आवद), 

 विपद  व्यिस्थापनको विगतको अभ्यास, अनजभि तथा वसकाई, 

 नगरपावलकाको प्रकोप, सङ  कटासन्नता तथा र्ोविम लेिार्ोिा प्रोफाइल, 

 स्थानीय मौसम तथा बाढी पिूाानजमान र पिूासचूना प्रर्ाली, महामारी वनगरानी प्रर्ाली, सडक सजरक्षा कायायोर्ना, 

 र्नसंख्या वििरर्, सडक सञ्र्ाल, नदी, बसोबास क्षेत्र नगरपावलकाको सीमाना दवेिन ेनक्सा, 

 नगरपावलकाको आिवधक योर्ना, विर्षयक्षेत्रगत योर्नाहरू, प्रवतिेदनहरू 

 घरधजरी स्तरीय विपद र्ोविम नक्सांकन 

१.३.३ म्िषयके्षत्र (क्लस्टि) को बैठक 

विर्षयक्षेत्र अन्तगात पने सरोकारिाला वनकायहरूको पवहचान,सामान्य पिूातयारी योर्ना,पिूाानजमानमा आधाररत पिूातयारी योर्ना,आपतकालीन 

प्रवतकाया योर्नाका वियाकलापहरु, विर्षयक्षेत्रसाँग सम्बवन्धत स्रोतहरूको आंकलन,आिश्यकताको लेिार्ोिा आवद विर्षयहरूमा छलफल गना 

स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवतको आयोर्नामा बैठकहरू सञ्चालन गररएको वथयो। विर्षयक्षते्रगत रुपमा योर्नाको प्रस्ताि तयार गना 

विर्षयक्षेत्रगत सवमवतहरु गठन गररएको वथयो। विर्षयक्षते्रको सवमवतहरुको बैठकको कायासचूी अनजसचूी-४ मा प्रस्तजत गररएको छ । विर्षयक्षेत्रका 

सदस्य संस्था (Cluster Member) र ती वनकायहरुको कायाशता अनजसचूी-५ मा तथा अगजिा सहयोगी संस्था (Lead SupportAgency) को 

कायाशता अनजसचूी-६ मा समािेश गररएको छ । 

१.३.४ कायुशाला गोष्ठी 

विर्षयक्षेत्रहरुको वनरकर्षा तथा प्राप्त योर्नाको प्रस्ताि उपर छलफल गना स्थानीय विपद   व्यिस्थापन सवमवतको नतेतृ्िमा कायाशाला गोष्ठी आयोर्ना 

गररएको वथयो। कायाशाला गोष्ठी आयोर्ना गनजाअवघ स्थानीय विपद   व्यिस्थापन सवमवतको बैठक बसी विर्षयक्षेत्रबाट प्राप्त वनरकर्षा तथा योर्नाको 

प्रस्तािमा पयााप्त छलफल र आिश्यक पररमार्ान गररएको वथयो। कायाशालामा विर्षयक्षते्रहरुको बैठकबाट प्रस्तावित वििरर् तथा योर्ना उपर 

छलफल गरी सजझाि सङ  कलन गररएको वथयो। कायाशाला गोष्ठीको कायासचूी अनजसचूी-७ मा संलग्न रहकेो छ।  
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वमवत २०८१ र्ेष्ठ ३ गते प्राविवधक समजहले कायाशालाको आयोर्ना गरेको वथयो। कायाशालाको सञ्चालन तथा सहर्ीकरर् विज्ञ कायासमहूले 

गरेको वथयो। योर्ना तर्जामा प्रवियामा मानिीय सहायतामा संलग्न सरकारी वनकाय तथा गैरसरकारी संस्थाहरुबाट सहयोग उपलब्ध रहकेो वथयो। 

१.३.५ योजनाको िस्यौदा तयािी 

उपलब्ध नीवत, काननू तथा दस्तािेर्को अध्ययन तथा विशे्लर्षर्, विर्षयक्षेत्रहरूको छलफल र वितीय स्रोतबाट सङ  कलन गररएका सचूनाहरू र 

कायाशाला गोष्ठीबाट प्राप्त वनरकर्षा र सजझाि समािेश गरी नगरपावलकाको विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्नाको प्रस्तजत मस्यौदा तयार गररएको 

छ।  

१.३.६ योजनािा प्रस्ताम्ित म्ियाकलापको पिीक्षण 

विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्नाको मस्यौदामा प्रस्ताि गररएका मजख्य वियाकलापहरु उपयजि भए नभएको र त्यस्तो वियाकलाप 

कायाान्ियन गने क्षमता नगरपावलका तहमा उपलब्ध भएनभएको सजवनवित गना सरोकारिालाहरूको सहभावगतामा कृवत्रम घटना अभ्यास 

(Simulation Exercise) माफा त परीक्षर् समते गररएको वथयो। यस्तो परीक्षर्बाट प्राप्त भएका पषृ्ठपोर्षर्लाई पवन यस योर्ना तर्जामाको िममा 

ध्यान वदइएको छ। 

१.३.७ पृष्ठपोषण सङ् कलन ि अम्तति िस्यौदा तयािी 

कायाशाला तथा कृवत्रम घटना अभ्यास समेतबाट प्राप्त पषृ्ठपोर्षर्का आधारमा तयार भएको विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्नाको मस्यौदामा 

सरोकारिाला वनकाय, सङ  घ संस्था र विज्ञहरूको सजझाि वलईएको वथयो। यसरी प्राप्त भएका सजझािलाई स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवतले 

पजनरािलोकन गरी विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्नालाई अवन्तम रुप वदईएको छ। 
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परिच्छेद दजई: म्िपद् जोम्िि ि व्यिस्थापनको अिस्था 
 

२.१ नगिपाम्लकाको संम्क्षप्त परिचय 

दोधारा चााँदनी नगरपावलका सदूजरपविम प्रदशे अन्तगात कञ्चनपजर वर्ललामा पदाछ । यो नगरपावलकाको पिूामा माहाकाली नदी पविममा र्ोगबजडा 

नदी सङ गै भारत वसमाना, उत्तरमा भारत वसमाना र दवक्षर्मा माहाकाली नदी र र्ोगबजडा नदी सङ गै र्ोवडएको भारत वसमानावभत्र अिवस्थत रहकेो 

छ । यो नगरपावलका समजरी सतहबाट १७५ दवेि २२५ वमटरसम्मको उचाईमा अिवस्थत छ । सङ  घीय रार्धानी काठमाडौंबाट कररि ७२२ 

वकलोवमटर, प्रदशे रार्धानी धनगढी कैलालीबाट ८० वकलोवमटर र वर्लला सदरमजकामबाट १५ वकलोवमटर दरूीमा रहकेो छ । १० िटा िडा रहकेो 

यस नगरपावलकाको क्षते्रफल ५६ दशमलब ८४ िगा वकलोवमटर रहकेो छ । यस नगरपावलकाको केन्र िडा नम्बर  ५ मा  रहकेो छ । 

वि. सं. २०७८ को र्नगर्ना अनजसार यहााँको घरधजरी सङ ख्या ८८९१ पररिार सङ ख्या ९६५७ र र्नसङ ख्या ४३४८६ (मवहला्ः २४२३२ र 

पजरूर्ष्ः१९२५४) रहकेो छ । यो नगरपावलका तराई क्षेत्रको समथर भभूागमा अिवस्थत छ । यस नगरपावलकाको हािापानी समवशतोरर् रहकेो छ । 

यहााँको अवधकतम तापिम ४३ वड.से. सम्म पजग्न ेर न्यनूतम तापिम ३ वड.से. सम्म पजग्न ेगरेको छ । यसैगरी और्षत िावर्षाक िर्षाा १५०० वमवलवमटर 

हुने गदाछ र अवधकतम िर्षाा १९१६.५० वमवलवमटर सम्म रेकडा गररएको छ । 

२.२ नगिपाम्लकािा म्िद्यिान प्रिजि प्रकोपहरु 

यस नगरपावलकाको विद्यमान प्रमजि प्रकोपहरूमा बाढी, भकूम्प, महामारी, हािाहुरी,  िन्यर्न्तज िन्द , आगलागी, सजख्िा िडेरी, शीतलहर, 

अवसनापानी, चट  याङ, सडक दजघाटना आवद पदाछन । नगरपावलकाको विपद  र्ोविम प्रोफाइल अनजसार बाढीको प्रकोपबाट यस क्षेत्रमा र्नधनको 

सबैभन्दा बढी क्षवत हुने गरेको छ । त्यसैगरी हािाहुरी, कृवर्ष बालीमा हुने रोग, पशजरोग, आगलागी, शीतलहर, िडेरी, अवसनापानी, िन्यर्न्तज िन्द, 

सडक दजघाटनार्स्ता प्रकोपहरूबाट पवन हरेक िर्षा र्नधनको क्षवत हुने गरेको छ । कोरोना माहामारीबाट २०७६ मा यस नगरपावलका वभत्र २०० 

र्ाना सङ िवमत भएका वथए भन े२०७७ चैत्र दवेि फैवलएको कोरोना महामारी बाट ३७८ र्ना भन्दा सङ िवमत भई १५ र्नाले ज्यान गजमाएका 

वथए । नगरपावलकाको विद्यमान प्रमजि प्रकोपहरूमा बाढी सबै भन्दा ठजलो प्रकोप हो । बाढी (कटान डजबान) बाट प्रभावबत हुन  सक्ने पबूा अनजमान 

गररएका टोल  तथा घरधजरी दहेाए बमोवर्म छन  । 

२.२.१  बाढी बाट प्रिाम्बत हुन सक्ने पूबु अनजिान गरिएका टोल  तथा घिधजिीसंख्या  

नदी/ िोलाको प्रभावित हुन सक्न े सजरवक्षत आश्रय स्थलको 

नाम लम्बाई बस्ती घरधजरी र्नसंख्या नाम क्षमता 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

महाकाली 

नदी  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२२ वक 

वम 

स्याउले बर्ार टोल १२२ ६१२ महाकाली आदशा मा.वि. िजला चौर, अस्थायी आिासका 

लावग विद्यालय भिन, िानपेानी  

तथा शौचालयको व्यिस्था 

भएको 

नालापारी  ८५ ४२३ महाकाली आदशा मा. 

वि. 

 ,,  

डाडा टोल ११५ ५७४ महाकाली आदशा मा.वि. ,, 

पशजपती टोल २१८ ९९८ महाकाली आदशा मा.वि. ,, 

िैरडी टोल ८७ ५४० महाकाली आदशा मा.वि. ,, 

सजिेती टोल १२८ ५३५ शारदा सरस्िती मा.वि. ,, 

मावलका टोल १८८ ९४७ शारदा सरस्िती मा.वि. ,, 

मरमाल टोल २२९ ११३८ शारदा सरस्िती मा.वि. ,, 

वशब मवन्दर टोल १२१ ५३४ भानज बहुमजिी क्याम्पस ,, 

ईन्रा बन १२३ ५५२ भानज बहुमजिी क्याम्पस ,, 

शान्ती टोल ११२ ५३२ भानज मा.वि. ,, 

गजरुङ टोल ,सजनािरी 

टोल 

१७० ८४५ भानज मा.वि. ,, 

मजवसकोटे (टापज) टोल ५६ २४३ लवमम मा.वि. ,, 

वससम घाडी  टोल ६० ३२० लवमम मा.वि. ,, 

 आले )कन्चभोर् (टोल ८५ ४५१ लवमम मा.वि. ,, 
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  ढकना घााँट टोल ५० २४४ लवमम मा.वि. ,, 

तारा घााँट )भजरे्ल(  ३० १८० लवमम मा.वि. ,, 

कज वतयाकभर ( १८ न.ं 

समेत) 

४४ २३३ अवम्बका मा.वि. ,, 

शावन्त टोल ४५ २४८ अवम्बका मा.वि. ,, 

बैती फाटा टोल ३० १५३ अवम्बका मा.वि. ,, 

प्रवतभा टोल ६५ ३४८ अवम्बका मा.वि. ,, 

प्रधान टोल २४ १४६ अवम्बका मा.वि. ,, 

 

 

 

 

 

 

 

र्ोगबजडा 

नदी 

 

 

 

 

 

 

 

१८ वक 

वम 

कज वतयाकभर ( १८ न.ं 

समेत) 

४४ २३३ अवम्बका मा.वि. ,, 

शावन्त टोल ४५ २४८ अवम्बका मा.वि. ,, 

बैती फाटा टोल ३० १५३ अवम्बका मा.वि. ,, 

प्रवतभा टोल ६५ ३४८ अवम्बका मा.वि. ,, 

प्रधान टोल २४ १४६ अवम्बका मा.वि. ,, 

वशिनगर (बडजिालटोल ) १४२ ७५४ शंकर पािाती मा.वि. ,, 

र्मजना घाडी टोल २५० ११३१ शंकर पािाती मा.वि. ,, 

र्ोगबजडा टोल १८० ९९७ शंकर पािाती मा.वि. ,, 

दवेबस्थान टोल २१० १११० शंकर पािाती मा.वि. ,, 

पजर्ाा वगरी  ८९ ४९५ शंकर पािाती मा.वि. ,, 

सजन्दर नगर १३५ ६७४ र्नज्योवत मा.वि. ,, 

र्काा टोल ३० १८६ र्नज्योवत मा.वि. ,, 

धामी टोल, बााँस घाड़ी ८८ ४५६ र्नज्योवत मा.वि. ,, 

२.३ म्िगतका म्िपद् को अिस्था म्िशे्लषण 

यस नगरपावलकाको विपद को अिस्था विशे्लर्षर् गदाा सबैभन्दा बढी क्षवत बाढीको प्रकोपले गरेको छ, र्सको पजनरािवृत्त पवन उच्च रहकेो छ । 

मलूत्ः बाढीले घरर्ग्गा डजिान गने, िेवतयोग्य र्वमन तथा सामजदावयक िनको र्वमन कटान/पटान गन ेगरेको र यसबाट अस्थायी िा स्थायी रूपमा 

िरे्षनी कवम्तमा पवन १०० को हाराहाररमा र्नसङ ख्या विस्थावपत हुने गरेका छन ।  

त्यसबाहके कोवभड-१९, डेंगज, झाडापिाला र्स्ता महामारी, हािाहुरी, िन्यर्न्तज िन्ि, शीतलहर, सजख्िा/िडेरी, आगलागी, चट याङ, सडक 

दजघाटना र्स्ता प्रकोपबाट पवन उललेख्य मात्रामा क्षवत भएको छ । २०७८असोर् ३१ दिेी कावताक २ गते सम्म आएको बाढीबाट १४०० भन्दा 

बढी पररिार प्रभावबत भएका वथए। यस नगरपावलकामा आिवृत्त र गवम्भरताको आधारमा अन्य प्रकोप तथा घटेका विपद का घटनाहरुको तजलनामा 

बाढी र कोवभड-१९को असर तथा प्रभाि बवढदवेिएको छ र्सको कारर्ले र्नधन, व्यविगत सम्पवत्त र अन्नपात समेत क्षवत हुने गरेको छ । 

आ.ि. २०८०/०८१ मा आगलागीका घटनाहरु पवन उललेख्य रुपमा बढेका छन  र्स बाट घर गोठ तथा िेती बालीहरुमा क्षवत पजग्ने गरेको छ । 

यस्ता प्रकोप तथा विपद  बाट विपन्न िगा, समजदायको आवथाक अिस्था थप कमर्ोर बन्ने गरेको छ । यसरी विपद  को चपेटामा पने घरपररिार तथा 

समजदायलाई उत्थानशील र अनजकज वलत बनाउन आिश्यक छ । 

२.३.१ म्िपद्को ऐम्तहाम्सक सियिेिा: 

यस नगरपावलकामा विगत तीस िर्षायता विवभन्न समयमा घटेका प्राकृवतक, गैह्रप्राकृवतक, र्लिायजर्न्य विपद का घटनाहरुको ऐवतहावसक 

समयरेिा, सोको प्रभाि र प्रभावित क्षेत्र, पिूातयारी र प्रवतकायाका लावग गररएका प्रयासलाई तलको तावलकामा प्रस्तजत गररएको छ्ः 

म्िपद् 
घटनाको 

िषु 
म्िषयके्षत्रिा पिेको प्रिाि 

प्रिाम्ित 

स्थान/के्षत्र 

म्िपद् व्यिस्थापनका लाम्ग गरिएका 

प्रिजि प्रयासहरु 

बाढी  

२०४० 

२०६५ 

२०७० 

२०७१ 

७० भन्दा बवढ घर बगाएको १००० भन्दा बवढ 

पशजपवन्छ बगाएको,१०िटा काठका पजल बगाएको, 

िेवतयोग्य र्वमन कटान र पटान भएको, बावलनाली 

नस्ट 

दोधारा चााँदनी 

नगरपावलका सब ै

िडा हरु 

महाकाली र र्ोगबजडा नवदमा तटबन्दको 

माग 
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म्िपद् 
घटनाको 

िषु 
म्िषयके्षत्रिा पिेको प्रिाि 

प्रिाम्ित 

स्थान/के्षत्र 

म्िपद् व्यिस्थापनका लाम्ग गरिएका 

प्रिजि प्रयासहरु 

२०७८।०६।

३१ दवेि 

०७।०२ 

सम्म 

१४०० भन्दा बवड पररिार वबस्थावपत, ६१०घरमा 

आवन्सक क्षवत ४५० घरमा पजर्ा क्षवत ११ वकवम 

सडक क्षवत ८ वक वम तटबन्ध क्षवत हुनका साथै 

िानपेानी हणे्ड पम्प, वसचाइ बोररङ शौचालयमा 

क्षवत, चौपाया क्षवत, पावक सकेको,काटेको र चजवट 

सकेको धान क्षवत लगाइ रािेको तोरी , तरकारी 

बाली लगायत ८ ह ेर्वमनमा ग्राभेल बालजिा पटान 

६ ह ेर्ग्गा कटान भएको     

िडा न ८ ,९ र १० तत्काल राहत वबतरर्, प्रदशे र केन्रबाट 

प्राप्त राहत वबतरर्, तटबन्धको योर्ना , 

सेफ हाउस वनमाार्को योर्ना, 

प्रवतकायाका सामवग्र िररद, समजदाय 

सबवलकरर् योर्ना, वस वड एम वस गठन 

तथा पररचालन, वबपद  सम्बवन्ध 

वडवर्टल डाटा सवहतको प्रोफाइल तयार 

गने तयारी 

महामारी 

२०७६ १०० भन्दा बवढ प्रभावबत  दोधारा चााँदनी 

नगरपावलका सब ै

िडा हरु 

लकडाउन,भेवक्सनको माग, क्िाररनटाईन 

सन्चालन, आईसोलेसन वनमाार् 

२०७७ १४०० भन्दा बढी प्रभावबत १५ भन्दा बवढको मतृ्यज दोधारा चााँदनी 

नगरपावलका सब ै

िडाहरु 

लकडाउन, भेवक्सन लगाउन,े होम 

क्िाररनटाईन सन्चालन, आईसोलेसन  

वनमाार् र कोवभड अस्पताल सन्चालन 

भेवक्सनका कारर् महामारी वनयन्त्रर् 

२०७८ 

हािाहुरी 

२०७२।०२।

१७ 

५०० बन्दा बवढ घर भवत्कएका २ र्नाको मतृ्यज घर क्षवत पजरै न.पा., 

मानवबय क्षवत िडा 

न १ र४  

बवलयो घर बनाउने पहल 

२०७८।०२।

०२ र १० 

गते 

१०० भन्दा बढी घरमा क्षवत सबै िडा वबपन्न लाइ तत्काल राहत 

बन्यर्

न्तज 

आिम

र् 

२०७१ 

दवेि  

२०७७ मा २ र्नाको मतृ्यज भएको र वनरन्तर रुपमा 

बावलनाली नोक्सानी हुन ेगरेको 

मानिीय क्षवत िडा 

न २ मा 

बावलनाली क्षवत 

१,२,३,४,७,९ र 

१०मा 

साइरन र्डान,सङ कटासन्न क्षेत्रमा तार 

र्ालीर्डान र र्नचेतना कायािम 

सन्चालन 

वशत 

लहर 

पजर्ष माघ मा 

सध ै

गररब पररिार प्रभावबत पजरै न पा गररब पररिारलाइ न्यानो लजगा वदने गरेको 

विपन्न आिास कायािम सन्चालन 

आगला

गी 

गवमा याममा 

सध ै

धन र्नको क्षवत सबै ठाउ दमकल तयारी अिस्थामा रहने गरेको 

र्नचेतना कायािम सन्चालन, नगद 

सहयाता वितरर् 

छाडा 

चौपाया 

२०७० 

दिेी  

बालीनाली नोक्सावन पजरै न पा पशज गर्नागरी ट याग लगाउन े

काम,गौशाला वनमाार् 

 

२.३.२ म्िपद्को आिृम्ि ि गम्भििता 

यस नगरपावलकामा विगत तीस िर्षा यताका विपद हरुको आिवृत्त र गवम्भरताको संवक्षप्त वििरर् तलको तावलकामा प्रस्तजत गररएको छ: 

ि.स.ं म्िपद् म्िििण आिृम्ि (Frequency) गम्भििता(Intensity) कैम्ियत 

१ बाढी पााँच पटक २०४० र २०६५ मा ठूलो बाढी आएको २०६५ मा ९ र्नाको 

ज्यानगएको २०७८ कावताकमा १४०० पररिार प्रभावबत हुने गरर 

९२ बर्षा यताको ठजलो बाडी 

 

२ महामारी दजइ पटक लकडाउनले र्नर्ीिन प्रभावबत भएको २०७८ र्ेठ सम्म १५ 

र्नाको ज्यान गएको 

 

३ हािाहुरी बाह्र  पटक कच्ची घरका छाना भत्केको  
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ि.स.ं म्िपद् म्िििण आिृम्ि (Frequency) गम्भििता(Intensity) कैम्ियत 

र्नर्ीिन प्रभावबत 

४ वशतलहर तीस पटक र्नर्ीिन प्रभावबत  

५ बाली तथा 

पशजरोगर्न्य महामारी 

तीन पटक िाध्यान्न अभाि  

६ मानि िन्यर्न्तज िन्ि तीन पटक बावलनाली नोक्सानी २ र्नाको ज्यान गएको  

७ िडेरी दजइ पटक िाध्यान्न अभाि  

८ आगलागी िावर्षाक औसत ४ - ५ घर 

क्षती 

धनमाल क्षती, १९ पररिारको गहुाँ बालीमा आगलागी भइ परू्ा 

क्षवत 

 

 

२.३.३ म्िपद् बाट िएको क्षम्तको म्िििण: 

यस नगरपावलकामा विगत तीस िर्षामा विवभन्न विपद  बाट भएको क्षवतको वििरर् दहेायअनजसार रहकेो छ: 

ि.स.ं म्िपद्को म्कम्सि क्षम्तको म्िििण िानिीय क्षम्त अनजिाम्नत आम्थुक 

क्षम्त (रु. लाििा) 

१. बाढी ७००भन्दा बवढ घर बगाएको ४००० भन्दा बवढ पशजपन्छी 

बगाएको,१०िटा काठेपजल बगाएको,िेवतयोग्य र्वमन कटान र 

पटान भएको,बावलनाली नस्ट 

९ र्नाको ज्यान 

गएको 

७४०० 

२. महामारी ५०० र्वत प्रभावबत १५ भन्दा बवढको मतृ्यज १५ र्ना ९०० 

३. हािाहुरी ५०० भन्दा बढी घर भवत्कए २ र्नाको मतृ्यज २ र्ना ३०० 

४. शीतलहर र्न र्ीिन प्रभावबत  २० 

५. बाली तथा 

पशजरोगर्न्य 

महामारी 

िाध्यन्न अभाि  ३०० 

६. मानि िन्यर्न्तज 

िन्ि 

२०७७ मा २ र्नाको मतृ्यज भएको र वनरन्तर रुपमा बावलनाली 

नोक्सानी हुने गरेको 

२ र्ना २०० 

 

वििम सम्ित  २०७६ सालको माघ दवेि शजरु भएको कोवभड-१९ महामारीले २०७८ असार  सम्ममा यस नगरपावलकामा ४७८ र्नामा संिमर् 

भएको र सोबाट १५ र्नाको मतृ्य भएको छ । साथै यसबाट आवथाक सामावर्क क्षेत्र समेत उललेख्य मात्रामा प्रभावित भएको छ । हाल िोप 

कायािमले माहामारी वनयन्त्रर् हुनका साथै र्नर्ीिन सामान्य भइसकेको छ । 

विगत पााँच िर्षामा हािाहुरीले २ र्नाको मतृ्यज, १०र्ना घाईते ३५० घरहरु परू्ा/आंवशक क्षवत, ६ िटा विद्यालयका भिनहरू परू्ा/आंवशक क्षवत, ८ 

िटा अन्य भौवतक संरचनाहरू क्षवत भएको छ भने  ३५० घरपररिार प्रभावित भएका छन । हािाहुरीले सामान्य रूपमा हरेक िर्षा क्षवत पजर् याउन े

गरेको भएता पवन वििम सम्ित  २०७२ बैशाि १७  मा आएको हािाहुरीले सबैभन्दा बढी क्षवत गरेको वथयो, र्समा२ र्नाको मतृ्यज र  ६ र्ना 

घाईते हुनजको साथै २४५ घरधजरीलाई क्षवत पजर् याएको वथयो।  

उपलब्ध तथ्याङ  क अनजसार विगत पााँच िर्षामा भएका आगलागीका घटनाबाट  २ र्नाको मतृ्यज भएको, ५ र्ना घाईते भएको, ४८घरगोठ र्लेर नष्ट 

भएको, घरमा भण्डारर् भएको लजगा कपडा, भााँडाितान, अन्न र्लेको, १९ पररिारको गहुाँबाली र्लेको र ३ िटा सामजदावयक िनमा आगलागी 

भएको पाईएको छ । 

िडेरी/सजख्िापन वदन प्रवतवदन बढद ै गएकोछ । पानीको माग बढे अनजरूप आपवूता हुन नसकेको अिस्था छ । र्ङ गली र्नािरहरूको लावग 

आिश्यक र पयााप्त िानेकज राको अभाि बढ द ैगएकोले यस्ता र्नािरहरू िस्तीमा आई िेवतबाली नष्ट गने िम बढ द ैगएको छ । छाडा छोवडएका 

पशजचौपायाहरूले समते ितेमा लगाएको अन्नबाली नष्ट गने गरेका छन । तरकारी, अन्नबाली र पशजचौपायाहरूमा रोग/वकटार्जको समस्या बढ द ै

गएको छ । र्लिायज पररितानका कारर् भविरयमा मौसमर्न्य प्रकोपहरूको प्रकृती, मात्रा र यसबाट हुने क्षवत अझै बढ न सक्ने अनजमान गररएको छ । 

२.४ सभिाव्य प्रकोप तथा सभिाम्ित प्रिाि के्षत्र 

यस नगरपावलकाका सबै  िडाका सबै िवस्त, कृवर्ष क्षते्र र िन क्षेत्रहरू बाढीको र्ोविममा रहकेा छन । विश्वव्यापी महाव्याधी कोवभड-१९ को असर 

सबै िडामा रहकेो भएता पवन न्यजन आय भएका रोर्गाररका लावग बावहर र्ानज पन ेसमजदायका ब्यविहरुमा यसको र्ोविम बवढ दवेिन्छ। हािाहुरी, 
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शीतलहर, अवसनापानी, िडेरीबाट प्राय्ः सबै िडाहरूमा असर पना सक्छ। र्ङ गली र्नािर र छाडा पशजचौपायाबाट र्नधनमा क्षवत हुने सम्भािना  

सबै िडाहरूमा दवेिन्छ। िनमा हुन ेआगलावगबाट िडा न १,२,४,६ र ७ न िडाहरूमा बवढ असर पने दवेिन्छ। भकूम्पबाट हुन सक्न ेक्षवतबाट भन े

सबै िडाहरू र र्नसंख्या प्रभावित हुन े अिस्था छ । यी प्रकोपहरूको ितामान प्रभाि क्षेत्र तथा सम्भावित र्ोविमको नक्साङ  कन गन े काया 

भइरहकेो छ। 

२.५प्रकोपहरुको सभिाव्य जोम्िि म्िशे्लषण 

यस नगरपावलकामा रहकेा घरहरूको बनािट हदेाा ६ रेक्टर स्केल म्यावग्नच्यजडको भकूम्प गएमा कवम्तमा ३००० घरहरू बस्न नवमलन ेगरी भत्कन 

सक्ने सम्भािना आंकलन गररएको छ । यस क्षते्रमा बाढीले विगत िर्षाहरूमा धरैे क्षवत गरेको छ । २०७८ सालको र्वत्तकै ठूलो िर्षाा भएमा१५०० 

घरपररिारहरू (९०००र्ना) प्रत्यक्ष प्रभावित हुनसक्न ेदवेिन्छ।  

 यस िर्षाको मनसजन वसर्नमा सरदर भन्दा बढी िर्षाा हुन ेआंकलन गररएकोले बाढीको र्ोविम बढ ने सम्भािना दवेिन्छ। यसका साथै यस िर्षा उच्च 

र्ोविम लयाउन सक्ने र्लिायजर्न्य विपद (अवतिवृष्ट, िण्डिवृष्ट आवद) हुन सक्न ेपिूाानजमान समेत मौसमविद हरुले गरेकोले िाढीको र्ोविम उच्च 

हुन सक्न ेअिस्था छ। अब्यिवस्थत बसोिास तथा कमर्ोर भौवतक संरचना वनमाार्को िम बढ द ै गएकोले यसबाट र्ोविम पवन बढ न सक्न े

दवेिएको छ । तसथा, कवम्तमा पवन एकहर्ार भन्दा बढी घरधजरी (कररि छ हर्ार र्नसंख्या) लाई आपतकालीन व्यिस्था गना सक्ने गरी बाढीको 

विपद  पिूातयारी गना आिश्यक दवेिन्छ।  

 

वचत्र:मनसजन वसर्नको िर्षााको सम्भािना 

विगतको हािाहुरीको प्रिवृत्त हदेाा यसबाट ३०० भन्दा बढी घरधजरी (कररब २००० र्नसंख्या) प्रभावित हुन सक्न ेसम्भािना रहकेोछ । त्यसै गरी 

शीतलहरले कररब १०० मावनसहरू, वहउाँद ेिेवतबाली र पशजचौपायाहरू प्रभावित हुन सक्ने दवेिन्छ। हािाहुरी तथा शीतलहरको कारर् आिश्यक 

कपडा र िानकेज राको अभाि भई बाह्य सहयोग चावहन ेर्नसङ ख्या १००० बढी अनजमान गररएको छ । 

सजख्िा/िडेरीले िरे्षनी अन्नबाली उत्पादनमा कवम आएको दवेिन्छ। वहउाँदयाममा पानीको सतह घट द ै गएको,तालतलैया सजक्द ैगएको र बढ दो 

तापिमको कारर्ले भविरयमा यस क्षेत्रमा सजख्िा/िडेरीको अिस्था झन  र्वटल हुन सक्नेछ । अनजमावनत १५००० र्नसङ ख्याका लावग िडेरीका 

कारर् हुने विपद   पिूातयारी गनजापने हुनसक्दछ । 

िन र्ङ गल विनाशका कारर् पयााप्त िानेकज राको अभािमा र्ङ गली र्नािर िस्तीमा आउन ेिम बढेको र यसबाट अन्नबाली नोक्सानीका घटना 

बवढरहकेो गजनासाहरू आउन ेगरेका छन । भविरयमा बाढी, सजख्िा/िडेरी, आगलागी, वमचाहा प्रर्ातीको िनस्पतीको प्रकोप आवदका कारर् िनमा 

र्नािरको लावग आिश्यक चररचरन तथा िासस्थानको थप विनाश भई िेवतबाली र िस्तीमा र्ङ गली र्नािरहरू आउने िम अझ बढ न सक्न े

दवेिन्छ। यसबाट मानि तथा िन्यर्न्तजबीच िन्ि बढ द ै र्ानसक्न े सम्भािना दवेिएको छ । हरेक िर्षा िडेरी लगातार बढ द ै गएमा कवतपय 

िन्यर्न्तजको सङ ख्या घट नेिा मावसन सक्ने सम्भािना समते रहकेोछ । संरक्षर्का प्रयासहरूले मानि-िन्यर्न्तज िन्ि समाधान गना सवकने हुाँदा यस 

तफा  विशेर्ष ध्यान वदन र्रुरी दवेिएको छ । मानि-िन्यर्न्तज िन्िबाट िावर्षाक ५-६र्ना घाईते, र  मतृ्यज हुनाका साथै िेतीबाली तथा अन्य भौवतक 

क्षवत हुन सक्ने सम्भािना दवेिन्छ। विकास तथा र्ीविकोपार्ानको लावग गररने वियाकलापहरु र्ोविम न्यनूीकरर् गन,े उत्थानशीलता अवभिवृि 
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गने र र्लिायज पररितानको असरको सामना गना अनजकूल हुनेगरी सञ्चालन गने व्यिस्था नवमलाए सम्म अन्य प्रकोपहरूबाट पवन यस 

नगरपावलकामा र्ोविम बढ ने सम्भािना दवेिन्छ। 

२.६ पूिुसूचना प्रणालीको अिस्था 

यस नगरपावलकामा बाढी, डढलेो,बन्यर्न्तज प्रकोपको पिूासचूना प्रर्ाली स्थापना गने प्रयास गररएको छ । नगरपावलकाको आफ्नै आपतकालीन 

कायासञ्चालन केन्र स्थापना गरर केन्र प्रदशे र वर्लला आपतकालीन कायासञ्चालन केन्रसाँग सम्पका  स्थावपत गरी सचूना आदान प्रदान गने प्रयास 

अवघ बढाएको छ । यसका अवतररि यस नगरपावलकामा कायारत गैरसरकारी संघसंस्थाहरुको समन्ियमा पिूासजचना प्रर्ाली स्तरोन्नवत समते भइ 

रहकेो छ। महाकाली नदीको दाचजाला दत्तज तथा डडेलधजरा पररगाउाँको र्लसतह मापन केन्रहरुको थ्रेसहोलड अध्यािवधक गने, महाकाली ४ लेन 

पजलमा र्ल सतह राख्न े र पिूासजचनाका लागी बाढीको उच्च र्ोविम रहकेो िडा न.ं १० मा स्माटा साइरन समेत र्डान गररएको छ । यसका 

अवतररि विवभन्न संघ संस्थाहरुको सहयोगमा र्ल तथा मौसम विज्ञान विभाग संगको सहकायामा यस नगरपावलकामा प्रभािमा आधाररत 

पिूाानजमान प्रर्ालीको समेत सजरुिात हुाँद ैछ र्सले गदाा थप प्रभािकारी पिूासजचना प्राप्त गना र र्ोविममा रहकेा समजदायहरुलाई पजिाचतेािनी वदन 

सहर् भएको छ । तललो तटीय क्षते्रमा बस्ने समजदायले नगरपावलका माफा त मावथललो तटीय क्षते्रमा बस्न ेसमजदायबाट नदी सतह गेर् ररडरलाई वसधै 

सम्पका  गरी सचूना प्राप्त गने गररएको छ । वबपदको समयमा सजचना आदानप्रदानमा सहर्ता लयाउन आफ्नै नेटिका  माफा त ओवकटोकी संचालनमा 

लयाउने प्रयास अवघ बढाइएको छ । 

२.७.नीम्तगत,कानूनी तथा संस्थागत व्यिस्था 

यस नगरपावलकाको विपद  र्ोविम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७५ को आधारमा स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवत गठन गररएको छ । 

सवमवतमा हाल रहेका पदावधकारीहरूको वििरर् अनजसचूी-८ मा संलग्न छ । स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवत अन्तगात ८ िटा विर्षयक्षेत्र हनेा 

अगजिा संस्था तोकी  सम्बवन्धत विर्षयक्षेत्रको योर्ना तर्जामा र समन्ियको वर्म्मेिारी प्रदान गररएको छ। विर्षयक्षेत्रका अगजिा संस्था र वतनमा 

कायारत पदावधकारीहरूको वििरर् अनजसचूी-९मा संलग्न गररएको छ।  

यस नगरपावलकामा िातािरर् तथा विपद  व्यिस्थापन शािा स्थापना गररएको छ। १०िटै  िडामा िडास्तरीय विपद  व्यिस्थापन सवमवत गठन 

गररएको छ । यस नगरपावलकामा विपद  व्यिस्थापन कोर्ष स्थापना गररएको छ । सो कोर्षमा हाल रु. ४० लाि मौज्दात रहकेो छ । कोर्ष सञ्चालन 

तथा पररचालनको लावग स्थानीय विपद   व्यिस्थापन कोर्ष सञ्चालन कायाविवध पाररत गररएको छ । यस िाहके आपतकावलन कायासंचालन केन्र 

संचालन कायावबधी २०७८,बारुर्यन्त्र संचालन कायावबधी २०७८, िातािरर् तथा प्राकृवतक स्रोत संरक्षर्ऐन, २०७९, पिूाानजमानमा आधाररत 

अवग्रम प्रवतकाया सम्बवन्ध कायाविवध २०८० पाररत भइ सकेका छन भने विपद  व्यिस्थापन सम्बन्धी थप ऐन, नीवत वनयम, कायावबवध तथा 

आिश्यक मागादशानहरू बन्न ेिममा रहकेा छन  ।  

२.८ म्िषयके्षत्र तथा कायु म्जभिेिािी 

यस नगरपावलकाले विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना तर्जामा र कायाान्ियनका लावग दहेाय बमोवर्मका ८ िटा विर्षयक्षते्र वनधाारर् गरी दहेाय 

बमोवर्मका काया वर्म्मेिारी प्रदान गरेको छ: 

२.८.१ सिग्र व्यिस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धाि के्षत्र 

यस विर्षयक्षेत्रले विपद को समयमा सम्परू्ा सरोकारिालाहरूसाँग समन्िय कायम गने, विपद को अिस्था आउनसक्ने पिूासचूना प्राप्त भएपवछ विवभन्न 

माध्यमबाट सचूना सम्पे्रर्षर् गने, प्रकोपको कारर् समस्यामा परररहकेा िा घाईतेलाई उिार गने, हराएकाहरूको िोर्ी गने, मावनसको मतृ्यज भएमा 

सनाित गरी शि व्यिस्थापन (िा हस्तान्तरर्) को प्रिन्ध वमलाउने, पीवडतहरूलाई राहत वितरर् गने र्स्ता वर्म्मेिारी वनिााह गनछे ।   

२.८.२ िाद्य तथा कृम्ष के्षत्र 

यो विर्षयक्षेत्रले विपद  को अिस्थामा पीवडतहरूलाई तत्काल िानेकज रा, विस्थावपत भई वशविरमा बसेकालाई चामल, दाल, नजन, तेल आवद िाद्य 

सामग्री उपलब्ध गराउने, िानेकज रा पकाउनको लावग आिश्यक प्रिन्ध वमलाउने र कृवर्ष क्षते्रमा भएको क्षवत वििरर् तयार गने वर्म्मेिारी वनिााह 

गनेछ । 

२.८.३ स्िास््य तथा पोषण के्षत्र 

यस विर्षयक्षेत्रले विपद  मा घाईते भएकाहरूको प्राथवमक उपचार गने, महामारी हुनबाट बचाउन े विवधहरू अिलम्िन गने, वशविरमा उपचार गना 

नसवकन े प्रकृवतका स्िास्थ्य समस्या भएका विरामी िा घाईतेलाई अस्पतालसम्म पजर् याई स्िास्थ्य उपचारको सजवनवितता गने, मवहला तथा 

बालबावलकामा पोर्षर्को कमी भएमा त्यसबाट हुनसक्ने समस्याबारे पीवडत र सरोकारिालालाई सचते गनेर्स्ता वर्म्मेिारी वनिााह गनेछ । साथै 

यस विर्षयक्षेत्रले विवभन्न महामाररहरुको संिमर् रोकथाम र व्यिस्थापनको काया समेत गनेछ । 
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२.८.४ िानेपानी, सिसिाई तथा स्िच्छता प्रिदु्धन के्षत्र 

यस विर्षयक्षेत्रले विपद को अिस्थामा िानेपानी आपवूता गन,े विपद का कारर् ढलेका बोटवबरूिाहरू हटाउने, विपद र्न्य घटनाबाट वसर्ाना भएका 

फोहोरहरू सरसफाई गने, मरेका पशजपंक्षीहरूको व्यिस्थापन गने, व्यविगत सरसफाईको लावग स्िच्छता सम्बन्धी सरसामानहरू (र्स्तै्ः हाईवर्न 

वकट, वपयजर्ष, क्लोररन, डस्टविन, माक्स, सेवनटाइर्र) उपलब्ध गराउन ेवर्म्मेिारी वनिााह गनेछ । 

२.८.५ आपतकालीन आश्रय तथा गैि–िाद्य सािग्री के्षत्र 

यो विर्षयक्षेत्रले विपद  को कारर् घरमा क्षवत पजगी बस्न नसक्न ेअिस्थामा रहकेा पीवडतहरूलाई आपतकालीन आश्रय िा बासको लावग अस्थायी 

संरचना वनमाार् गने, पीवडतहरूलाई वत्रपाल, भााँडाकजाँ डा, लत्ताकपडा र्स्ता गरै–िाद्य सामग्री वितरर् गन ेवर्म्मेिारी वनिााह गनेछ । 

२.८.६ संिक्षण तथा सजिक्षा के्षत्र 

यस विर्षयक्षेत्रले विपद  को समयमा मवहला, गभािती मवहला, सजत्केरी, अपाङ गता भएका व्यविहरू, वशशज, बालबावलका, लैंवगक तथा यौवनक 

अलपसंख्यक, बिृबिृाहरूलाई संरक्षर् गने, उनीहरूको आिश्यकता बमोवर्मका सरसामानहरू र्स्तै्ः सेनेटरी प्याड, िेलकज दका सामान आवद 

उपलब्ध गराउने, घरपररिारका सदस्य गजमाएकाहरू तथा विपद का कारर् त्रवसत व्यविहरूलाई मनोसामावर्क परामशा सेिा वदन े र वहसंामजि 

िातािरर् वसर्ाना गने र्स्ता वर्म्मिेारी वनिााह गनेछ । 

२.८.७ आपतकालीन म्शक्षा के्षत्र 

यस विर्षयक्षेत्रले विपद को कारर् विद्यालय तीन वदन भन्दा बढी बन्द भएमा विद्याथीहरूलाई आपतकालीन वशक्षाको व्यिस्था गने, प्रकोपले 

विद्याथीको पठनपाठनका शैवक्षक सामग्री हराए िा क्षवत पजर् याएमा सोको व्यिस्था गन ेर विद्यालयको वशक्षर् सामग्रीहरू नष्ट भएमा पजन्ः व्यिस्था 

गने वर्म्मेिारी वनिााह गनछे । 

२.८.८ शीघ्र पजनलाुि के्षत्र 

यस विर्षयक्षेत्रले विपद को कारर् अिरूि हुन पजगेका अत्यािश्यक सेिाहरू (र्स्तै्ः सडक, विद्यजत,िानेपानी, टेवलफोन) तत्काल सजचारू गने र 

त्यस्ता सेिा प्रदान गन े वनकायका कायाालयहरूमा क्षवत पजगेमा िैकवलपक व्यिस्था गन,े सामावर्क आवथाक पिूााधार र अिस्थालाई चलायमान 

बनाई र्नर्ीिनलाई सामान्य बनाउने वर्म्मेिारी वनिााह गनेछ । 

मावथ उवललवित विर्षयक्षते्र अन्तगात वियाशील रहकेा सरोकारिाला वनकाय तथा संस्थाहरूको वििरर् अनजसचूी-१० मा संलग्न गररएकोछ । 
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परिच्छेद तीन: पूिुतयािी तथा प्रम्तकायु योजना 

३.१ सािातय पूिुतयािी योजना 

विपद को वस्थवतमा प्रवतकाया गवतविवधहरू समयम ैकायाान्ियन गना संस्थागत क्षमता लेिार्ोिा गरी सोको तयारी आिवधक रुपमा अद्यािवधक गना 

र्रुरी हुन्छ। सामान्य पिूातयारी सम्बन्धी कायाहरुमा विपद  घटना अगािै प्राय्ः सबै प्रकोपका लावग गनजापने र्ोविम न्यनूीकरर्, पिूातयारी र विपद  

प्रवतकाया गना संस्थागत तथा भौवतक संरचना,मवेशन र और्ार,सीप विकास,र्नचतेना,कृवत्रम घटना अभ्यास र्स्ता वियाकलापहरु समािेश 

गररएका छन । यस विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना अद्यािवधक गनजा पवन विपद  पिूातयारी काया नै हो। विपद  प्रवतकायाका कायाहरूलाई 

प्रभािकारी बनाउन विर्षयक्षते्रगत रुपमा सामान्य पिूातयारीको कायायोर्ना दहेाय बमोवर्म हुन ेगरी तर्जामा गररएको छ: 

३.१.१ सिग्र व्यिस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धाि के्षत्रको सािातय पूिुतयािी योजना 

विपद  घटना अगािै प्राय्ः सबै प्रकोपका लावग गनजापन ेसमग्र व्यिस्थापन, सचूना, िोर् तथा उिार क्षते्रको सामान्य पिूातयारी सम्बन्धी कायाहरुको 

योर्ना दहेायअनजसार तर्जामा गररएको छ: 

ि.स.ं सािातय पिुूतयािीका कायुहरु सिय स्थान परििाण 
िजख्य म्जभिेिाि 

म्नकाय/ससं्था 

१ 
विपद   पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना 

अद्यािवधक गन े

प्रत्येक िर्षा र्ेठ 

मवहना सम्म 

नगरपावलका प्रत्येक आवथाक 

िर्षामा 

स्थानीय विपद  व्यिस्थापन 

सवमवत 

२ 

 

विपद को क्षवत, नोक्सानी मलूयाङ  कनको 

लावग सिेक्षर् टोली गठन र पजनगाठन गने र 

आिश्यकता बमोवर्म सिेक्षर्का लावग 

सहायक टोलीहरू गठन गने र तावलम 

आयोर्ना गन े

प्रत्येक िर्षा 

मनसजन शजरु हुनज 

पिूा  

 नगरपावलका र 

हरेक िडामा 

नगरपावलकामा 

एक रहरेक िडामा 

एक एक िटा 

स्थानीय विपद  व्यिस्थापन 

सवमवत, िडा स्तरीय विपद  

व्यिस्थापन सवमवत 

३ 

 

प्रारवम्भक रजत लेिार्ोिा, क्षवत 

लेिार्ोिा गना विस्ततृ घरधजरी सिेक्षर् 

फाराम तयार गन े 

प्रत्येक िर्षा 

बैशाि सम्म 

नगरपावलका  आिश्यक प्रवत स्थानीय विपद  व्यिस्थापन 

सवमवत \ सामावर्क 

विकास शािा 

४ 

 

राहत वितरर्का लावग वसफाररस फाराम 

लगायतका कागर्ात तयारी तथा 

अद्यािवधक गन े

प्रत्येक िर्षा 

बैशाि सम्म 

 

नगरपावलका  आिश्यक प्रवत  स्थानीय विपद  

व्यिस्थापन सवमवत 

िातािरर् तथा विपद  

व्यिस्थापन शािा 

५ 

 

प्रकोपको प्रकृवत अनजसार िोर् तथा 

उिारका लावग टोली गठन गने  

प्रत्येक िर्षा 

बैशाि सम्म 

िडा तहमा 

 

हरेक िडामा एक 

 

िातािरर् तथा विपद  

व्यिस्थापन शािा,िडा 

कायाालय, विर्षयक्षेत्र 

६ 

िोर् तथा उिारका लावग गवठत टोलीको 

वनवमत्त तावलम आयोर्ना गने र पररचालन 

हुने प्रविया वनधाारर् गन े

प्रत्येक िर्षा 

बैशाि सम्म 

 

िडा तहमा 

 

हरेक िडामा एक 

 

िातािरर् तथा विपद  

व्यिस्थापन शािा, सजरक्षा 

वनकाय, विर्षयक्षते्र 

७ 

 

िोर् तथा उिार सामग्रीहरू िररद, 

भण्डारर्, ममात र व्यिस्थापन गने 

वनरन्तर वनरन्तर हरेक िडामा 

कवम्तमा एक सेट 

नगरपावलका,स्थानीय 

विपद  व्यिस्थापन सवमवत, 

िातािरर् तथा विपद  

व्यिस्थापन शािा 

८ 

 

िोर् तथा उिारका लावग प्रयोग गना 

सवकने सिारी साधनहरू र एम्बजलेन्सहरूको 

सचूी र सम्पका  व्यविको वििरर् तयार गन े

वनरन्तर नगरपावलका  एम्िजलेन्स ३ 

दमकल १ 

मोटर बोट १ 

 

िातािरर् तथा विपद  

व्यिस्थापन शािा, 

स्िास्थय शािा 

 

९ 

 

बाढी, भकूम्पबाट बच्न र बचाउन सजरवक्षत 

स्थानको पवहचान गरी अध्यािवधक सचूी 

तयार गन े

वनरन्तर िडा अनजसार 

 

आिश्यकता 

अनजसार हरेक 

िडामा 

िातािरर् तथा विपद  

व्यिस्थापन शािा 

१० आपतकालीन अिस्थामा प्रयोग गन े तत्काल सजरु गरी तोवकएको प्रत्येक िडामा िातािरर् तथा विपद  
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ि.स.ं सािातय पिुूतयािीका कायुहरु सिय स्थान परििाण 
िजख्य म्जभिेिाि 

म्नकाय/ससं्था 

स्थलहरूको सचूी स्थानीय रार्पत्रमा 

प्रकावशत गन े

वनरन्तर 

 

मापदण्ड अनजसार व्यिस्थापन शािा,  

िडा कायाालय 

११ 

आपतकालीन अिस्थामा आश्रय स्थलका 

रुपमा प्रयोग गन े स्थानको लावग चावहने 

भौवतक पिूााधार र सेिाहरू वनमाार्, 

वबस्तार गन े

तत्काल सजरु गरी 

वनरन्तर 

 

तोवकएको 

मापदण्ड अनजसार 

 

प्रत्येक िडामा पिूााधार विकास शािा, 

िडा कायाालय, विर्षयक्षते्र 

१२ 

प्रकोपबाट समजदायलाई बचाउन 

आपतकालीन आश्रय भिनहरू वनमाार् गन े

आिश्यिा 

अनजसार 

हरेक िडामा 

र्ोविममा रहकेो 

समजदाय नवर्क 

कवम्तमा एक िटा पिूााधार विकास शािा र 

सम्बवन्धत िडा 

१३ 

बाढी, शीतलहर, हािाहुरी, भकूम्प, 

चट याङ, आगलागी आवद प्रकोपहरूबाट 

समजदायमा पनासक्ने असर र सोबाट बच्न े

उपायहरूका बारेमा र्नचेतनामलूक 

कायािम सञ्चालन गन े

वनरन्तर नगरपावलकामा 

सञ्चावलत 

एफ.एम, 

पत्रपवत्रका, 

माईवकङ  आवद 

प्रकोपको 

सम्भावित समय 

अगािै कवम्तमा २ 

पटक 

िातािरर् तथा विपद  

व्यिस्थापन शािा, िडा 

कायाालय 

१४ 

मावनसको ज्यान वलन सक्ने र्ङ गली 

र्नािरहरू (र्स्तै्ः र्ङ गली हात्ती, 

गैंडा,बाघ आवद) बस्तीमा प्रिशे गरेमा 

सम्बवन्धत समजदायलाई वशघ्र सचूना वदन े

प्रर्ालीको विकास गन े

वनरन्तर िडास्तर िा 

सम्भि भएसम्म 

िस्तीस्तर 

हरेक िडामा एक िातािरर् तथा विपद  

व्यिस्थापन शािा, िडा 

कायाालय, 

समजदाय, विर्षयक्षते्र 

१३ 

िोर् तथा उिारलाई प्रभािकारी बनाउन 

प्रकोपमा आधाररत कृवत्रम घटना अभ्यास 

गनेगराउन े

प्रकोपको 

सम्भावित समय 

अगाि ै

नगरपावलका 

तथा िडामा 

प्रमजि प्रकोपको 

लावग िर्षामा 

कवम्तमा एक एक 

पटक 

स्थानीय विपद  व्यिस्थापन 

सवमवत 

 

३.१.२ िाद्य तथा कृम्ष के्षत्रको सािातय पूिुतयािी योजना 

विपद  घटना अगािै प्राय्ः सबै प्रकोपका लावग गनजापन ेिाद्य तथा कृवर्ष क्षेत्रको सामान्य पिूा तयारी सम्बन्धी कायाहरुको योर्ना दहेाय अनजसार 

तर्जामा गररएको छ: 

ि.

स.ं 
सािातय पिुूतयािीका कायुहरु सिय स्थान परििाण 

िजख्य म्जभिेिाि 

म्नकाय/ससं्था 

१ 

विपद को अिस्थामा िाद्यान्न िररद तथा आपवूताका 

लावग सम्भाव्य उद्योगहरू पवहचान गन ेसाथै सहयोग 

वलन सवकन ेकायाालय, संस्थाहरूसाँग समन्िय गन े

वनरन्तर नगरपावलका आिश्यकता 

अनजसार िर्षाको १ 

िा २ पटक 

आथाक वबकासशािा, 

िाध्य तथा कृवर्ष क्षेत्र 

२ 

विपद  बाट प्रभावित हुनसक्न े र्नसङ ख्याको 

आधारमा िाद्य सामग्री (चामल, दाल, तेल, नजन 

आवद) भण्डारर् गने या अनजबन्ध करारगरर राख्न े

प्रकोपको 

सम्भावित समय 

अगाि ै

नगरस्तर तथा 

िडा स्तर 

िर्षाको २ पटक आथाक वबकास शािा, 

िाध्य तथा कृवर्ष क्षेत्र 

३ 

तयारी िानेकज राका लावग तत्काल िररद गना सवकन े

गरी पसलहरू पवहचान गने िा अनजिन्ध करार गन े

प्रकोपको 

सम्भावित समय 

अगाि ै

नगरस्तर कवम्तमा २ िटा 

ठूला पसल िा 

उद्योग 

आथाक वबकास शािा, 

िाध्य तथा कृवर्ष क्षेत्र 

४ 

विपद को समयमा िाद्य सामग्री वितरर् गन े

तौरतररका/प्रविया बारे विर्षयक्षेत्रका सदस्यहरू बीच 

छलफल तथा कृवत्रम घटना अभ्यास गन े

प्रकोपको 

सम्भावित समय 

अगाि ै

िडास्तर मजख्य प्रकोपको 

सम्भावित समय 

भन्दा पवहले 

कवम्तमा १ पटक 

आथाक वबकास शािा, 

िाध्य तथा कृवर्ष क्षेत्र 
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३.१.३ स्िास््य तथा पोषण के्षत्रको सािातय पूिुतयािी योजना 

विपद  घटना अगािै प्राय्ः सबै प्रकोपका लावग गनजा पन े स्िास्थ्य तथा पोर्षर् विर्षयक्षते्रको सामान्य पिूातयारी सम्बन्धी कायाहरुको योर्ना दहेाय 

अनजसार तर्जामा गररएको छ: 

ि.स.ं सािातय पिुूतयािीका कायुहरु सिय स्थान परििाण 
िजख्य म्जभिेिाि 

म्नकाय/ससं्था 

१ 
विपद  पिात तत्काल दिेा पन े स्िास्थ्य समस्या 

समाधानका लावग चावहने और्षधीहरू भण्डारर् गने 

हरेक मवहना, और्षवधको 

गजर् अनजसार 

नगरस्तर २००० र्नाको 

लावग 

स्िास्थ्य शािा, 

विर्षयक्षेत्र 

२ 

रजत्त प्रवतकाया टोली (Rapid Response Team-

RRT) गठन गन,े क्षमता विकास र कायासचूी तयार 

गन े

स्िास्थ्य क्षेत्रको 

प्रोटोकल अनजसार 

नगरस्तर िर्षामा १ पटक स्िास्थ्य शािा, 

विर्षयक्षेत्र 

३ 

प्रवतकायाका लावग आिश्यक दक्ष मानि संशाधनको 

सचूी तयार/अद्यािवधक गन े

िडा संख्या र 

र्नसंख्या अनजसार 

नगरस्तर नगरस्तर:३० 

र्नािडास्तर: ७ 

र्ना 

स्िास्थ्य शािा,  

४ 

स्िास्थ्य सम्बन्धी वशक्षर् सामग्रीको व्यिस्था तथा 

स्िास्थ्य वशक्षाको लावग स्िास्थ्यकमीको व्यिस्था 

गन े

वनयवमत िडास्तर हरेक िडामा १ 

पटक 

स्िास्थ्य शािा, 

िडा कायाालय, 

विर्षयक्षेत्र 

५ 

महामारी रोकथाम, वनयन्त्रर् र परीक्षर् तथा उपचार 

सम्बन्धी र्नचेतना अवभबवृि कायािम सञ्चालन 

गन े

वनयवमत र्ोविमयजि 

िवस्तहरुमा 

िर्षामा कवम्तमा ३ 

पटक 

स्िास्थ्य शािा, 

विर्षयक्षेत्र 

 

३.१.४ िानेपानी, सिसिाई तथा स्िच्छता प्रिदु्धन के्षत्रको सािातय पूिुतयािी योजना 

विपद  घटना अगाि ै सबै प्रकोपका लावग गनजा पने िानेपानी, सरसफाई र स्िच्छता विर्षयक्षेत्रको सामान्य पिूातयारी सम्बन्धी 

कायाहरुको योर्ना दहेाय अनजसार तर्जामा गररएको छ: 

ि.स.ं सािातय पिुूतयािीका कायुहरु सिय स्थान परििाण िजख्य म्जभिेिाि म्नकाय/ससं्था 

१ विपद को समयमा िानेपानी शजिीकरर्को 

लावग आिश्यक पन े क्लोरीन, वपयजर्ष 

र्स्ता और्षवधको उवचत भण्डारर् गने। 

प्रकोपको 

सम्भावित समय 

अगाि ै

नगरस्तर कवम्तमा ५०० 

पररिार लाइ पजग्ने 

गरर 

िानपेानी तथा सरसफाई शािा, 

विर्षयक्षेत्र 

२ सरसफाईका लावग आिश्यक पने सामग्री 

तथा उपकरर्हरू उपयजि ठाउाँमा 

भण्डारर् गने। 

प्रकोपको 

सम्भावित समय 

अगाि ै

नगरस्तर कवम्तमा ५०० 

पररिार लाइ पजग्ने 

गरर 

िानपेानी तथा सरसफाई शािा, 

विर्षयक्षेत्र 

३ िानपेानी ओसाने, र्म्मा गन े र वितरर् 

गने साधनहरू ममात सम्भार गरी चालज 

अिस्थामा राख्ने। 

प्रकोपको 

सम्भावित समय 

अगाि ै

नगरस्तर न.पा. संग भएका 

साधन सब ै

िानपेानी तथा सरसफाई शािा, 

विर्षयक्षेत्र 

४ आपतकालीन अिस्थामा प्रयोग गना 

सवकने िानेपानीको श्रोतहरू पवहचान र 

संरक्षर् गने  

वनरन्तर िडा तथा 

समजदायस्तरमा 

हरेक प्रभावित 

िडाहरु 

िानपेानी तथा सरसफाई शािा, 

पिूााधार विकास शािा, िडा 

कायालय तथा स्थानीय समजदाय 

 

३.१.५ आपतकालीन आश्रय ि गैि–िाद्य सािग्री के्षत्रको सािातय पूिुतयािी योजना 

विपद  घटना अगािै प्राय्ः सबै प्रकोपका लावग गनजा पने आपत् कावलन आश्रयस्थल र गरैिाद्य सामग्री विर्षयक्षेत्रको सामान्य 

पिूातयारी सम्बन्धी कायाहरुको योर्ना दहेाय अनजसार तर्जामा गररएको छ: 
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ि.स.ं सािातय पिुूतयािीका कायुहरु सिय स्थान परििाण 
िजख्य म्जभिेिाि 

म्नकाय/ससं्था 

१ 

विपद  प्रभावितहरूको लावग अस्थायी 

आश्रय िा बासको व्यिस्था गना 

आिश्यक सरसामान तथा 

और्ारहरूको बन्दोबस्ती गन े

प्रकोपको 

सम्भावित समय 

अगाि ै

सबै िडामा िडाको अिस्था 

अनजसार कज ल 

र्नसंख्याको कवम्तमा 

२० दवेि २५ प्रवतशत 

र्नसंख्यालाई पजग्ने  

नगरपावलका, वबपद  

ब्यिस्थापन सवमवत, वर्वन्स 

शािा, नपेाल रेडिस 

सोसाईटी 

२ 

 

सम्भावित आपतकालीन अिस्था 

आईपरेमा तजरून्त िररद गना सवकने 

गरी अनजबन्ध करार गन े

आिश्यकता 

अनजसार 

थोक वििेता/ 

िजरा वििेता/ 

सहकारी/ 

ठूला कृर्षक 

२०-२५ प्रवतसत 

पररिारका लावग 

नगरपावलका, वबपद  

ब्यिस्थापन सवमवत, वर्वन्स 

शािा 

नेपाल रेडिस सोसाईटी 

३ 

अस्थायी आश्रय स्थल बनाउन 

सजविधायजि िजला क्षेत्रको व्यिस्थापन 

र संरक्षर् गन।े 

वनरन्तर सबै िडामा िडाको कज ल 

र्नसंख्याको कवम्तमा 

२० प्रवतशत 

र्नसंख्यालाई पजग्न े

वबपद  ब्यिस्थापन सवमवत, 

वर्वन्स शािा 

नेपाल रेडिस सोसाईटी र 

िडा कायाालय 

४ 

गैर–िाद्य सामग्री सेटहरू भण्डारर् 

गने। 

वनरन्तर नगरस्तर, गोदाम 

घरहरु 

२० प्रवतशत कवम्तमा 

पररिारका लावग 

नगरपावलका वर्वन्स शािा, 

िडा कायाायल 

नेपाल रेडिस सोसाईटी, 

विर्षयक्षेत्र 

५ 

विपद  प्रभावित स्थान िा िजलला 

क्षेत्रमा वशविर सञ्चालन गनेस्थानमा 

सिारी साधनको प्रिन्ध गने। 

आिश्यकता  

अनजसार 

नगरस्तर आिश्यकता अनजसार विपद  व्यिस्थापन 

सवमवत,वर्न्सी शािा, 

विर्षयक्षेत्र 

६ 

अस्थायी आश्रय िा बास वनमाार्को 

लावग टोली गठन गने र दक्षता 

अवभबवृिका लावग कृवत्रम घटना 

अभ्यास गन े

मनसजन सजरुहुनज 

भन्दा अगाडी 

िडास्तर हरेक िडामा विपद  व्यिस्थापन 

सवमवत,वर्वन्स शािा, िडा 

कायाालय, विर्षयक्षेत्र 

 

३.१.६ संिक्षण तथा सजिक्षा के्षत्रको सािातय पूिुतयािी योजना 

विपद  घटना अगािै सबै प्रकोपका लावग गनजापने संरक्षर् तथा सजरक्षा विर्षयक्षेत्रको सामान्य पिूातयारी सम्बन्धी कायाहरुको योर्ना दहेाय अनजसार 

तर्जामा गररएको छ: 

ि.स.ं सािातय पिुूतयािीका कायुहरु सिय स्थान परििाण 
िजख्य म्जभिेिाि 

म्नकाय/ससं्था 

१ 

मवहला, बालबावलका, अपाङ गता भएका 

व्यवि, लैंवगक तथा यौवनक अलपसंख्यक र 

ज्येष्ठ नागररकको संरक्षर्का तररकाहरू बारे 

र्ानकारी पजवस्तका तयार एिम  प्रकाशन गने। 

वनरन्तर  नगरस्तर कवम्तमा ५०० प्रवत  नगरपावलका, मवहला तथा 

बालबावलका शािा 

२ 

विपद को समयमा अत्यािश्यक सेिाका 

लावग चावहन े सामग्रीहरू (र्स्तै्ः वडवग्नवट 

वकट) िररद गरी भण्डारर् गने। 

वनरन्तर  नगरका गोदाम 

घरहरू 

यस्तो र्नसंख्याको 

कवम्तमा २० 

प्रवतशतलाई पजग्न े

मवहला तथा बालबावलका 

शािा,विर्षयक्षते्र 

३ 

उमेर, शारीररक र अपाङ गताको अिस्था 

अनजसार गररनजपने सेिा सहयोगका लावग 

प्रोटोकल तयार गरी लाग ूगने। 

तत्काल  नगर स्तर १ पटक  मवहला तथा बालबावलका 

शािा, नपेाल रेडिस 

सोसाइटी, विर्षयक्षते्र 

४ 

विद्यालयका वशक्षक र मवहला स्िास्थ्य  

स्ियंसेविकालाईआधारभतू मनोसामावर्क 

परामशा सम्बन्धी तालीम वदने। 

प्रत्येक िर्षा 

१ पटक 

नगर स्तर हरेक विद्यालयबाट १ 

र्ना र हरेकिडाबाट 

२ र्ना मवहला 

वशक्षा र स्िास्थ्य शािा, 

नेपाल रेडिस सोसाइटीको 

सहयोगमा सम्बवन्धत 
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ि.स.ं सािातय पिुूतयािीका कायुहरु सिय स्थान परििाण 
िजख्य म्जभिेिाि 

म्नकाय/ससं्था 

स्िास्थ्य स्ियंसेविका  विर्षयक्षेत्र 

५ 

विपद को समयमा पररचालन हुन े

विर्षयक्षेत्रका सदस्यहरूलाई कृवत्रम घटना 

अभ्यास गने/गराउन े

वनरन्तर  िडास्तरमा  मजख्य प्रकोपको 

सम्भावित समय 

अगाडी कवम्तमा १ 

पटक  

स्थानीय विपद  व्यिस्थापन 

सवमवत, अन्य 

सरोकारिालाको सहयोगमा 

सम्बवन्धत विर्षयक्षेत्र 

 

३.१.७ आपतकालीन म्शक्षा म्िषयके्षत्रको सािातय पूिुतयािी योजना 

विपद  घटना अगािै सबै प्रकोपका लावग गनजा पने आपतकावलन वशक्षा विर्षयक्षेत्रको सामान्य पिूातयारी सम्िन्धी कायाहरुको योर्ना दहेाय अनजसार 

तर्जामा गररएको छ: 

ि.स.ं सािातय पिुूतयािीका कायुहरू सिय स्थान परििाण 
िजख्य म्जभिेिाि 

म्नकाय/ससं्था 

१ 

बाढी, हािाहुरी, शीतलहरले प्रभावित गनासक्न े

विद्यालयहरूको सचूी अद्यािवधक गन े र 

संभावित क्षवतको आंकलन गन े

िर्षाको १ 

पटक  

िडास्तरमा  सबै िडाका 

विद्यालय  

वशक्षा शािा, सम्बवन्धत 

विद्यालय  र सम्बवन्धत 

विर्षयक्षेत्र 

२ 
आपतकालीन वशक्षाका लावग आिश्यक पन े

वशक्षर् सामग्रीहरू तयारी अिस्थामा राख्न 

वनरन्तर  नगरस्तर सबै विद्यालयको 

लावग  

वशक्षा शािा, सम्बवन्धत 

विद्यालय  

३ 

शीतलहरबाट विद्याथीमा हुनसक्न े प्रभािहरूको 

बारेमा विद्यालयमा र्नचेतनामलूक कायािम 

सञ्चालन गन े

वनरन्तर  विद्यालयस्तरमा  सबै विद्यालयको 

लावग 

वशक्षा शािा, सम्बवन्धत 

विद्यालय, विर्षयक्षते्र 

४ 

सम्भावित विपद  बाट सजरवक्षत हुने उपाय बारे 

विद्यालयहरूमा चतेनामलूक कायािमहरू 

सञ्चालन गन े र एफ.एम. रेवडयोबाट सन्दशे 

मलूक कायािम प्रशारर् गन े

वनरन्तर  नगरस्तर,विद्यालय

स्तर  

विद्यालय र 

एफ.एम.बाट 

कवम्तमा १५ वदन 

(प्रकोपमा 

केवन्रत भई)  

िातािरर् तथा विपद  

व्यिस्थापन शािा, वशक्षा 

शािा,सम्बवन्धत 

विद्यालय र वबर्षय क्षेत्र 

 

३.१.८ शीघ्र पजनलाुि के्षत्रको सािातय पूिुतयािी योजना 

विपद  घटना अगािै सबै प्रकोपका लावग गनजा पने शीघ्र पजनलााभ विर्षयक्षेत्रको सामान्य पिूातयारी सम्बन्धी कायाहरुको योर्ना दहेायअनजसार तर्जामा 

गररएको छ: 

ि.स.ं सािातय पिुूतयािीका कायुहरू सिय स्थान परििाण िजख्य म्जभिेिाि म्नकाय/ससं्था 

१ 
सजरवक्षत स्थानमा आपतकालीन प्रयोर्नको लावग 

िानपेानी ट याङ की, शौचालय र हातेपम्प व्यिस्था गने। 

वनरन्तर  िडास्तरमा  सबै िडाहरूमा  पिूााधार विकास शािा, िडा 

कायाालय, विर्षयक्षेत्र 

२ 

विपद  बाट अत्यािश्यक सेिाहरू (र्स्तै्ः सडक, 

िानपेानी, विर्जली आवद) अिरूि भएमा उि सेिा 

सजचारू गना तत्काल प्राविवधक टोली पररचालन गने। 

वनरन्तर  नगरस्तर, 

िडास्तरमा  

नगरस्तरमा एक 

र िडास्तरमा 

एक  

पिूााधार विकास शािा, िातािरर् 

तथा विपद  व्यिस्थापन शािा र 

विर्षयक्षेत्र 

3 

सम्भावित विपद  बाट आवथाक सामावर्क क्षते्रमा पन े

क्षवतको वशघ्र मलूयाङ  कनको लावग टोली गठन गरी 

प्रवशक्षर् वदने। 

प्रत्येक िर्षा 

एक पटक 

नगरस्तर एक पटक स्थानीय विपद  व्यिस्थापन 

सवमवत, िातािरर् तथा विपद  

व्यिस्थापन शािा, नपेाल रेडिस 

सोसाईटी, विर्षयक्षते्र 

4 

सम्भावित विपद  बाट कृवर्ष, पशज, रोर्गारी, सेिा, उद्योग, 

पयाटन, व्यिपार लगायतका क्षेत्रमा पना सक्न ेअसरहरु 

न्यनूीकरर् गन ेवियाकलाप तय गरी कायान्ियन गने।   

विपद  

पिात 

तत्काल 

नगरस्तर प्रभावित 

समदूायमा 

स्थानीय विपद  व्यिस्थापन 

सवमवत, िातािरर् तथा विपद  

व्यिस्थापन शािा, उद्योग 

िावर्ज्यसंघ, विर्षयक्षते्र 
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३.२ पूिाुनजिानिा आधारित पूिुतयािी योजना 

पिूाानजमानमा आधाररत पिूातयारी योर्नामा सही पिूाानजमान र उपलब्ध समयको आधारमा पिूातयारीका कायाहरू वनधाारर् गनजा पदाछ । यसमा 

सामान्य सतका  रहने दवेि र्ोविमयजि ठाउाँमा रहकेा समजदाय र स्थानान्तरर् गना वमलने धनसम्पवत्त अस्थायी रुपमा सजरवक्षत ठाउाँमा सान ेसम्मका 

वियाकलाप हुन सक्छन  । यस्तो योर्ना प्रकोपको प्रकृवत, समय र संभावित प्रभािक्षते्रको भरपदोआवधकाररक पिूासचूनाको आधारमा तय गररनज 

पदाछ । 

नगरपावलकामा बाढीको र्ोविम सम्बन्धी पिूासचूनाको आधारमा गररने अवग्रम प्रवतकाया दहेाय बमोवर्म हुनेछ ।  

(क) िर्षााको पिूाानजमान र यसको सम्भावित प्रभािको आधारमा,  

(ि) मावथललो तटीय क्षेत्रमा बाढीको वनगरानी र र्ोविम पिूाानजमानको आधारमा, र 

(ग) बाढीको र्ोविम अिस्थाको वनगरानीबाट प्राप्त सचूनाको आधारमा । 

मावथ (क) र (ि) बमोवर्मको िर्षााको पिूाानजमान र्ल तथा मौसम विज्ञान विभागबाट प्राप्त गररनेछ साथै विभागसाँग समन्िय गरी नगरपावलका 

क्षेत्रमा िर्षाामापन केन्रबाट िर्षााको तत्कावलक अनजगमनको व्यिस्था वमलाइन ेछ । पिूासचूना र्ानकारी वर्लला प्रशासन कायाालयबाट समते प्राप्त 

हुनेछ । (ग) बमोवर्मको र्ानकारी बाढीको स्थानीय वनगरानीबाट प्राप्त गररनछे । बाढी र्ोविमको स्थानीय वनगरानीका लावग सम्बवन्धत 

सामजदावयक विपद   व्यिस्थापन सवमवत माफा त स्थानीय समजदायलाई पररचालन गररन ेछ । साथै आवथाक, प्राविवधक वहसाबले सम्भि भएसम्म बाढी 

मापन प्रविवध र्डान गररनेछ । 

विवभन्न अिवधको मौसम पिूाानजमानको सचूना र स्थानीय वनगरानीको आधारमा विपद   र्ोविम अिस्थाको र्ानकारी आदानप्रदान गना 

नगरपावलकाको विपद   सम्पका  अवधकारीको संयोर्कत्िमा नगरस्तरमा र्ोविम पिूाानजमान तथा सचूना कायादल र सचूना संपे्रर्षर् संयन्त्र तयार 

गररएको छ । सचूना संपे्रर्षर् संयन्त्र माफा त सम्बवन्धत समजदायमा पिूासचूना र सम्बवन्धत र्ानकारी पजर् याइनेछ । विवभन्न प्रकारको अपाङ गता 

भएका, ििृििृा, बालबावलका लगायतका र्ोविममा रहकेा समजदायसम्म र्ानकारी पजर् याउन उपयजि माध्यम र रर्नीवत अपनाइनेछ । 

पिूाानजमानको विशे्लर्षर् गरी आिश्यक सजझाि, वनदशेन तयार गना नगरपावलकामा विपद   व्यिस्थापन सम्पका  अवधकारी साथै स्िास्थ्य, वशक्षा, 

योर्ना, कृवर्ष, पशजसेिा, प्रशासन, सामावर्क विकास, मवहला तथा बालबावलका लगायतका सम्बवन्धत शािाका कमाचारी, विर्षयक्षेत्रका विज्ञ 

व्यवि रहकेो कायादल रहकेो छ । 

मौसम पिूाानजमान तथा बाढीको वनगरानीबाट प्राप्त पिूााभासका आधारमा दहेाय बमोवर्म पिूातयारी तथा अवग्रम प्रवतकाया गररनछे । 

 

१. िनसजन परिदृष्यको सूचनाको आधाििा गरिने पूिुतयािी तथा अम्ग्रिप्रम्तकायु 

र्ल तथा मौसम विज्ञान विभागले सामान्यतया बैशाि मवहनामा आगामी बिाामा समग्र िर्षााको अिस्थाको मोटामोटी अनजमान (मनसजन 

आउटलजक) उपलब्ध गराउाँछ । मनसजन पररदृरय प्राप्त भएपवछ नगरपावलका स्तरमा गररने पिूातयारी तथा अवग्रम प्रवतकायाका वियाकलापहरू दहेाय 

बमोवर्म रहकेा छन  ।  

ि.स.ं म्ियाकलाप सिय अिम्ध स्थान िजख्य म्जभिेिाि 

१.  मनसजन पररदृरय अनजसार नगरपावलका क्षेत्रमा पना सक्न े

सम्भावित प्रभािको विशे्लर्षर् गरी स्थानीय पररदृरय तयार गन े 

मनसजन पररदृरय प्राप्त 

भएको ७ वदन वभत्र 

नगरपावलकाको 

कायाालय 

पिूाानजमान विशे्लर्षर् तथा 

सजझाि कायादल 

२.  स्थानीय पररदृरय सवहतको मनसजन पररदृरय समजदायसम्म 

र्ानकारी गराउन े

मनसजन पररदृरय प्राप्त 

भएको १५ वदन 

वभत्र 

नगरपावलकाका 

सबै सरोकारिाला 

समजदाय 

विपद   सम्पका  

अवधकारी/आपत  कालीन 

काया सञ्चालन केन्र प्रमजि 

३.  नगरपावलकाको समजदावयक विपद   व्यिस्थापन सवमवतका 

कायादल सम्मको पिूा सचूना संयन्त्र र सञ् चार िकृ्ष 

अद्यािवधक गन े 

र्ेठ १५ सम्म नगरपावलकाका 

सबै समजदायसम्म 

आपत  कालीन काया 

सञ् चालन केन्र 

४.  नगर विपद   व्यिस्थापन सवमवतको बैठक गरीपिूातयारीको 

सवमक्षा र अपजग तयारी पजरा गने विर्षयमा छलफल गने  

र्ेठ २५ वभत्र नगरपावलका 

कायाालय िा 

तोवकएको ठाउाँमा 

नगर प्रमजि, प्रमजि 

प्रशासकीय अवधकृत, 

विपद   सम्पका  अवधकारी 

५.  विवभन्न स्तरको र्ोविममा रहकेा समजदाय तथा घरधजरीको 

तथ्याङ क अध्यािवधक गन े

र्ेठ मसान्त वभत्र नगरपावलकाको 

डाटाबेसमा 

विपद   सम्पका  अवधकारी 

६.  बाढीको र्ोविममा रहकेा समजदायमा रहकेा विवभन्न 

प्रकारको अपाङ गता भएका, बालबावलका, ििृििृाको 

तथ्याङ क वििरर् अद्यािवधक गन े

र्ेठ मसान्त वभत्र नगरपावलकाको 

कायाालय 

सामावर्क विकास शािा 
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७.  क्षेत्रगत सरोकारिालासाँग समन्िय र बैठक : वशक्षा, 

स्िास्थ्य, उद्योग व्यिसाय बर्ार, सञ्चार, विद्यजत, 

यातायात, सजरक्षा वनकायहरू, दजरसञ्चार, पत्रकार आवद  

र्ेठ मसान्त वभत्र नगरपावलका क्षेत्र सम्बवन्धत विर्षयक्षेत्रगत 

समहू नतेतृ्ि 

८.  सजरवक्षत स्थानहरूको वििरर् अद्यािवधक गन ेसाथै अपजग 

स्थान पवूता गना थप स्थानको पवहचान र वनधाारर् गन,े गराउन े

र्ेठ मसान्त वभत्र नगरपावलकाको 

सबै क्षेत्र 

सम्बवन्धत िडाअध्यक्ष 

९.  विपद   प्रवतकायाको लावग आिश्यक बरे्ट तथा सामग्रीको 

व्यिस्था गन े

र्ेठ मसान्त वभत्र विपद   व्यिस्थापन 

शािा 

नगर प्रमजि 

१०.  बैशाि – असारको सामावर्क सजरक्षा भत्ता वितरर् गने  र्ेठ मसान्त वभत्र नगरपावलका सबै 

समजदायमा 

नगर प्रमजि, प्रमजि 

प्रशासकीय अवधकृत 

११.  पररदृरयका आधारमा कायादल/विर्षयक्षेत्रगत 

समजह/क्लष्टरहरूको योर्ना अद्यािवधक गन े 

र्ेठ पवहलो हप्ता नगरपावलकाको 

कायाालय 

विर्षयक्षेत्रगत समहू नेततृ्ि 

१२.  सामजदावयक वि.व्य.स.लाई सम्भि हुने र्ोविम अलपीकरर् 

गना अनजरोध गन े 

चैत्र मसान्त वभत्र सबै िडा िडा अध्यक्ष 

१३.  आपत  कालीन कायासञ् चालन केन्रलाई वियाशील बनाउने  बैशाि मसान्त वभत्र नगरपावलका 

कायाालय 

नगर प्रमजि, विपद सम्पका  

अवधकारी 

१४.  समजदायमा तथा नगरपावलका स्तरमा पररदृरयमा आधाररत 

नमजना घटना अभ्यास गन े

र्ेठ मसान्त वभत्र सम्बवन्धत समजदाय 

तथा नगरपावलका 

स्तरमा 

समग्र व्यिस्थापन, िोर् 

तथा उिार विर्षयक्षेत्र नेततृ्ि 

१५.  घटना अभ्यासका आधारमा दवेिएका कवमकमर्ोरी सजधार 

गरी विपद   पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना पररमार्ान गन े

र्ेठ मसान्त वभत्र नगरपावलका, िडा 

र सम्बवन्धत 

समजदाय 

विपद   सम्पका  अवधकारी 

१६.  आिश्यक सेिाका सामग्री पायक पने सजरवक्षत स्थानमा 

भण्डारर् गन ेगराउन े

र्ेठ मसान्त वभत्र नगरपावलका, िडा 

र सम्बवन्धत 

समजदाय 

आपत  कालीन आश्रय, तथा 

गैरिाद्य सामग्री समहू 

नेततृ्ि 

१७.  तटबन्ध, नाली ममात – समजदाय नगरपावलकाले  र्ेठ १० अगािै र 

तत  पश् चात वनरन्तर 

नगरपावलकाका 

सबै समजदायमा 

र्ोविम पिूाानजमान तथा 

सचूना समहू नेततृ्ि 

१८.  र्ोविममा रहकेा समजदायमा पशजपक्षीलाई सजरवक्षत ठाउाँमा 

साना सजरवक्षत स्थानको वििरर् अद्यािवधक गने  

बैशाि मसान्तसम्म  आपत  कालीन आश्रय 

व्यिस्थापन र गैरिाद्य 

सामग्री समहू नेततृ्ि 

१९.  िर्षाायाममा िाद्यान्य, और्षवध तथा अन्य  आिश्यक 

सामाग्री, सेिा अभाि हुन नवदन आिश्यक व्यिस्थाका 

लावग नगरपावलका क्षेत्रका सजरक्षा वनकाय, यातायात 

व्यिसायी, उद्योग िावर्ज्य संघ, पयाटन व्यिसायी र अन्य 

आिश्यक वनकायसाँगसमन्िय गन ेर चावहने सामग्रीहरूको 

भण्डारर् र तयारी गना लगाउने  

र्ेठ पवहलो हप्ता नगरपावलका क्षेत्र 

तथा अन्य पायक 

पने ठाउाँ 

नगरपावलकाको सम्बवन्धत 

शािा, सम्बवन्धत 

विर्षयक्षेत्रगत समहू नेततृ्ि  

२०.  विद्यालय व्यिस्थापन सवमवत, वशक्षकसाँग िर्षाायाममा 

हुनसक्ने विपद   र्ोविम र अपनाउनजपने सािधानीका बारेमा 

छलफल गन,ेविद्यालय सजरक्षा योर्ना कायाान्ियन गना 

अनजरोध गन े 

र्ेठ १५ अगाि ै नगरपावलकामा रहकेा 

सबै विद्यालयका सबै 

कक्षामा 

वशक्षा शािा, वशक्षा समहू 

नेततृ्ि 

२१.  विद्यालय पररसर साथै विद्यालय र्ान, आउन बाटोमा बाढी 

र्ोविमयजि ठाउाँमा विशेर्ष सतका ता अपनाउन लगाउने  

र्ेठ १५ अगािै र 

तत  पश् चात वनरन्तर 

नगरपावलकामा रहकेा 

सबै विद्यालय र त्यहााँ 

र्ाने, आउने मागा 

वशक्षा शािा 

२२.  डजिानको र्ोविम क्षेत्रमा सचूना बोडा राख् ने व्यिस्था गन े र्ेठ १५ अगाि ै बैठकको वनर्ायमा 

तोवकएको स्थान, 

क्षेत्र  
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२३.  पिूातयारी, उिार र राहतका लावग वर्लला विपद   

व्यिस्थापन सवमवत तथा विपद   व्यिस्थापन सम्बवन्धत अन्य 

वनकायसाँग समन्िय गन े

मनसजन शजरु हुनज 

अगाि ै

अन्य स्थानीय तह, 

वर्लला विपद   

व्यिस्थापन सवमवत, 

प्रदशे र संघीय 

वनकाय, संघसंस्था 

नगर प्रमजि,  

विपद   सम्पका  अवधकारी 

२४.  मनसजन पररदृरय बमोवर्म आिश्यकता अनजसार विपद   

पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना पररमार्ान गने । 

मनसजन शजरु हुनज 

अगाि ै

नगरपावलका 

कायाालय 

विपद   सम्पका  अवधकारी 

 

२. एक हप्ता अगािै प्राप्त हुने (सात म्दनसभिको) िौसि पूिाुनजिान सूचनाको आधाििा गरिने पूिुतयािी तथा अम्ग्रि 

प्रम्तकायु 

नगरपावलकामा एक हप्ता अगािै (सात वदनसम्मको) मौसम पिूाानजमान सचूना प्राप्त भएपवछ दहेाय बमोवर्म पिूातयारी तथा अवग्रम प्रवतकाया गररनेछ।  

ि.स.ं म्ियाकलाप सिय अिम्ध स्थान िजख्य म्जभिेिाि 

१.  सचूना विशे्लर्षर् गरी स्थानीय पररिेश अनजसार 

पररमार्ान गन े

तत्कालै आपत  कालीन 

कायासञ् चानल केन्र 

विपद   सम्पका  अवधकारी 

२.  सजझाि सवहतको पररमावर्ात  सचूना र्ारर गने, 

पिूासचूना संयन्त्र माफा त संपे्रर्षर् गन े 

पररमार्ान 

भएपवछ 

पिूासचूना संयन्त्र माफा त सबै 

समजदाय, सरोकारिालासम्म 

विपद   सम्पका  अवधकारी 

३.  विभागबाट सचूना प्राप्त भएको ३ वदन वभत्र विपद   

व्यिस्थापन सवमवत/नगरकायापावलकाको बैठक 

गने  

३ वदन वभत्र नगरपावलकाको कायाालय िा 

तोवकए बमोवर्म 

नगर प्रमजि 

४.  स्थानीय वनगरानी थप सविय बनाउने  तत्कालै र 

वनरन्तर 

महाकाली र र्ोगबजढा नदी 

वकनार 

विपद   सम्पका  अवधकारी 

५.  िडा र साविव्यसलाई सजरवक्षत स्थानहरू र सामग्री 

बन्दोबवस्त गना अनजरोध गन े 

बैठकको वनर्ाय 

बमोवर्म 

सबै िडा र समजदायमा आपत  कालीन आश्रय तथा 

गैरिाद्य सामग्री समहू नेततृ्ि 

६.  सजरवक्षत आश्रयस्थलमा र्ान ेबाटो तथा 

आधारभजत सेिा, सामग्री सजचारु गन,े गराउने  

बैठकको वनर्ाय 

बमोवर्म तत्कालै 

बैठकको वनर्ायमा तोवकए 

बमोवर्मका स्थानमा 

आपत  कालीन आश्रय तथा 

गैरिाद्य सामग्री समहू नेततृ्ि 

७.  विपद को बेला वबर्जली र टेवलफोन नेटिका  हुन 

नसक्न ेहुाँदा सोलार बवत्त, चार्ार, ररचार्ा काडा 

र्स्ता सामग्रीको र्ोहो गना लगाउन े 

वनरन्तर नगरपावलका क्षेत्रका सबै 

समजदाय र सरोकारिाला 

र्ोविम पिूाानजमान तथा सचूना 

कायादल 

८.  उच्च र्ोविममा रहकेा समजदाय सजरवक्षत स्थानमा 

सना अनजरोध गने, सान े 

बैठकको वनर्ाय 

बमोवर्म 

सम्बवन्धत िडा, समजदायमा प्रमजि प्रशासकीय अवधकृत  

९.  बाढीको र्ोविममा रहकेा समजदायका 

पशजपक्षीलाई सजरवक्षत स्थानमा साना अनजरोध गने  

बैठकको वनर्ाय 

बमोवर्म 

सम्बवन्धत िडा, समजदाय पशजसेिा शािा प्रमजि 

१०.  आगामी सचूनाको ख्याल गना साथै आतङ वकत 

नभई पिूातयारी र सर्ग रहन सचूना गन,े 

आपत  कालीन अिस्थामा गनजापने र गना नहुन े

काम, कताव्य र वर्म्मेिारीका बारेमा समजदाय र 

सरोकारिालालाई उवचत सञ् चार माध्यमबाट 

सचेतना कायािम सञ् चालन गने  

सचूना 

सम्प्रेर्षर्साँगै र 

वनरन्तर 

सम्बवन्धत समजदाय र 

सरोकारिाला 

र्ोविम पिूाानजमान तथा सचूना 

कायादल 

११.  भारर िर्षाा, बाढीबाट क्षवत हुन सक्न ेबावलनाली 

स्याहाना सवकने अिस्थामा भए स्याहाना अनजरोध 

गने  

सचूना 

सम्प्रेर्षर्साँगै र 

वनरन्तर 

सम्बवन्धत समजदाय कृवर्ष  शािा 

१२.  वर्लला प्रशासन कायाालय/आपत  कालीन 

कायासञ् चालन केन्रसाँग समन्ियमा रहने 

आिश्यकता 

अनजसार 

आपत  कालीन 

कायासञ् चालन केन्र 
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३. तीन म्दन अगािै प्राप्त हुने (आगािी तीन म्दन सभिको) िौसि पूिाुनजिान सूचनाको आधाििा गरिने पूिुतयािी 

तथा अम्ग्रि प्रम्तकायु 

र्ल तथा मौसम विज्ञान विभागले दवैनकरूपमा वबहान र सााँझ आगामी ३ वदनको मौसम पिूाानजमान उपलब्ध गराउाँछ । भारर िर्षाा हुने िा 

विर्षम मौसमी अिस्था हुने दवेिएमा विशेर्ष बजलेवटन र्ारर गछा । यो िबर र्जनसजकै वदनमा पवन आउन सक्छ ।  

आगािी तीन म्दनसभिको िौसि पूिाुनजिान सचूना प्राप्त भएपवछ दहेाय बमोवर्म पिूातयारी तथा अवग्रम प्रवतकाया गररनछे ।  

ि.स.ं म्ियाकलाप सिय अिम्ध स्थान िजख्य म्जभिेिाि 

१.  सचूना विशे्लर्षर् गरी स्थानीय पररिेश अनजसार 

पररमार्ान गन े

तत्कालै आपत  कालीन 

कायासञ्चालन केन्र 

पिूाानजमान तथा सचूना कायादल 

२.  पररमावर्ात सचूना र्ारर गने, पिूासचूना तथा 

आपत  कालीन सञ्चार संयन्त्र माफा त सम्पे्रर्षर् 

गन े

पररमार्ान भएपवछ 

तत्कालै 

नगरपावलकाको सबै 

समजदाय र सरोकारिाला 

र्ोविम पिूाानजमान तथा सचूना 

विर्षयक्षेत्रगत समहू 

३.  विभागबाट सचूना प्राप्त भएको २४ घण्टा वभत्र 

/नगरकायापावलका/विपद व्यिस्थापन सवमवत 

को बैठक बसी छलफल गन े 

२४ घण्टा वभत्र नगरपावलकाको कायाालय 

िा तोवकएको स्थान 

नगर प्रमजि 

४.  अिस्था हरेी माइवकङ गने, साइरन बर्ाउने  

समजदायमा पवन माइवकङ गरी सचूना गना, 

पिूावनधााररत सङ केत बमोवर्म साइरन, वसट्ठी 

बर्ाउन सजझाि वदन े 

बैठकको वनर्ाय 

बमोवर्म 

तोवकएका स्थान, समजदाय र्ोविम पिूाानजमान तथा सचूना 

कायादल 

५.  उच्च र्ोविममा रहकेा समजदायलाई सजरवक्षत 

ठाउाँमा सना अनजरोध गन े

बैठकको वनर्ाय 

बमोवर्म 

तोवकएका समजदाय विपद सम्पका  अवधकारी 

६.  स्थानीय र्ोविम वनगरानीलाई थप सविय 

बनाउन े

तत्कालै र ििाायाम भरर 

वनरन्तर 

सबै क्षेत्र र समजदाय िडा अध्यक्ष, र्ोविम 

पिूाानजमान तथा सचूना कायादल 

७.  समजदायमा सचेतना सञ् चालन गन े ििाायाम भरर वनरन्तर सबै क्षेत्र र समजदाय सम्बवन्धत विर्षयसमजह 

८.  विभागसाँग सम्पका मा रही मौसम सम्बन्धी 

अद्यािवधक र्ानकारी वलन े

आिश्यकता अनजसार 

वनरन्तर 

नगरपावलकाको कायाालय, 

आपत  कालीन 

कायासञ् चालन केन्र 

आपत  कालीन कायासञ्चालन 

केन्र प्रमजि 

९.  विर्षयक्षेत्र सविय बनाउने  बैठकको वनर्ाय 

बमोवर्म 

नगरपावलका सम्बवन्धत विर्षय समहू नतेतृ्ि 

१०.  अस्थाइ आश्रयमा आधारभजत सेिा सजविधा र 

सजरक्षाको व्यिस्था गन,े गराउन े

आश्रयस्थलमा 

सम्बवन्धत पररिार 

बसोबास गनासजरू गरे 

पवछ 

सम्बवन्धत आश्रयस्थलमा सबै विर्षयक्षेत्र समजह नेततृ्ि 

११.  सजरक्षा वनकायसाँग समन्िय गरी सम्भावित 

सहायता आिश्यकता बारे र्ानकारी गराउने  

तत्कालै नगरपावलका र नवर्क 

अिवस्थत सजरक्षा वनकाय 

नगर प्रमजि, प्रमजि प्रशासवकय 

अवधकृत 

१२.  वर्लला प्रशासन कायाालय/ आपत  कालीन 

कायासञ् चालन केन्रसाँग समन्ियमा रहने 

आिश्यकता अनजसार नगरपावलकाको कायाालय स्थावनय आपतकावलन काया 

सञ्चालन केन्र प्रमजि  

 

४. चौबीस घण्टा अगािै प्राप्त हुने (एक म्दन सभिको) िौसि पूिाुनजिान सूचनाको आधाििा गरिने अम्ग्रि प्रम्तकायु 

नगिपाम्लकािा चौबीस घण्टाको िौसि पिूाुनजिान सचूना प्राप्त भएपवछ दहेाय बमोवर्म पिूातयारी तथा अवग्रम प्रवतकाया गररनेछ ।  

ि.स.ं म्ियाकलाप सिय अिम्ध स्थान िजख्य म्जभिेिाि 

१.  सचूना विशे्लर्षर् गरी स्थानीय पररिशे 

अनजसार पररमार्ान गन े

तत्कालै आपत  कालीन कायासञ्चालन 

केन्र 

र्ोविम पिूाानजमान तथा सचूना 

कायादल 

२.  पररमावर्ात सचूना र्ारर गने, पिूासचूना 

संयन्त्र माफा त सबै समजदाय र 

पररमार्ान भएपवछ 

तत्कालै 

नगरपावलकाको सबै समजदाय र 

सरोकारिाला 

विपद   सम्पका  अवधकारी, 

आपत  कालीन कायासञ्चालन केन्र 
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ि.स.ं म्ियाकलाप सिय अिम्ध स्थान िजख्य म्जभिेिाि 

सरोकारिालालाई सम्प्रेर्षर् गन े प्रमजि 

३.  विभागबाट सचूना प्राप्त भएको४ घण्टा वभत्र 

नगरकायापावलका/ िा तोवकएका 

अवधकारीहरूको को बैठक गरी छलफल 

गने  

४  घण्टा वभत्र नगरपावलकाको कायाालय िा 

तोवकएको स्थान 

नगर प्रमजि 

४.  आिश्यकता अनजसार माइवकङ गन,े 

समजदायमा साइरन बर्ाउन,े पिूासङ केत 

अनजसार साइरन बर्ाउन लगाउन े 

बैठकको वनर्ाय 

अनजसार 

तोवकएको स्थान, समजदाय र्ोविम पिूाानजमान तथा सचूना 

कायादल 

५.  स्थानीय वनगरानीलाई थप सविय बनाउने तत्कालै सबै क्षेत्र, समजदाय िडा अध्यक्ष, पिूाानजमान तथा सचूना 

कायादल 

६.  उच्च र्ोविममा रहकेा समजदायलाई सजरवक्षत 

ठाउाँमा सना अनजरोध गन े

बैठकको वनर्ाय 

अनजसार 

तोवकएको स्थान, समजदाय िडा अध्यक्ष, विपद सम्पका  

अवधकारी 

७.  आिश्यकता अनजसार बल प्रयोग गरी 

समजदायलाई बाढी पवहरोको र्ोविम 

क्षेत्रबाट सजरवक्षत स्थानमा सान े

बैठकको वनर्ाय एिं 

प्रचवलत कानजन 

बमोवर्म 

तोवकएको स्थान र समजदाय नगर प्रमजि, प्रमजि प्रशासकीय 

अवधकृत 

८.  विर्षयक्षेत्र (क्लष्टर)  सविय गराउने बैठकको वनर्ाय 

अनजसार 

नगरपावलका सम्बवन्धत विर्षयक्षेत्र गत समजह नतेतृ्ि 

९.  अस्थाइ आश्रयस्थलमा आधारभजत सेिा 

सजविधा र सजरक्षाको व्यिस्था गन,े गराउन े

आश्रयस्थलमा 

सम्बवन्धत पररिार 

बसोबास गना सजरू गरे 

पवछ 

सम्बवन्धत आश्रय स्थल सबै विर्षयक्षेत्र समजह नेततृ्ि 

१०.  सजरक्षा वनकायसाँग समन्िय गरी सम्भावित 

सहायता आिश्यकताबारे र्ानकारी गराउन े 

तत्कालै नगरपावलका र नवर्क अिवस्थत 

सजरक्षा वनकाय 

नगर प्रमजि, प्रमजि प्रशासवकय 

अवधकृत 

११.  आिश्यकता अनजसार अवग्रम प्रवतकायाका 

लावग र्नशवि पररचालन गने 

बैठकको वनर्ाय 

अनजसार 

नगरपावलका सबै विर्षयक्षेत्र समजह नेततृ्ि 

१२.  यातायात संघहरूसाँग समन्िय गरी 

र्ोविममा रहकेा बाटोमा आितर्ाित बन्द 

गन े

सरोकारिाला-साँगको 

बैठकको वनश्कर्षा 

अनजसार  

नगरपावलका र सजरक्षा वनकायको 

कायाक्षेत्र  

नगर प्रमजि, प्रमजि प्रशासवकय 

अवधकृत  

१३.  वर्लला प्रशासन कायाालय/ वर्लला 

आपत  कालीन काया सञ् चालन केन्र तथा 

अन्य वनकायसाँग समन्ियमा रहन े

आिश्यकता अनजसार 

वनरन्तर 

नगरपावलका कायाालय स्थावनय आपत  कालीन काया 

सञ् चालन केन्र प्रमजि  

 

३.३ आपतकालीन प्रम्तकायु (कायुम्िम्ध) योजना 

यस अन्तगात िोर्, उिार रस्थानान्तरर् तथा विपद  पिात  पररवस्थवत सामान्य नहुन्रे्ल सम्म गनजापन ेप्रवतकाया र वशघ्र पजनालाभका कायाहरू पदाछन ।  

यसमा विपद को समय र विपद  पिात  तजरुन्तै चालनजपने िोर्, उिार, उपचार एिम  र्ोविम क्षते्रबाट प्रभावितहरूलाई सजरवक्षत स्थानमा स्थानान्तरर् र 

राहत वितरर्का वियाकलापहरू समािेश गररएका छन । विपद   प्रवतकायाका लावग गवठत विर्षयक्षेत्रहरू पररचालन गना तपवशल बमोवर्मका 

वियाकलापहरू तर्जामा गररएको छ: 

३.३.१ सिग्र व्यिस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धाि के्षत्रको प्रम्तकायु योजना 

विपद   प्रवतकाया गना समग्र व्यिस्थापन, सचूना, िोर् तथा उिार क्षेत्रको आपतकालीन प्रवतकाया सम्बन्धी योर्नाहरु दहेाय अनजसार तर्जामा गररएको 

छ: 
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ि.स.ं प्रम्तकायु सभबतधी म्ियाकलापहरू सिय िजख्य म्जभिेिाि म्नकाय/ससं्था 

१ 
विपद र्न्य घटना घटेमा िा घट ने यवकन भएमा विपद  व्यिस्थापन 

सवमवतको बैठक बस्न े

तत्काल  स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवत, सम्परू्ा 

विर्षयक्षेत्र 

२ 

विपद ले प्रभाि पारेको तथा र्ोविममा रहकेा व्यवि तथा समजदाय र 

महत्िपरू्ा सम्पवत्त सजरवक्षत स्थानमा स्थानान्तरर् गनासजरक्षा वनकाय र 

िोर् तथा उिार टोली/कायादल पररचालन गन े

तत्काल  स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवत, 

िडास्तरीय सवमवत 

३ 
विपद  मा परी घाईते भएकालाई उिार गन ेर हराई रहकेा व्यविहरूको 

तथ्याङ  क तयार गरी िोर्ी गन े

तत्काल सजरक्षा वनकाय, िोर् तथा उिार टोली र 

स्ियंसेिक  

४ 

तत्कालै घटनाको अिलोकन, वनररक्षर् गने रप्रारवम्भक रजत 

लेिार्ोिाको प्रवतिेदन तयार गरी स्थानीय विपद  व्यिस्थापन 

सवमवत समक्ष पेश गन े

विपद  पिात 

२४ घण्टा वभत्र 

सभेक्षर् टोली  

५ 
विपद  बाट मतृ्यज भएमा सोको तथ्याङ  कर लगत तयार गरी सनाित 

गने व्यिस्था वमलाउने र शि हस्तान्तरर्/व्यिस्थापन गन े

विपद को 

समयमा  

सजरक्षा वनकाय, उिार टोली, नपेाल रेडिस 

सोसाईटी, स्ियम  सेिक 

६ 
पीवडत समजदायलाई थप र्ोविमबाट बचाउन र सहयोग पजर् याउन 

अन्य विर्षयक्षेत्र र सरोकारिाला वनकायसाँग समन्िय गने 

विपद  पिात  स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवत, विर्षयक्षेत्र 

७ 

बहुक्षेत्रगत सिेक्षर् गरी क्षवत, प्रभावित अिस्था र तत्काल गनजापन े

कायाहरू समटेी सजझाि सवहतको विर्षयक्षेत्र केवन्रत प्रवतिेदन ( 

लेिार्ोिा) स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवतमा प्रस्तजत गन े

विपद  पिात७२ 

घण्टा र ७ वदन 

वभत्र 

सभेक्षर् टोली, नेपाल रेडिस सोसाईटी, 

िडास्तरीय सवमवत, स्थावनय सजरक्षा वनकाय र 

विर्षयक्षेत्र 

८ 
समीक्षा तथा योर्ना तर्जामा बैठक बस्न े र तर्जामा गररएको योर्ना 

कायाान्ियन गने/गराउन े

आिश्यकता 

अनजसार  

स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवत, 

सम्बवन्धत शािा तथा विर्षयक्षते्र 

९ 

विस्थावपत भई वशविरमा बसेका, छरवछमेक िा आफन्तको घरमा 

आश्रय वलएका, घरगोठ परू्ा रूपमा नष्ट भएका, आफन्त गजमाएका, 

घाइते भएकाहरूलाई स्िीकृत मापदण्ड बमोवर्म राहत रकम 

उपलब्ध गराउन े

विपद  पिात 

तत्काल  

नगरपावलका, स्थानीय विपद  व्यिस्थापन 

सवमवत, िडास्तरीय सवमवत, िडा कायाालय 

१० 
विपद कोसङ कटकाल घोर्षर्ा गनजा पने अिस्था भएमा वर्लला विपद  

व्यिस्थापन सवमवत समक्षवसफाररश गन े

विपद  पिात स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवत 

३.३.२ िाद्य तथा कृम्ष के्षत्रको प्रम्तकायु योजना 

प्रकोपबाट वसवर्ात विपद  मा प्रवतकाया गना िाद्य तथा कृवर्ष क्षते्रको आपतकालीन प्रवतकाया सम्बन्धी कायाहरुको योर्ना दहेाय अनजसार तर्जामा 

गररएको छ: 

ि.स.ं प्रम्तकायु सभबतधी म्ियाकलापहरू सिय िजख्य म्जभिेिाि म्नकाय/ससं्था 

१ 
सभेक्षर् टोलीमा प्रवतवनवध पठाई क्षवत सभेक्षर् तथा 

आिश्यकता पवहचानमा सहयोग गने 

विपद  पिात तत्काल  आवथाक वबकाश शािा र विर्षयक्षेत्रका 

सदस्यहरु 

२ 
विपद  बाट प्रभावित भएकाहरूलाई िाद्यान्न वितरर् गन े विपद को पवहलो वदन  आवथाक वबकाश शािा र विर्षयक्षेत्रका 

सदस्यहरु, िडा कायाालय 

३ 

सभेक्षर् टोलीको वसफाररसको आधारमा आिश्यक िाद्य 

सामग्रीको व्यिस्था गरी वनधााररत मापदण्ड बमोवर्म वितरर् 

गन े

दोस्रो वदन दवेि वनरन्तर   विपद  व्यिस्थापन सवमवत , आवथाक 

वबकाश शािा र विर्षयक्षेत्रका 

सदस्यहरु, िडास्तरीय सवमवत 

४ 
भण्डारर् गररएको िाद्य सामग्री अपजग हुने दवेिएमा तत्काल 

िररद गरी आपवूताको व्यिस्था वमलाउन े

आिश्यकता अनजसार नगरपावलका, स्थानीय विपद  

व्यिस्थापन सवमवत, विर्षयक्षते्र 

५ 

प्रवतकायामानगरपावलकाको क्षमताले नभ्याउने भएमाथप 

सहयोगका लावग वर्लला तथा प्रदशे विपद  व्यिस्थापन 

सवमवतमा थप सहयोग उपलब्ध गराउन अनजरोध गन े

आिश्यकता अनजसार स्थावनय वबपद  ब्यिस्थापन सवमवत, नगर 

प्रमजि रप्रमजि प्रशासकीय अवधकृत 

६ 
थप िाद्य सामग्री आिश्यक भएमास्थानीय तहमा वियाशील 

मानिीय सहायता कायामा संलग्न वनकायहरूसाँग समन्िय तथा 

आिश्यकता अनजसार स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवत, 

नगरपावलका 
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ि.स.ं प्रम्तकायु सभबतधी म्ियाकलापहरू सिय िजख्य म्जभिेिाि म्नकाय/ससं्था 

अनजरोध गन े

७ 

िाद्य सामग्री वितरर्माआईपरेका समस्या तथा चजनौतीहरूको 

विर्षयमा विर्षयक्षेत्रको सवमक्षा बठैक गन े र वनरकर्षा सवहतको 

प्रवतिेदन स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवतमा पेश गन े

प्रवतकायाको आधारमा 

कवम्तमा एक पटक 

आवथाक वबकाश शािा र विर्षयक्षेत्रका 

सदस्यहरु  

 

३.३.२.१ स्िेयि िापदण्ड अनजसािको िाद्य  म्कट 

ि. स. वबिरर् मापदण्ड कैवफयत 

१ चामल प्रवत वदन प्रवत ब्यवि ४२० ग्राम वबस्थावपत लाई पवहलो प्राथवमकतामा 

रािीने छ २ दाल प्रवत वदन प्रवत ब्यवि ६० ग्राम 

३ िनस्पवत तेल प्रवत वदन प्रवत ब्यवि ३० ग्राम 

४ नजन प्रवत वदन प्रवत ब्यवि ५ ग्राम 

३.३.३ स्िास््य तथा पोषण के्षत्रको प्रम्तकायु योजना 

विपद   प्रवतकायाको सन्दभामा स्िास्थ्य तथा पोर्षर् क्षेत्रको आपतकावलन प्रवतकाया सम्बन्धी कायाहरुको योर्ना दहेायअनजसार तर्जामा गररएको छ: 

ि.स.ं प्रम्तकायु सभबतधी म्ियाकलापहरू सिय िजख्य म्जभिेिाि म्नकाय/ससं्था 

१ 
सभेक्षर् टोलीमा प्रवतवनवध पठाई क्षवत सिेक्षर् तथा आिश्यकता 

पवहचान कायामा सहयोग गन े

विपद  पिात  स्िास्थ्य शािा, विर्षयक्षेत्र 

२ विपद को घटनामा घाईते भएकाहरूको प्राथवमक उपचार गन े आिश्यकता अनजसार  स्िास्थ्य शािा, विर्षयक्षेत्र 

३ 
स्थानीय स्तरमा उपचार हुन नसक्ने घाईते तथा विरामीलाई नवर्कको 

स्िास्थ्य केन्र िा अस्पताल लैर्ान व्यिस्था वमलाउन े

आिश्यकता अनजसार  स्िास्थ्य शािा, विर्षयक्षेत्र 

४ 
महामारी रोकथाम र व्यविगत सरसफाई कायम राख्न स्िास्थ्य वशक्षा 

प्रदान गन े

आिश्यकता अनजसार  स्िास्थ्य शािा, वशक्षा शािा, 

विद्यालय,विर्षयक्षेत्र 

५ विपद  प्रभावित स्थानमा स्िास्थ्य वशविर सञ्चालन गन े आिश्यकता अनजसार  स्िास्थ्य शािा, विर्षयक्षेत्र 

६ 

गभािती मवहला,सजत्केरी, बालबावलका,ज्येष्ठ नागररक तथा अपाङ गता 

भएका व्यविहरुलाई आिश्यकता अनजसार स्िास्थ्य सेिा प्रदान गन े

तथा पोर्षर्यजि िानेकज रा वितरर्को व्यिस्था वमलाउन िाद्य तथा 

पोर्षर् क्षेत्रलाई वसफाररस गन े

आिश्यकता अनजसार  स्िास्थ्य शािा, विर्षयक्षेत्र 

७ 

और्षधी,सजरक्षाका सामग्री (वपवपइ सेट, सवर्ाकल मास्क, स्यानीटाइर्र, 

साबजन) तथा उपकरर् (थमाल गन, भेवन्टलेटर, विर्, टेवष्टङ  वकट) 

लगायतका सामग्रीहरु पवहचान गरी सोको व्यिस्था गन े

आिश्यकता अनजसार नगरपावलका,स्िास्थ्य शािा, 

विर्षयक्षेत्र 

 

३.३.३.१ स्िास््य तथा पोषण के्षत्रको स्िेयि िापदण्ड बिोम्जि पोषणयजक्त िाना 

ि स िाध्य सामग्री ग्राम कैवफयत 

१ अन्न ४००  २१०० वकलो क्यालोरी प्रवत वदन प्रवत ब्यवि 

 १० प्रवतसत प्रोवटन बाट 

 १७ प्रवतसत वचललो पदाथा बाट 

 प्रयाप्त सजमम पोरर् 

२ दाल गेडागजडी ६० 

३ तेल २५ 

४ पोर्षर् वपठो ५० 

५ वचनी १५ 

६ आयो नजन ५ 

७ हररयो तरकारी ,फलफज ल  

८ आिश्यक मसला  

 प्रवत वदन  तौल ग्राममा ५५५  

 शवि वकलो क्यालोरी २११३  
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३.३.४ िानेपानी, सिसिाई तथा स्िच्छता प्रिदु्धन के्षत्रको प्रम्तकायु योजना 

विपद  प्रवतकाया गना िानपेानी, सरसफाई तथा स्िच्छता प्रििान क्षते्रकोआपतकालीन प्रवतकाया सम्बन्धी कायाहरुको योर्ना दहेायअनजसार तर्जामा 

गररएको छ: 

ि.स.ं म्िपद् प्रम्तकायु सभबतधी म्ियाकलापहरू सिय िजख्य म्जभिेिाि म्नकाय/ससं्था 

१ 
सभेक्षर् टोलीमा प्रवतवनवध पठाई क्षवत सभेक्षर् तथा आिश्यकता 

पवहचान कायामा सहयोग गने 

विपद  पिात तत्कालै  भिन वनमाार् तथा शहरर विकास शािा 

, वबर्षयक्षत्र 

२ 
विपद  प्रभावित क्षेत्र िा वशविर सञ्चालन भएको स्थानमा शजि 

िानपेानीको प्रिन्ध गन े

विपद  पिात तत्कालै  िानपेानी एकाई, विर्षयक्षते्र 

३ 
विपद का कारर् वसवर्ात फोहोर व्यिस्थापनको काया गन े विपद  पिात तत्कालै  भिन वनमाार्  तथा शहरर विकास शािा 

विर्षयक्षेत्र 

४ 

वपयजस, क्लोरीन र्स्ता िानेपानी शजविकरर्का और्षधी 

तथाव्यविगत सरसफाईका लावग हाईवर्न वकट वितरर् गन े र 

सरसफाई तथा स्िच्छता कायम गना चतेनामलूक कायािम गन े

विपद  पिात तत्कालै  भिन वनमाार्  तथा शहरर विकास 

शािा, विर्षयक्षते्र,नपेाल रेडिस 

सोसाईटी 

५ 
िानपेानी, सरसफाई तथा स्िच्छता प्रििान क्षते्रकोविपद  

प्रवतकायाकोसमीक्षा गरी प्रवतिेदन गने 

विपद  पिात तत्कालै भिन वनमाार्  तथा शहरर विकास 

शािा, विर्षयक्षेत्र 

३.३.४.१ स्िेयि िापदण्ड बिोम्जिको िानेपानी, सिसिाई तथा स्िच्छताम्कट (KIT) 

स्िास्थ्य सरसफाई सामग्री अवतररि सामग्री 

१० दिेी २० वल पानी बोक्ने भााँडा प्रवतघरधजरर १ 

१० दिेी २० वल पानी सन्चय गन ेभााँडा प्रवत घरधजरर १  

नजहाउन ेसाबजन प्रवत ब्यवि प्रवत मवहना २५० ग्राम 

लजगाधजने साबजन प्रवत ब्यवि प्रवत मवहना २०० ग्राम 

मवहनािारर भएको समय प्रयोग गन ेकपडा 

 

दन्त मन्र्न ७५ दिेी १०० ग्राम 

दन्त ब्रस  १ 

सेम्पज २५० वम वम 

वर्उमा लगाउन ेतेल ̸ लोसन २५० वम वल (प्रवत बच्चा २ िर्षा उमरे सम्म)   

दावह्रकाट न ेब्लेड ̸ मेवसन 

मवहलाका लावग वभत्रीलजगा 

काइयो , वनलकटर 

पानीको पररमार् धारा 

२.५ दिेी ३ वल प्रवत ब्यवि प्रवत वदन िान र वपउन 

२ दिेी ६ वल प्रवत ब्यवि प्रवत वदन सरसफाइका लावग 

३ दिेी ६ वल प्रवत ब्यवि प्रवत वदन िाना पकाउन 

७.५ दिेी १५ वल प्रवत ब्यवि प्रवत वदन सामान्य आिश्यकता 

 

अपाङ ग मैत्री 

िातािरर् प्रकोप मैत्री 

प्रवत धारा बढीमा २५० ब्यवि 

प्रवत हाते कल  बढीमा ५०० ब्यवि 

प्रवत ईनार ४०० ब्यवि 

पानी सङ कलनका लावग वहड ने दजरी ५०० वम 

पानी भना पविाने समय ३० वम 

                                     शौचालय 

पानीको स्रोत बाट ३० वम टाढा 

पानीको सतह बन्दा १.५ वम माथी 

२० र्ना लाई १ सौचालय 

घर दिेी ५० वम भन्दा टाढा हुन नहुन े

मवहला पजरुर्षका लावग छज ट्टा छज टै्ट सौचालय 

३.३.५ आपतकालीन आश्रय ि गैि–िाद्य सािग्री के्षत्रको प्रम्तकायु योजना 

विपद  प्रवतकाया गना आपतकावलन आश्रय र गरै िाद्य सामग्री क्षते्रको आपतकावलन प्रवतकाया सम्बन्धी कायाहरुको योर्ना दहेाय अनजसार तर्जामा 

गररएको छ: 

ि.स.ं म्िपद् प्रम्तकायु सभबतधी म्ियाकलापहरू सिय िजख्य म्जभिेिाि म्नकाय/ससं्था 

१ 
सभेक्षर् टोलीमा प्रवतवनवध पठाई क्षवत सभेक्षर् तथा 

आिश्यकता पवहचान कायामा सहयोग गने 

विपद  पिात 

तत्काल  

वर्न्सी शािा, विर्षयक्षते्र, नपेाल रेडिस सोसाइटी 

,वनड स नेपाल,एन एन एस डब्लज ए 
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ि.स.ं म्िपद् प्रम्तकायु सभबतधी म्ियाकलापहरू सिय िजख्य म्जभिेिाि म्नकाय/ससं्था 

२ 
पवहचान भएको सजरवक्षत स्थानमा आश्रय िा िासको लावग 

अस्थायीसंरचना वनमाार् गन े

विपद  पिात 

तत्काल  

पिूााधार विकास शािा, िडा कायाालय, 

विर्षयक्षेत्र,नेपाल रेडिस सोसाइटी 

३ 
आिश्यक गरैिाद्य सामग्रीको वितरर् गने आिश्यकता 

अनजसार  

िातािरर् तथा विपद  व्यिस्थापन सवमवत, िडा 

कायाालय, विर्षयक्षेत्र, नपेाल रेडिस सोसाइटी 

४ 
आपतकालीन आश्रय र गरै िाद्य सामग्री क्षते्रकोविपद  

प्रवतकायाकोसमीक्षा गरी प्रवतिेदन गने 

वनरन्तर  विर्षयक्षेत्रका समहू सदस्यहरू  

३.३.५.१ स्िेयि िापदण्ड बिोम्जिको गैि िाध्य म्कट (KIT) 

ि. स. म्बििण िापदण्ड कैम्ियत 

१ आपतकावलन 

आिास 

औसतमा एक ब्यविका लावग ३.५ दवेि ४.५ बगा वमटरको छाना भएको क्षते्र 

औसतमा ६ सदस्यहरुको एक पररर्ारका लावग कवम्तमा पवन ४X५ वम को डोरर सवहतको प्लावष्टक 

वसट   

 

२ कम्बल पररिारका सबै सदस्यलाइ पजग्ने गरी  

३ लजगा कपडा दजइ िर्षा सम्मका बालबावलका का लावग कवम्तमा पवन एक पजरा सेट कपडा  

पररिारका सबै र्नालाइ पजग्ने गरर कवम्तमा एक सेट कपडा 

औसतमा ६ सदस्यहरुको एक पररिारका लावग आिश्यक सामग्रीको  वबवस्त्रत वबिरर् 

ि स सामग्रीको नाम थान ̸ वमटर वबिरर् 

१ कम्बल २ थान ५० प्रवतसत उनी (उलन) 

२ वत्रपाल १ तान १२वफट चौडाइ १८ वफट लम्बाइ (५ केर्ी) 

३ भााँडा कज डा १ सेट ठजलो डेवक्च १िटा, सानो  १ िटा, कराइ १ िटा,थाली ३ िटा, कप २ िटा,डाडज १ 

िटा, पवनयो १ िटा वगलास २ िटा  

४ प्लावष्टक बालटी  १ िटा १५ वल को ढक्कन समेत िा र्वका न 

५ मग १ िटा १ वलटरको 

६ सामान प्याक गने  ब्याग १ थान प्लावष्टक 

७ वर्न कपडा ५ वमटर कालो िा वनलो 

८ वछट कपडा ५ वमटर कालो िा वनलो 

९ फ्लावलन कपडा ६ वमटर कज नै पवन रङ ग  

१० र्नाना धोती २ थान कज नै पवन रङ ग 

११ मदााना धोती िा लजङ गी १ थान कज नै पवन रङ ग 

१२ कालो प्लावष्टक १ थान १० वफटचौडा १२ वफट लामो 

                              बाल केवन्रत सामग्रीहरुको सजची 

ि स सामग्रीको नाम न्यनूातम पररमार् ि स सामग्रीको नाम न्यनूातम पररमार् 

१ बेबी कम्बल १ थान ४ वडटल साबजन १ िटा 

२ रङ वगन फ्लावटन कपडा १.५ वम ५ कचौरा र चम्चा १ सेट 

३ भोटो,सजरुिाल बेबी क्याप १ सेट ६ बेबी मोर्ा २ र्ोर 

                        कोवबड १९ र्स्ता माहामाररको हकमा 

१ २ वम को दजरी कायम हुने गरी आिास टेन्ट सेट िा सामजदवयक भिन  

२ प्रत्यक पररिारलाई पजग्ने गरर माक्स ६ िटा  

३ सेवनटाइर्र ६ िटा  

४ मेटरेस ६ िटा  

५ तन्ना,तवकया,झजल र मौसम अनजसारका अन्य ६ - ६ िटा  

३.३.६ संिक्षण तथा सजिक्षा के्षत्रको प्रम्तकायु योजना 

विपद  प्रवतकाया गना संरक्षर् तथा सजरक्षा क्षते्रको आपतकालीन प्रवतकाया सम्बन्धी कायाहरुको योर्ना दहेाय अनजसार रहकेो छ । 



25 
 

ि.स.ं प्रम्तकायु सभबतधी म्ियाकलापहरू सिय िजख्य म्जभिेिाि म्नकाय/ससं्था 

१ 
सभेक्षर् टोलीमा प्रवतवनवध पठाई क्षवत सभके्षर् तथा आिश्यकता 

पवहचान कायामा सहयोग गने 

विपद  पिात  तत्कालै मवहला तथा बालबावलका शािा, 

विर्षयक्षेत्र 

२ 

पवहचान भएका आिश्यकता बमोवर्म गभािती मवहला, सजत्केरी, 

बालबावलका, अपाङ गता भएका व्यवि र ज्येष्ठ नागररकलाई 

सहयोग गन े

विपद  पिात  तत्कालै र 

अिश्यकता अनजसार 

मवहला तथा बालबावलका शािा, 

विर्षयक्षेत्र 

३ 

गभािती मवहला, सजत्केरी, बालबावलका, अपाङ गता भएका व्यवि 

र ज्येष्ठ नागररकका लावग आिश्यक सामग्रीहरूको दवैनक सचूी 

तयार गरी सामग्री र्जटाउने र वितरर् गन े

अिश्यकता अनजसार मवहला तथा बालबावलका शािा, 

विर्षयक्षेत्र 

४ 
विवशष्ट आिश्यकता अनजसारका सामग्री र्स्तै्ः वडवग्नटी वकट  

वितरर् गन े

विपद  पिात  सकेसम्म वछटो र 

आिश्यकता अनजसार 

मवहला तथा बालबावलका शािा, 

विर्षयक्षेत्र 

५ 

विपद को घटनाबाट मानवसक रूपमा प्रभावित व्यवि र पररिारका 

सदस्य गजमाएका व्यविहरूलाई पररवस्थतीको आंकलन गरी 

मनोसामावर्क परामशा सेिा उपलब्ध गराउने 

विपद  पिात  सकेसम्म वछटो र 

आिश्यकता अनजसार 

मवहला तथा बालबावलका शािा, 

स्िास्थ्य शािा, विर्षयक्षेत्र 

६ 
संरक्षर् तथा सजरक्षा क्षेत्रको विपद  प्रवतकायाको समीक्षा गरी 

प्रवतिेदन गन े

प्रवतकायाको काया सम्पन्न 

भएपवछ 

मवहला तथा बालबावलका शािा, 

विर्षयक्षेत्र 

३.३.७ आपतकालीन म्शक्षा के्षत्रको प्रम्तकायु योजना 

विपद  प्रवतकाया गना आपतकावलन वशक्षा क्षते्रको आपतकावलन प्रवतकाया सम्बन्धी कायाहरुको योर्ना दहेायअनजसार तर्जामा गररएको छ: 

ि.स.ं प्रम्तकायु सभबतधी म्ियाकलापहरू सिय 
िजख्य म्जभिेिाि 

म्नकाय/ससं्था 

१ 
सभेक्षर् टोलीमा प्रवतवनवध पठाई क्षवत सभके्षर् तथा आिश्यकता पवहचान 

कायामा सहयोग गन े

विपद  पिात  वशक्षा शािा, विर्षयक्षते्र 

२ 
प्रकोपबाट प्रभावित विद्यालयहरूको सचूी तयार गरी सम्बवन्धत विद्यालयका 

विद्याथीहरूले गजमाएका पठनपाठनका सामग्रीहरूको वििरर् तयार गने 

विपद  पिात तत्कालै वशक्षा शािा, 

विद्यालय,विर्षयक्षेत्र 

३ 
विद्यालय ३ (तीन) वदन भन्दा बढी बन्द हुने अिस्था भएमा 

आपतकालीनवशक्षाका लावग प्रिन्ध वमलाउने  

आिश्यकता अनजसार वशक्षा शािा, विद्यालय, 

विर्षयक्षेत्र 

४ 
आपतकालीन वशक्षाका लावग आिश्यक सरसामानको व्यिस्था गरी 

पठनपाठन सजचारू गन े

आिश्यकता अनजसार वशक्षा शािा, विद्यालय, 

विर्षयक्षेत्र 

५ 
वशक्षा क्षते्रको विपद  प्रवतकायाको समीक्षा गरी प्रवतिेदन गन े प्रवतकायाको काया 

सम्पन्न भएपवछ 

वशक्षा शािा,  विर्षयक्षेत्र 

३.३.८ शीघ्र पजनलाुि के्षत्रको प्रम्तकायु योजना 

विपद  प्रवतकाया गना आपतकावलन शीघ्र पजनलााभ क्षेत्रको आपतकावलन प्रवतकाया सम्बन्धी कायाहरुको योर्ना दहेाय अनजसार तर्जामा गररएको छ: 

ि.स.ं प्रम्तकायु सभबतधी म्ियाकलापहरू सिय िजख्य म्जभिेिाि म्नकाय/ससं्था 

१ 
सभेक्षर् टोलीमा प्रवतवनवध पठाई क्षवत सभेक्षर् तथा 

आिश्यकता पवहचान कायामा सहयोग गने 

विपद  पिात  भौवतक पिूााधार विकास शािा, विर्षयक्षेत्र 

२ 

भौवतक संरचनाहरू नोक्सान भई सेिा अिरूि भएको स्थान 

पवहचान गरी तथ्याङ  कसङ  कलन गन े र तत्काल सजचारू 

गनजापने सेिाहरूको प्राथवमवककरर् गन े

आिश्यकता अनजसार भौवतक पिूााधार विकास शािा, विर्षयक्षेत्र 

३ 
सािार्वनक सेिा अिरूि भएका भौवतक संरचनाहरूको 

ममात सम्भारका लावग टोली पररचालन गरी सेिा सचूारु गन े

आिश्यकता अनजसार भौवतक पिूााधार विकास शािा, विर्षयक्षेत्र 

४ 
विपद  बाट आवथाक सामावर्क क्षते्रमा परेको प्रभाि 

लेिार्ोिा गरी वशघ्र पजनलााभका कायािम सञ्चालन गन े

विपद  पिात तीन 

मवहना वभत्र 

 विपद  व्यिस्थापन सवमवतभौवतक पिूााधार 

विकास  शािा, विर्षयक्षेत्र 

५ 
वशघ्र पजनलााभ क्षेत्रको विपद  प्रवतकायाको समीक्षा गरी 

प्रवतिेदन गन े

प्रवतकायाको काया 

सम्पन्न भएपवछ 

भौवतक पिूााधार विकास शािा, विर्षयक्षेत्र 
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परिच्छेद चाि: बतदोबस्ती सािग्रीको उपलब्धता तथा आिश्यकताको लेिाजोिा 
 

४.१ स्रोत-साधनको ितुिान अिस्था 

बन्दोबस्तीका सामग्रीहरुको उपलब्धताको लेिार्ोिा विर्षयक्षते्रका आधारमा गररएको छ । यस नगरपावलकामा विपद र्न्य घटनाहरुमा सम्बवन्धत 

विर्षयक्षेत्र अन्तगात उपलब्ध श्रोत साधन तथा सामग्रीहरुको विद्यमान अिस्था दहेाय बमोवर्मरहकेो छ्ः 

म्िषयके्षत्र स्रोत, साधन/उपकिण सखं्या िा परििाण िण्डािणस्थल/स्थान 

समग्र व्यिस्थापन/ 

सचूना िोर् तथा 

उिार 

दमकल (आिश्यक और्ार सेट सवहत)  १ (एक) नगरपावलका 

एक्साभेटर (रे्वसवि) १ (एक) नगरपावलका 

लाईफ ज्याकेट ८० नगरपावलका, नेपाल रेडिस सोसाईटी र 

सामजदावयक वबपद  ब्यिस्थापन सवमवत 

क्लाइवम्िङ डोरी ५०वम १, २००वम २४ र 

१००वम १ र्म्मा २६ रोप 

नगरपावलका, ने रे सो र CDMC 

सेवफ्ट हलेमटे ५० नगरपावलका, नरेेसो, CDMC 

मोटर बोट १ नगरपावलका 

स्िेचर  ८ नगरपावलका, नपेाल रेडिस सोसाईटी, 

CDMC 

मेगा ह्याण्ड माइक १२ नगरपावलका, नेपाल रेडिस 

सोसाईटीCDMC 

ईमर्ेन्सी टचा लाईट   ५७ नरपावलका नरेेसोCDMC 

आगो वनभाउन ेयन्त्र १४ नगरपावलका, नपेाल रेडिस सोसाईटी 

साईरन १० नगरपावलका, CDMC 

रिरको पञ्र्ा ३८ र्ोवड नगरपावलका, नरेेसो 

थ्रो व्याग ८ नगरपावलका, नरेेसो 

प्राथवमक उपचार वकट १७  नगरपावलका, नरेेसो, CDMC 

क्यारावबन डोरर ३ नगरपावलका, CDMC 

प्लावस्टक रवस  ६० वम नगरपावलका, CDMC 

रिर ट यजब १२ नगरपावलका, नरेेसो CDMC 

रेनकोट ६५ नगरपावलका नेरेसोCDMC 

सेवप्ट बजट ७८ र्ोवड नगरपावलका नेरेसोCDMC 

िावक ट िावक  १४ नगरपावलका  

हमेर १५ नगरपावलका नेरेसो 

िायर कतर १५ नगरपावलका नेरेसोCDMC 

 हािा भने पम्प ८ नगरपावलका  नरेेसो 

 वसवट १२  नेरेसो 

अवग्न वनयन्त्रक पोसाक ६  नेरेसो नगरपावलका 

बेलचा १२  नेरेसो नगरपावलका 

कैवच १४  नेरेसो 

हाफ र्केट ३६  नेरेसो 

िाद्यान्न तथा कृवर्ष वकटनाशक विर्षादी  कृवर्ष शािा 

चामल  स्थानीय व्यापारीहरु संग अनजबन्ध करार 

नजन, तेल प्याकेट  

स्िास्थ्य तथा पोर्षर् स्यानीटरी प्याड  नगरपावलका 

इमेरर्ेन्सी वकट  नगरपावलका 

ह्याण्डिास तथा साबजन  नगरपावलका 
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म्िषयके्षत्र स्रोत, साधन/उपकिण सखं्या िा परििाण िण्डािणस्थल/स्थान 

वपवपई सेट/गाउन  नगरपावलका 

सवर्ाकल ग्लोब  नगरपावलका 

स्यानीटाईर्र  नगरपावलका 

क्लोररन पाउडर  नगरपावलका 

मेवडवसन  नगरपावलका 

आर.एल. िोटल  नगरपावलका 

प्राथवमक उपचार बाकस/वकट १४ CDMC 

िानपेानी, सरसरफाई 

तथा स्िच्छता 

वपयजर्ष   

एक्िाट याब  

वप.ए.भाइल  

पानी र्ााँच्न ेवकट  

पाईप तथा वफवटङ स  

अस्थाई शौचालय वकट  

आपतकावलन आश्रय 

तथा गैर िाद्य सामग्री 

क्िारेण्टाइन 

व्यिस्थापन 

िन्ती साबले २४ नगरपावलका, 

नेपाल रेडिस सोसाईटी 

गैंवत र िेलचा सेट १२ नेरेसो 

वत्रपाल/टेन्ट ५१ नगरपावलका 

भााँडाकजाँ डा सेट ५ सेट  नेरेसो 

 
४.१.१ उपिोक्त बिोम्जिका श्रोत साधन िहेका म्नकायहरुको म्बििण 

ि स वनकायको नाम ठेगाना श्रोत साधन संख्या  

१ स्याउले बर्ार वबपद ब्यिस्थापन सवमवत दोधारा चााँदनी िडा न.१ ६ लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

२ मावलका वबपद ब्यिस्थापन सवमवत दोधारा चााँदनी िडा न ४ ६ लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

३ सान्ती वबपद ब्यिस्थापन सवमवत दोधारा चााँदनी िडा न ६ ६ लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

४ प्रगवत वबपद ब्यिस्थापन सवमवत दोधारा चााँदनी िडा न ९ ८ लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

५ माहाकावल वबपद ब्यिस्थापन सवमवत दोधारा चााँदनी िडा न १० ८ लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

६ कज वतया कभर वबपद ब्यिस्थापन सवमवत दोधारा चााँदनी िडा न १० ६ लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

७ प्रवतभा टोल वबपद ब्यिस्थापन सवमवत दोधारा चााँदनी िडा न १० ६ लाइफ ज्याकेट 

७ समार् सलयार् वबपद ब्यिस्थापन सवमवत  दोधारा चााँदनी िडा न३ ६ लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

८ एकता वबपद ब्यिस्थापन सवमवत दोधारा चााँदनी िडा न ७ कन्चभोर् ६ लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

९ राम पजरे टापज वबपद ब्यिस्थापन सवमवत दोधारा चााँदनी िडा न ७ ६ लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

१०  प्रगवतवसल वबपद ब्यिस्थापन सवमवत दोधारा चााँदनी िडा न ३ पटरािलला ६ लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

११ ट िालट िाले वबपद ब्यिस्थापन सवमवत दोधारा चााँदनी िडा न ८ ६ लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

१२ सजन्दर प्रकृवत वबपद ब्यिस्थापन सवमवत दोधारा चााँदनी िडा न ८ ६ लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

१३ ईलाका प्रहरी कायाालय दोधारा चााँदनी १० लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

१४ प्रस्तावित वसमा सजरक्षा गजलम दिेीस्थान १० लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

१५ नेरेसो चााँदनी  दोधारा चााँदनी ४ ६ लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

१६ नेरेसो दोधारा दोधारा चााँदनी ७ ६ लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

१७ नगरपावलका कायाालय न पा १० लाईफ ज्याकेट समेत १ सेट 

 

४.२ म्िपद् प्रम्तकायुका लाम्ग जनशम्क्तको उपलब्धता 

यस नगरपावलकामा विपद र्न्य घटनामा सबै विर्षयक्षेत्रका सदस्यहरू र स्थानीय समजदायहरू प्रवतकायाका लावग पररचावलत हुनछेन  । प्रत्येक िडामा 

यस बाहके ६ र्ना िोर् तथा उिार,६ र्ना प्राथवमक उपचार, २ र्ना पिूासचूना कायादल र १ र्ना लेिार्ोिा कायादल सम्बन्धी दक्ष व्यविहरु 



28 
 

रहकेा छन । यसका अवतररि ९४ र्ना स्ियंसेिक यजिाहरु समेत नगरपावलकामा सजवचकृत भएका छन । विपद  प्रवतकायाका लावग उपलब्ध 

र्नशविको अध्यािवधक वििरर् अनजसचूी-११ मा संलग्न गररएको छ । 

र्नशवि सम्बन्धी वििरर् हरेफेर भईरहन सक्ने हुाँदा सबै विर्षयक्षेत्रले विपद  प्रवतकायाका लावग विद्यमान र्नशविको तथ्याङ  क वनयवमत रुपमा 

अद्यािवधक गरी एकीकृत अवभलेि राख्ने प्रयोर्नका लावग विपद  व्यिस्थापन शािामा पठाउनज पनछे । 

४.३ बतदोबस्ती सािग्रीको आकंलन 

विपद र्न्य घटनाहरुमा प्रवतकायाका लावग गरैिाद्य सामाग्रीहरु र सोको भण्डारर्स्थल र मानिीय सहायतास्थलको लावग दहेाय अनजसारको व्यिस्था 

गररएको छ्ः 

४.३.१ गैि–िाद्य सािग्री िण्डािण स्थल 

विपद  का घटनाहरुमा प्रवतकायाका लावग गैह्र िाद्य सामग्रीहरुको गोदाम घर (भण्डारर् स्थल) तपवसलका स्थानमा रहकेो छ ।भण्डारर्स्थल 

सम्बन्धी वििरर् दहेायअनजसार रहकेो छ्ः 

ि.स.ं म्िििण स्थान क्षिता सभपकु व्यम्क्त सभपकु नभिि 

१ नगरपावलका कायाालय कायाालय स्टोर िडा न. ५ १० पररिार प्र प अ ९८५८७२८१११ 

२ नेरेसो चााँदनी चााँदनी कायाालय िडा न. ४ ५ पररिार वर्त बहादजर वर्सी ९८४९४९४०८६ 

३ नेरेसो दोधारा दोधारा कायाालय िडा न. ७ ५ पररिार रार्ेन्र मलल ९८०६४९३५९२ 

४ NNSWA कंचनपजर केन्रीय कायाालय महने्रनगर ५० पररिार अशोक वबिम र्ैरु ९८५८७५००३८ 

५ नीड स नपेाल केन्रीय कायाालय महने्रनगर २२३ पररिार भिरार् रेग्मी ९८५८७५०१२८ 

 

४.३.२ िानिीय सहायता स्थल 

धनगढी विमानस्थल पररसरमा रहकेो मानिीय सहायता स्थल यस दोधारा चााँदनी नगरपावलकाको लावग विपद  प्रवतकायाको वनवमत्त उपयोग गररनेछ। 

४.४थप स्रोत साधनको आिश्यकता ि अनजिाम्नत लागत: 

मावथ उवललवित विद्यमान स्रोत साधनका अवतररि विपद  प्रवतकायाका लावग विर्षयक्षेत्रहरूलाई आिश्यक पन ेथप स्रोत, साधन र उपकरर्को 

वििरर् तथा सोको अनजमावनत लागत दहेायको तावलकामा प्रस्तजत गररएको छ्ः 

म्िषयके्षत्र आिश्यक स्रोत, साधन/उपकिण 
थप सङ्ख्या िा 

परििाण 

अनजिाम्नत िकि (रु 

हजाििा) 

िोर् उद्दार रबर बोट १ ५ लाि 

िोर् उद्दार रिर वकस्ती ४ २ लाि 

गैर िाध्य त्रीपाल ५०० १० लाि 

िानपेानी सरसफाई िाटर वफलटर १० ४ लाि 

वशक्षा बैकवलपक अध्ययन सामग्री २३ सेट १२ लाि 

स्िास्थ्य मास्क सेवनटाईर्र १०० पररिार  २ लाि 
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परिच्छेद पााँच: म्िम्िध 

५.१ स्रोत साधनको व्यिस्थापन 

विपद  व्यिस्थापनका लावग यस नगरपावलकामा स्थानीय विपद  व्यिस्थापन कोर्ष स्थापना गररएको छ । यस विपद  पिूातयारी र प्रवतकाया योर्नामा 

स्िीकृत वियाकलापका लावग उि कोर्षमा उपलब्ध बरे्ट पयााप्त भएमा विर्षय क्षेत्रलाई बरे्टको आिश्यकता र उपलब्धताका आधारमा रकम 

वनकासा गररनछे । कोर्षमा पयााप्त बरे्ट उपलब्ध नभएको अिस्थामा स्िीकृत बावर्षाक बरे्टबाट यस्तो रकम उपलब्ध गराईनछे । स्िीकृत 

वियाकलाप कायाान्ियन गने काया िडा कायाालय माफा त  हुन सक्ने अिस्थामा यस्तो रकम सम्बवन्धत िडा कायाालयलाई उपलब्ध गराईनछे। 

नगरपावलकाको आफ्नो स्रोत साधनले कायाान्ियन सम्भि नहुन े वियाकलापको लावग प्रदशे सरकार िा वर्लला वबपद  ब्यिस्थान सवमवत माफा त  

सङ  घीय सरकारसाँग अनजरोध गररनछे । साथै थप आिश्यक सहयोगका लावग मानिीय सहायता कायामा संलग्न वनकाय तथा विकास साझेदार 

संस्था, स्थानीय सामावर्क संघ संस्था तथा वनर्ी क्षते्रसाँग समन्िय गररनेछ । 

५.२ अतय म्नकायसाँगको सितिय ि सहकायु 

विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकायाका लावग वर्ललामा रहकेा अन्य नगरपावलकाहरु सहयोग आदानप्रदान गररनेछ । यस्तो सहयोग विशेर्षगरी बाढी र 

आगलागीको समयमा प्रवतकायाका लावग दमकल, एम्बजलेन्स तथा अत्यािश्यक मानिीय सहायता सामग्रीको उपयोगमा केन्रीत हुनछे । अन्य 

वकवसमका थप सहयोग आदानप्रदान गना कायापावलकाले अन्य स्थानीय तहहरुसाँग आिश्यक समझदारी िा सम्झौता गना सक्नेछ । 

नेपाल सरकार, प्रदशे तथा वर्लला वस्थत कायाालयहरूबाट समते विपद  प्रवतकायाको लावग स्रोत, साधन प्राप्त हुने अपेक्षा गररएको छ । वर्लला 

विपद  व्यिस्थापन सवमवत, वर्लला वस्थत अन्य गहै्र सरकारी वनकाय तथा वनर्ी क्षते्रसाँग समन्िय गरी थप स्रोत पररचालन गररनछे । वर्लला 

आपतकालीन कायासञ्चालन केन्रसाँग विपद  सम्बन्धी सचूना आदानप्रदान गना आिश्यक समन्िय गररनछे । 

 

५.३  अनजगिन, िूल्याङ् कन तथा म्सकाई 

५.३.१ लक्ष्य ि सूचकहरू 

यस योर्नामा नगरपावलकामा विपद  बाट प्रभावित हुन े पररिार, मतृ्यज हुने तथा घाईतेको सङ ख्या एिम  आवथाक क्षवतको न्यनूीकरर् गने लमय 

वलईएको छ । यस योर्नाको अनजगमन, मलूयाङ  कन र समीक्षाको लावग दहेाय बमोवर्मको लमय सचूकहरु वनधाारर् गररएको छ: 

ि.स.ं सचूक 
आधाि 

िषु(२०७८./०७९) 

लक्ष्य 

२०७९/०८० २०८०/०८१ २०८१/०८२ 

१. नगर क्षते्रमा विपद  बाट हुने मानिीय क्षवतको दर कम भएको हुनछे । 

१.१ 
विपद  बाट मतृ्यज हुनेको िावर्षाक औसत सङ ख्या 

(सडक दजघाटना बाहके) 

०० ०० ०० ०० 

१.२ 
सडक दजघाटनाबाट मतृ्यज हुनेको िावर्षाक औसत 

सङ ख्या 

५ ३ २ १ 

२. विपद  बाट प्रभावित व्यविहरूको सङ ख्या उललेख्य मात्रामा कम भएको हुनेछ । 

२.१ 
विपद  बाट प्रत्यक्ष प्रभावित हुन ेपररिारहरूको िावर्षाक औसत 

सङ ख्या 

१०० पररिार ८० पररिार ५० पररिार २५ पररिार 

२.२ 
विपद  बाट घाईते हुन े व्यविहरूको िावर्षाक औसत सङ ख्या

  

१० र्ना ८ र्ना ४ र्ना २ र्ना 

२.३ 
सडक दजघाटनाबाट घाईते हुने व्यविहरूको िावर्षाक औसत 

सङ ख्या 

३०  २५ २० १० 

२.४ विपद  बाट क्षवत हुने घरहरूको िावर्षाक औसत सङ ख्या ४० ३० २० १० 

३. विपद को कारर् हुने िावर्षाक औसत प्रत्यक्ष आवथाक क्षवतमा कमी आएको हुनेछ । 

४. नगरपावलका र सरोकारिालाहरू बीच अन्तर तथा परस्पर समन्िय र साझेदारी अवभबवृि गने संयन्त्र सङ ख्या 

५. 
बहु–प्रकोप पिूासचूना प्रर्ाली र विपद  र्ोविम सचूना आंकलन, उपलब्धता र पहुाँचमा उललेख्य बवृि भएको हुनछे । 

५.१ 

कूल क्षते्रफलको अनजपातमा बहु–प्रकोप अनजगमन 

तथा पिूासचूना प्रर्ाली स्थापना र सञ्चालन भएको 

क्षेत्रफलको प्रवतशत 

०० २५ ५० १०० 

५.२ विपद  प्रभावित क्षते्रको र्नसङ ख्याको अनजपातमा २५ ५० ७५ १०० 
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ि.स.ं सचूक 
आधाि 

िषु(२०७८./०७९) 

लक्ष्य 

२०७९/०८० २०८०/०८१ २०८१/०८२ 

स्थानीय िा रावरिय सचूना प्रर्ाली माफा त पिूासचूना 

प्राप्त गने र्नसङ ख्याको प्रवतशत 

५.३ 
विपद  र्ोविमयजि क्षते्रहरूमा पिूाानजमानमा आधाररत 

पिूातयारी कायाविवध लाग ूभएका िडाहरूको सङ ख्या 

३ ६ ८ १० 

५.४ 

स्थानीय स्तरमा उपयोगी विपद  र्ोविम सम्बन्धी 

सचूना तथा र्ानकारी र्नसमजदायलाई उपलब्ध 

गराउन सक्न ेसमजदाय 

६ १२ २० सब ै

५.५ 
पिूासचूना प्राप्त भएपवछ विपद  प्रभावित क्षेत्रबाट 

सजरवक्षत स्थानमा साररएका र्नसङ ख्या 

२५% ५०% ७५% १००% 

५.३.२ अनजगिन, िूल्याङ् कन ि योजनाको परििाजुन 

यस योर्ना कायाान्ियनको वनयवमत अनजगमन र मलूयाङ  कन गन ेकाया अनजगमन तथा सजपररिेक्षर् सवमवतले गनछे । उि सवमवतले मावथ उवललवित 

सचूकहरुको आधारमा वनयवमत रुपमा योर्ना कायाान्ियनको अिस्थाको अनजगमन गरी स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवत समक्ष प्रवतिेदन पशे 

गनेछ । यस्तो प्रवतिेदनमा औलंयाईएका सजधार गनजापने विर्षयलाई सम्बवन्धत विर्षयक्षेत्रले सजधार गरी कायाान्ियन गनजा पनछे र योर्नामा नै सजधार 

गनजापने अिस्थामा विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्नाको पररमार्ान गदाा समािेश गररनेछ । योर्नाको कायाान्ियनको अिस्था, प्रभािकाररता र 

वसकाई संशे्लर्षर् कायासचूीको प्रारुप अनजसचूी-१२ मा संलग्न गररएकोछ । यस योर्नाको पनूरािलोकन तथा पषृ्ठपोर्षर् सङ  कलन तलको तावलका 

बमोवर्म हुनेछ्ः 

म्िििण म्जभिेिाि म्नकाय गनजुपने िजख्य कायु सिय 

योर्ना 

कायाान्ियनको 

सवमक्षा 

स्थानीय विपद  

व्यिस्थापन सवमवत 

 

आिवधक रुपमा सवमक्षाबैठक गन े

 

कावताक मवहना 

माघमवहना 

बैशाि मवहना 

श्रािर् मवहना (आगामी आ.ि. को) 

योर्नाको 

पजनरािलोकन 

स्थानीय विपद  

व्यिस्थापन सवमवत 

विर्षयक्षेत्र अनजसारका वियाकलापहरुको 

पजनरािलोकन गरी योर्ना अद्यािवधक गन े
प्रत्येक िर्षाबैशाि मसान्त वभत्र 

 

५.४ क्षिता म्िकास िणनीम्त ि योजना 

विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्नाको प्रभािकारी कायाान्ियन गनाका लावग दक्ष स्रोत व्यवि तथा संस्थाहरूको सहयोगमा दहेायका 

वियाकलापहरू सञ्चालन गररनछे: 

ि.स.ं क्षिता म्िकास म्ियाकलापहरु म्जभिेिािी सियताम्लका 

१ 
विर्षयक्षेत्रका र्नशविलाई उि क्षेत्रसाँग सम्बवन्धत विर्षयमा 

अवभमजिीकरर्, तावलम र अभ्यासको व्यिस्था गने 

स्थानीय विपद  

व्यिस्थापन सवमवत 

विपद  व्यिस्थापन पिूातयारीतथा प्रवतकाया 

योर्ना तर्जामा पिात 

२ 
िडास्तरका विपद  व्यिस्थापन सवमवतलाई विपद  व्यिस्थापन 

सम्बन्धी अवभमजिीकरर्, तावलम प्रदान गन े

विपद  व्यिस्थापन 

शािा 

विपद  व्यिस्थापन पिूातयारीतथा प्रवतकाया 

योर्ना तर्जामा पिात 

३ 
स्थानीय विपद  व्यिस्थापन कोर्षलाई प्रभािकारी रुपमा 

सञ्चालन गना क्षमता विकास गने 

स्थानीय विपद  

व्यिस्थापन सवमवत 

आगामी आ. ि. योर्ना तर्जामा प्रविया शजरु 

हुनज भन्दा अगािै 

४ 

विपद  प्रभावित स्थानमा रहकेा विद्यालयहरू र स्थानीय 

स्ियंसेिकहरूलाई विपद  प्रवतकाया सम्बन्धी तावलम प्रदान गना 

विर्षयक्षेत्रको क्षमता विकास गने 

स्थानीय विपद  

व्यिस्थापन सवमवत 
मनसजन अगािै तथा विपद को घटना हुनज अवघ 

५ 
बन्दोबस्तीका सामान तथा और्ारहरू व्यिस्थापनका लावग 

विर्षयक्षेत्रहरूको क्षमता विकास गने 

स्थानीय विपद  

व्यिस्थापन सवमवत 
मनसजन अगािै तथा विपद को घटना हुनज अवघ 

६ उत्थानवसल यजिा  सन्र्ाल तयार गरर क्षमता वबकास गन े
स्थानीय विपद  

व्यिस्थापन सवमवत 
असोर् मवहना वभत्र सजरुगरर वनरन्तर  
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अनजसूची-१: प्राम्िम्धक कायुसिूहको प्रथि बैठकको कायुसूची 

 

नगरपावलका दोधारा चााँदनी, वर्लला कन्चनपजर , प्रदशे सजदरूपविम 

स्थान्ः        वमवत/समय्ः  

छलिलका म्िषयहरूूः 

१. गत िर्षाका विपद का घटनाहरू र व्यिस्थापन सम्बन्धी समीक्षा, 

२. यस िर्षाको पिूाानजमान (िर्षाा, बाढी र पवहरो सम्बवन्ध पिूाानजमानहरू र्ल तथा मौसम विज्ञान वबभागबाट उपलब्ध हुन्छ, अन्य 

प्रकोपहरूको सम्बवन्धत वनकायबाट उपलब्ध हुन्छ), 

३. सङ  कटासन्नता र र्ोविमको बस्तजवस्थवत (भौगोवलक कायाक्षेत्र्ः  नगरपावलका), 

४. विर्षयक्षेत्रहरू (नगरपावलकामा रहन ेक्लष्टरहरू) र वतनको योर्ना, 

५. योर्ना तर्जामा िा अद्यािवधक गन ेप्रविया, 

६. विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना तर्जामामा प्राविवधक सहयोग गनाका लावग (आिश्यक भएमा) अनजभि प्राप्त विज्ञ सवम्मवलत) 

कायाटोलीको गठन गने र कायाशताहरू छलफल गरी स्िीकृत गने, 

७. पिूातयारी योर्ना तर्जामा प्रवियामा सहयोग र समन्िय (अन्य गाउाँ/नगरपावलका,नपेाल सरकार र प्रदशे सरकारका वर्लला वस्थत 

वनकायहरु), 

८. अन्य (र्स्तै्ः सवमवतको आगामी बठैक सम्बन्धमा)। 
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अनजसूची-२: स्थानीय म्िपद् व्यिस्थापन सम्िम्तबाट प्राम्िम्धक कायुसिूहलाई प्रदान कायाुदेश 

१. उपलब्ध तथ्याङ  क, दस्तािेर्, प्रकाशन तथा अवभलेिहरुको अध्ययन तथा विशे्लर्षर् गन,े 

२. विपद  व्यिस्थापन सम्बन्धी मौर्जदा योर्नाहरू, कवम्तमा विगत ५ िर्षाको विपद का घटना सम्बन्धी तथ्याङ  क र प्रकाशनहरू, प्रकोप नक्शा, 

सङ  कटासन्नता तथा र्ोविम आंकलन, पिूाानजमान तथा पिूासचूना प्रर्ाली लगायत अन्य सान्दवभाक सामग्रीको पजनरािलोकन र समीक्षा गने, 

३. सम्बवन्धत तहका आिवधक विकास योर्नाहरू, विर्षयक्षेत्रगत योर्नाहरू, प्रवतिेदनहरू, 

४. आधारभतू अध्ययन लगायतका काया गने, 

५. विपद  व्यिस्थापनको विगतको अभ्यास अनजभि तथा वसकाई सम्बन्धी अध्ययन तथा समीक्षा गन,े 

६. विगतको विपद  पिूातयारी र प्रवतकाया योर्ना तथा विर्षयक्षते्रगत आकवस्मक योर्नाहरूको अध्ययन र समीक्षा गन,े 

७. स्थानीय मौसम तथा बाढी पिूाानजमान र पिूासचूना प्रर्ाली, महामारी वनगरानी प्रर्ाली, सडक सजरक्षा कायायोर्ना अध्ययन र प्रिवृत्त विशे्लर्षर् 

गने, 

८. स्थानीय तहमा कायारत सरोकारिाला तथा साझेदार संस्थाको पवहचान गरी सचूी तयारी गने, 

९. कायाशाला गोष्ठीको सञ्चालन विवध, समय, स्थान, कायासचूीको छनौट तथा स्रोत साधन र्स्ता विर्षयमा सहयोग र परामशा प्रदान गन,े 

१०. सबै विर्षयक्षेत्रका योर्नाहरू एकवत्रत गरी मस्यौदा तयार गने, 
११. अनजसचूीमा उवललवित नमनूा बमोवर्म स्थानीय तहमा कायारत सरोकारिाला तथा साझेदार संस्थाको पवहचान गरी सचूी तयार गने। 
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अनजसूची-३: सिोकाििाला म्नकायको पम्हचान ताम्लका 

 

ि.स.ं म्नकाय म्िषयके्षत्र 
कायुित प्रदेश/म्जल्ला/ 

नगिपाम्लका 

सभपकु व्यम्क्तको नाि ि 

पद 

सभपकु म्िििण 

(फ्याक्स, िोन) 

१ नगर प्रमजि  दोधारा चााँदनी वकशोर कज मार वलम्बज ९८०६४४२७७७ 

२ उपप्रमजि  दोधारा चााँदनी गंगा दवेब र्ोशी ९८०६४६०५४२ 

३ प्रमजि प्र अ िोर् उद्दार दोधारा चााँदनी गर्शे दत्त वमश्र ९८५८७२८१११ 

४ शािा प्रमजि िाध्य दोधारा चााँदनी कृरर् वसह साउद ९८६८८६६००१ 

५ शािा प्रमजि स्िास्थ्य  दोधारा चााँदनी र्य बहादजर महरा ९८४८९९७४२१ 

६ शािा प्रमजि िानपेानी दोधारा चााँदनी भरत वसह काकी ९८६८७४८८२५ 

७ शािा प्रमजि गैर िाध्य दोधारा चााँदनी आन्नद प्रसाद भट्ट ९८५८७५५१३१ 

८ शािा प्रमजि संरक्षर् दोधारा चााँदनी डम्मरा लेिक ९८६५९१७६४९ 

८ शािा प्रमजि वशक्षा दोधारा चााँदनी हरर दत्त र्ोशी ९८५८७७६९०३ 

९ शािा प्रमजि पजनलााभ दोधारा चााँदनी वदपेन्र रार् भट्ट ९८४८८४३८३० 

१० ने.क.पा. एमाले  दोधारा चााँदनी रावर्ि िड का ९८४८७७२८४३ 

११ नेपाली कांगे्रस  दोधारा चााँदनी रार्ेन्र मलल ९८६५९४८८११ 

१२ ने.क.पा. माओिादी केन्र  दोधारा चााँदनी इन्र बहादजर राित ९८६०३०८००१ 

१३ ने.क.पा. एकीकृत समार्िादी  दोधारा चााँदनी नन्दलाल सजनार ९८०६४४९४७२ 

१४ रा.प्र.पा.  दोधारा चााँदनी वबर बहादजर शाह ९८१२७१७७६६ 

१५ रा.स्ि.पा.  दोधारा चााँदनी पजरन कज माल ९८४६४५४९०७ 

१६ नेरेसो  गैरिाध्य दोधारा चााँदनी टेकरार् उप्रेती ९८४८७२२३६१ 

१७ वनड स नपेाल  दोधारा चााँदनी भबरार् रेग्मी ९८५८७५०१२८ 

१८ NNSWA  दोधारा चााँदनी अशोक वबिम र्ैरु ९८५८७५००३८ 
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अनजसूची-४: म्िषयके्षत्रको प्रथि बैठकको कायुसूची 
 

नगरपावलका दोधारा चााँदनी, वर्लला कन्चनपजर प्रदशे सजदरूपविम विर्षयक्षेत्र;(समग्र ब्यिस्थापन, सचूना,िोर् तथा उिारक्षते्र) 

स्थान्ः  दोधारा चााँदनी नगरपावलका कायाालय      वमवत/समय्ः  

छलिलका म्िषयहरूूः 

१. विर्षय क्षेत्रको पररचय, 

२. वबर्षयगत क्षते्रको अगजिा तथा सदस्य संस्थाको नामािली, 

३. प्रमजि विपद  र प्रभावित क्षते्रको छनौट, 

४. पवहचान भएको विपद  को पिूातयारी तथा प्रवतकायामा सम्बवन्धत विर्षयक्षेत्रको भवूमका, 

५. विपद को घटना हुनज अगावड गररन ेपिूातयारी र विपद  पिात  गररने प्रवतकायाको समयसीमा वनधाारर्, 

६. विद्यमान कमीकमर्ोरीहरूको पवहचान, 

७. प्राथवमकता प्राप्त पिूातयारी तथा आपतकालीन प्रवतकाया वियाकलापहरूको पवहचान,  

८. प्राथवमकता प्राप्त पिूातयारी तथा प्रवतकायाका लावग विर्षयक्षेत्रको कायायोर्ना तर्जामा,  

९. विपद को घटना अगािै गररने पिूातयारी तथा विपद को समयमा गररने आपतकालीन कायाका लावग मजख्य वर्म्मेिार वनकायको पवहचान, 

१०. वबर्षयगत क्षते्रको अनजगमन, मलूयाङ  कन तथा वसकाई योर्ना तर्जामा, 
११. पिूातयारी तथा प्रवतकायाका वियाकलापका लावग लागत अनजमान (सम्भि भए सम्म), 

१२. अन्य (र्स्तै्ः आगामी बैठक सम्बन्धमा)।  

म्बषय के्षत्रहरु 

१.समग्र व्यिस्थापन, सजचना,िोर् तथा उिारक्षते्र 

२. िाध्य तथा पोर्षर् क्षेत्र 

३. स्िास्थ्य तथा पोर्षर् क्षते्र 

४. िानेपानी सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रिधान क्षते्र 

५. आपतकावलन आश्रय र गरै िाध्य सामवग्र क्षेत्र 

६. साँरक्षर् तथा सजरक्षा क्षेत्र 

७. आपतकावलन वशक्षा क्षते्र 

८. वशघ्र पजनलााभ क्षेत्र 
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अनजसूची-५:म्िषयके्षत्र सदस्य संस्थाको कायुशतु 
 

कज नै विर्षयक्षेत्रमा परेको समस्या समाधानमा सहयोग गना सम्बवन्धत तहमा तोवकएको प्राविवधक क्षमता भएकोतथा अवधकार प्राप्त व्यवि, संस्था िा 

वनकायलाई विर्षयक्षेत्र सदस्य संस्था भवनन्छ। विर्षयक्षेत्र सदस्य संस्थाको काम कताव्य दहेायअनजसार हुनछेन ्ः- 

१. विर्षयगतसदस्यसंस्था (सरकारी वनकाय, रारि संघीय वनकाय, रेडिस अवभयानका सदस्य, रावरिय/अन्तराावरिय गैसस, वनर्ी क्षते्र आवद) का 

बीचमा उपयजि विर्षयगत समन्िय संयन्त्र स्थापना तथा व्यिस्थापन गना विर्षयगत अगजिा संस्था तोवक आिश्यकता अनजसार सहयोग गने, 

२. नेपाल सरकार र प्रदशे सरकारका वर्लला वस्थत वनकाय, स्थानीय तह, नागरीक समार् तथा अन्य सरोकारिाला वनकायबीच समन्िय गना 

विर्षयगत अगजिा संस्थालाई सहयोग गने, 

३. आफ्नो विर्षयक्षेत्रमा विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना तर्जामा गना विर्षयगत अगजिा संस्थालाई सहयोग गन े (यस अन्तगात विपद को 

प्रकृवत तथा योर्ना मान्यता, प्राथवमकता प्राप्त आपतकालीन काया तयारी, आपतकालीन काया संिोधन गना प्राथवमकता प्राप्त पिूातयारी 

कायाका लावग विद्यमान कमी कमर्ोरी पवहचान, विर्षयगत कायायोर्ना आवद पदाछन ), 

४. आपतकालीन अिस्थाका लावग प्रयााप्त आकवस्मक योर्ना तथा पिूातयारीको प्रत्याभवूत गराउने, 

५. विर्षयक्षेत्रका सहभागीहरू सम्बवन्धत नीवतगत मागादशान तथा प्राविवधक मापदण्डका िारेमा र्ानकारी राख्दछन  र सोही मापदण्डका 

आधारमा प्रवतकाया गदाछन  भन्न ेकज राको प्रत्याभवूत गराउन विर्षयगत अगजिा संस्थालाई सहयोग गने, 

६. विर्षयक्षेत्रको प्रभाि र कायाान्ियन योर्नाको प्रगवतको समीक्षा गना तथा पयााप्त प्रवतिदने र प्रभािकारी सचूना प्रिाहको प्रत्याभवूत वदन र 

प्रभािकारी अनजगमन संयन्त्र स्थापना गना विर्षयगत अगजिा संस्थालाई सहयोग गने, 

७. सचूना सङ  कलन तथा प्रचार प्रसारमा योगदान गना स्रोत साधनको आिश्यकता पवहचान गने, 

८. विर्षयक्षेत्रका प्राथवमकता प्राप्त काया सञ्चालन गना दात ृसमजदायलाई मानिीय सहायता कायामा लगानी गना प्रोत्साहन गन े साथै, विर्षयक्षते्रका 

सहभागीहरूलाई स्रोत साधन पररचालन गना प्रोत्सावहत गने, 

९. मानिीय सहायतामा संलग्न साझेदार संस्थाका कमाचारीको क्षमता विकासका लावग तावलम सञ्चालन गना सहयोग गन,े 

१०. पिूा वनधाारीत प्राथवमकता प्राप्त विर्षयगत संस्थाहरूलाई अवन्तम सेिा प्रदायकका रुपमा वर्म्मेिार बनाउन,े 
११. कायाक्षेत्र र कायािमको प्राथवमकताका आधारमा विर्षयक्षेत्रका मजख्य साझेदारलाई समािेश गराउने। 
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अनजसूची-६:अगजिा सहयोगी संस्थाको कायुशतु 

 

अगजिा सहयोगी संस्थाको मजख्य भवूमका विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया सम्बन्धी वियाकलाप तय गनाका लावग सबै वनकायहरुबीच छलफल गना 

साझा मञ्च प्रदान गरी सहर्कतााको रुपमा विपद  व्यिस्थापन सवमवतलाई सहयोग गनजा हो। यसको अन्य भवूमका दहेाय बमोवर्म हुनछे्ः- 

१. सबै वनकायहरूको सहकायामा विपद  पिूा तयारी तथा प्रवतकाया योर्ना तर्जामा कायामा सहयोग गन,े 

२. विपद  व्यिस्थापन सवमवतसाँग समन्िय गरी बैठकहरू सञ्चालन गन,े 

३. विपद  सम्बन्धी तथ्याङ  क सङ  कलन, प्रकोप र्ोविम विशे्लर्षर् आवद कायामा समन्िय गन ेर प्राविवधक तथा विवत्तय सहयोग प्रदान गन,े 

४. प्रभािकारी प्रवतकाया र पिूातयारीको लावग मजख्य वसिान्त िा न्यनूतम मापदण्डका िारेमा समन्िय गने, 

५. विगतका अनजभिको आधारमा सफलता, वसकाई, चजनौवत तथा कमी कमर्ोरी पवहचान गन,े 

६. विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना तर्जामा प्रवियामा सिै विर्षयक्षेत्रका अगजिा तथा सदस्य संस्थाहरू लगायत अन्य 

सरोकारिालाहरूको सहभावगता सजवनवित गन,े 

७. कायाशालाको नवतर्ा तयार गने र सम्बवन्धत तहमा कायारत मानिीय सहायतामा संलग्न वनकायहरूलाई र्ानकारी गराउने तथा स्थानीय 
विपद  व्यिस्थापन सवमवतमा विर्षयक्षेत्रको योर्ना मस्यौदा पशे गने, 
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अनजसूची-७: कायुशाला गोष्ठीको कायुसूची 
 

कायुशाला गोष्ठीका म्िषयबस्तज देहाय अनजसाि िहेका छन:् 

१. सन्दभा सामग्रीको पजनरािलोकनबाट प्राप्त वनचोड, 

२. वनकायगत श्रोत, साधन तथा क्षमताहरू, 

३. सम्भावित प्रकोप तथा सोको प्रभाि क्षेत्र, 

४. विर्षयक्षते्र केवन्रत योर्ना र समहूगत छलफल, 

५. तीनै चरर्का योर्नािि कायाहरूको पवहचान र प्राथवमकीकरर्, 

६. योर्ना गररएका कायाहरूमा सम्बवन्धत वनकायको दावयत्ि तथा भवूमका, 

७. आिश्यकता तथा क्षमता विशे्लर्षर् र क्षमता अवभबवृि गन ेरर्नीवत, 

८. अन्तरसम्बवन्धत सिालहरुको सम्बोधन, 

९. सहकाया र समन्ियका क्षते्रहरु र सरोकारिालाहरू, 

१०.अनजगमन, मलूयाङ  कन तथा वसकाई योर्ना, 

िाम्थ उम्ल्लम्ित छलिलका म्िषयको समं्क्षप्त म्चनािी देहायअनजसाि छूः- 

१. सतदिु सािग्रीको पजनिािलोकनबाट प्राप्त म्नचोडूःविर्षयक्षेत्रका सम्बवन्धत सदस्यले सम्भावित प्रकोप, सङ  कटासन्नता तथा र्ोविमको 

अिस्थाको बारेमा गररएको पजनरािलोकन र र्ोविम विशे्लर्षर् गोष्ठीको मजख्य सत्रमा प्रस्तजत गनेछन । सहभागीहरूले यसमा छलफल गरी 

आिश्यकता भए पररमार्ान गना सजझाि वदन सक्छन । यस्तो सजझाि गोष्ठी समाप्त भएपवछ पवन वलन सवकनछे ।नगरपावलकाको प्रकोप, 

सङ  कटासन्नता तथा र्ोविम विशे्लर्षर्को वनचोडमा छलफल गरीन्छ। 

२. म्नकायगत उपलब्ध स्रोत साधन तथा क्षिताहरू: पिूातयारी तथा प्रवतकाया क्षमताका बारेमा विशे्लर्षर् गदाा विर्षयक्षेत्रका अगजिा र अन्य 

सम्बवन्धत वनकायसाँग छलफल गरी वनक्यौल गनजा पदाछ । यसको संशे्लर्षर् कायाशालामा प्रस्तजत गररनछे । हरेक वनकायले पिूातयारी र प्रवतकाया 

गनाका लावग आफूसाँग भएका स्रोत र साधनको सचूी तयार गनजापदाछ । 

३. सभिाम्ित प्रकोप ि सोको प्रिाि के्षत्रूः आधारभतू अध्ययनमा सम्बवन्धत तहका प्रकोपहरूको पवहचान, सङ  कटासन्न क्षेत्र तथा पनासक्न े

प्रभािको मलूयाङ  कन रलेिार्ोिा गनजापदाछ । यसको प्रवतिेदन कायाशालामा प्रस्तजत गनजापदाछ । र्ोविम विशे्लर्षर् गदाा दजईिटा आयाममा 

ध्यान वदनजपदाछ्ः   

क) प्रकोपका घटनाघट नसक्नेसम्भािना, 

ि) सो प्रकोपबाट र्नताको र्ीउधन, पिूााधार तथा सािार्वनक सेिा प्रिाहमा पनासक्न े असर र प्रभाि  सामान्यतया विपद  र्ोविम 

विशे्लर्षर्का आधारमा प्रकोपहरू छनौट गरी योर्ना तयार गररन्छ। प्रकोपको छनौट गदाा प्रकृवत, सम्भावित मात्रा र सम्भावित 

आपतकालीन अिस्थालाई आधार मान्न सवकन्छ। कवहलेकााँही मात्र हुने भएता पवन भकूम्प र्स्ता प्रकोपले ठूलो र्नधनको क्षवत पजग्न 

सक्दछ । 

४. म्िषयके्षत्र केतरीत योजना ि सिूहगत छलिलूः सहभागीहरूलाई आफ्नो संस्थाको काम साँग सम्बवन्धत विर्षयक्षते्र छनौट गना लगाउनज 

पदाछ ।यवद एउटै संस्था एकभन्दा िढी विर्षयक्षते्रसाँग सम्बवन्धत भएमा संस्थाका तफा बाट अन्य सदस्य समेत सहभागी गराउन िा सबैभन्दा 

िढी योगदान गना सवकने विर्षयक्षेत्र छनौट गरी समहू वनमाार् गना सवकन्छ।   

५. तीनै चिणका योजनािद्ध कायुहरूको पम्हचान ि प्राथम्िकीकिणूः पिूातयारीका कायाहरूमा सामान्य पिूातयारी र पिूाानजमानमा 

आधाररत पिूातयारी र आपतकालीन अिस्थाका कायाहरू हुन सक्नेछन । उदाहरर्का लावगकेही पिूातयारी कायाहरू वनम्न हुन सक्नेछन : 

क) सम्बवन्धत तहका प्रत्येक विर्षयक्षेत्रमा पिूातयारी र प्रवतकाया गवतविवधहरूमा संलग्न एक सविय सचूना व्यिस्थापन संयन्त्र सजवनवित गने, 

ि) विपद  पिूातयारी र  प्रवतकायाको लावग स्ियंसेिकहरू र प्रवशक्षकहरूको क्षमता अवभिवृि गने, 

ग) स्थानीय समजदायलाई पिूाानजमानका साथै पिूासचूना प्रर्ाली, सजरक्षा तथा उिार सामग्री र उपकरर्ले सबल बनाउन,े 

घ) प्रारवम्भक लेिार्ोिा, मलूयाङ  कन र विस्ततृ घरधजरी सिेक्षर् फारम तथा प्रारूप तयार गने, 

ङ) तथ्याङ  कसङ  कलनका लावग आिश्यक फाराम तयार गने, 

च) पिूाानजमान सचूना तथा सतका ता सन्दशेहरूका लावग सञ्चारको माध्यमहरूको विस्ततृ अवभलेि राख्न,े 

छ) पिूातयारी र प्रवतकाया वियाकलापहरूका लावग आिश्यक मानिीय, भौवतक तथा वित्तीय स्रोतहरू पवहचान गने, 

र्) र्नसंख्या, सङ  कटासन्न समजदाय, सामावर्क सेिा, क्षमता प्रर्ाली, सजरक्षा वस्थवत, र्ीविकोपार्ान, बसोबासको अिस्था, िजलला 

ठाउाँहरू, यातायात र पिूााधारसम्बन्धी सचूना प्राप्त गने, 

झ) सजरवक्षत मागाहरू, िोर् तथा उिार मागाहरू, सङ  कटासन्न समजदायमा हवेलप्याड, अितरर् र ड्रप र्ोन पवहचान गने, 

ञ) सम्बवन्धत तहमा पिूातयारी तथा प्रवतकाया टोली गठन गन ेर उनीहरूलाई तावलम प्रदान गने, 
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ट) अस्थायी आपतकालीन आश्रयस्थल, िाद्य तथा गैर-िाद्य िस्तजहरूका लावग भण्डारर् गहृ र भण्डारर् स्थलको पवहचान गन,े श्रोत 

सामाग्रीको आंकलन र नपजग सामाग्रीको र्ोहो गने, 

ठ) आपतकालीन राहतको लावग आिश्यक पन ेिाद्य तथा गरै िाद्य बस्तजहरूको बर्ार सिेक्षर् गने, 

ड) स्िास्थ्य सजरक्षा योर्ना तयार गने, अस्थायी स्िास्थ्य केन्र पवहचान गने, 

ढ) विद्यालयहरूको र्ोविमको आधारमा िवगाकरर् गद ैसजरक्षा योर्ना तयार गन,े आकवस्मक योर्ना बनाउन,े 

र्) र्ीविकोपार्ानका उपायहरु (गाईपालन, बाख्रापालन, सजाँगजर र किजरा फमाहरू, माछा पोिरी, तरकारी िेती लगायत अन्य पेशा तथा 

व्यिसाय) रसजरक्षाका अन्य उपायहरू बारे योर्ना बनाउन,े 

त) बाढी वनकास र नहरहरू सफा रहकेा सजवनवित गने, संिेदनशील संरचनाको मर्बजतीपना लेिार्ोिा गने, 

थ) सजरक्षा वनकाय र स्ियम  सेिकलाई िोर् तथा उिार तावलम प्रदान गन,े 

द) पिूातयारी िारेमारार्नैवतक दल र नागरीक समार्का लावग संयजि अवभमजिीकरर् गन,े 

ध) कायासञ्चालन विवध सवहतको आपतकालीन प्रवतकाया कोर्षको विकास गने  

केही प्रम्तकायुका कायुहरू म्नभन हुन सक्नेछन:् 

क) विपद  व्यिस्थापन सवमवतको आकवस्मक बैठक गन,े 

ि) िोर् तथा उिार टोली र रजत प्रवतकाया टोलीको पररचालन गन,े 

ग) घाइते तथा विरामीलाई घजम्ती वक्लवनकहरू माफा त प्राथवमक उपचार गने, 

घ) मावनसहरू र घरपालजिा र्नािरहरू स्थानान्तरर् गन,े 

ङ) सचूना सङ  कलन गना, व्याख्या गना र पजवष्ट गना आपतकालीन सचूना प्रर्ाली (तथ्याङ  क–सचूना इकाई) स्थापना र सञ्चालन गन,े 

च) आपतकालीन प्रवतकायाका लावग स्थानीय आपतकालीन कायासञ्चालन केन्रलाई सविय बनाउने, 

छ) आपतकालीन आश्रयस्थल तथा राहत सामग्रीको व्यिस्था गने, 

र्) बाढीको ितरा क्षेत्रमा नदीको सतह सतका ता तहभन्दा तल नझरेसम्म प्रवतघण्टाको अद्यािवधक सचूना प्रिाह र्ारी राख्ने, 

झ) सम्बि आपत्कालीन प्रवतकाया योर्नाहरूलाई सविय बनाउने, 

ञ) विर्षयगतक्षते्र (Cluster) र कायादल समजहले आफ्ना सम्बवधत आपतकालीन योर्नाहरू सविय बनाउन नेततृ्ि गने । 

६. योजना गरिएका कायुहरूिा सभबम्तधत म्नकायको दाम्यत्ि तथा िूम्िकाूः वबवभन्न वनकायहरूको वर्म्मेिारी ऐन, वनयम, रावरिय 

विपद  प्रवतकाया कायाढााँचा तथा सम्बवन्धत वनकायको कायाक्षते्र, कायाशताहरूमा उललेि भए अनजसार हुन्छन । कायाशालामा सम्बवन्धत विपद  

व्यिस्थापन सवमवतका सदस्यहरू, विर्षयक्षेत्रका सदस्यहरू, मानिीय कायामा संलग्न संस्थाहरूको भवूमकाको िारेमा छलफल गनजापछा। यस्ता 

कायाक्षेत्र तथा कायाशताहरूलाई स्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवतले आिश्यकता अनजसार थप स्पष्ट गना सक्नेछ । 

७. आिश्यकता तथा क्षिता म्िशे्लषण ि क्षिता अम्िबृम्द्ध गने िणनीम्तूः योर्ना तर्जामा गदाा यसको कायाान्ियनका लावग आिश्यक पन े

सामग्री, उपकरर्, र्नशवि, आवथाक श्रोत रयोर्ना कायाान्ियनमा संलग्न संस्थाहरूको क्षमता विशे्लर्षर् गरी नपजग क्षमता पररपवूता गना 

आिश्यक रर्नीवत बनाउनज पछा। विशे्लर्षर्मा विपद  घटना पिात  प्रभावितहरूको मानिीय आिश्यकताको पिूाानजमान (र्स्तै आश्रयस्थलमा 

आिश्यक पन ेिाद्यान्न, स्िास्थ्य तथा सरसफाई सामग्री आवद), र्नसङ ख्याको विशेर्षता (र्स्तै्ः वलङ ग, उमरे, आवथाक तथा सामावर्क 

स्तर आवद), प्रभावित समजदाय एिम  सम्बवन्धत तहको प्रवतकाया क्षमताका साथै सम्भावित भौवतक तथा िातािरर्ीय अिस्था (पह ाँच मागा, 

बर्ार, सेिा प्रिाह आवदका अिस्था) लाई पवन समािेश गनजापदाछ । 

८. अततिसभबम्तधत म्िषय, सिालहरूको सभबोधन:विपद  बाट मवहला/पजरुर्ष, िालिावलका, ज्येष्ठ नागररक, अशि िा वबवभन्न कारर्ले 

वभन्न शारीररक तथा मानवसक अिस्था भएका व्यविहरूमा फरक–फरक प्रभाि पदाछ । विपद  हुनज अगािैको अिस्थामा समेत समार्का 

केही समहू तथा व्यविहरु आवथाक तथा सामावर्क वहसािले सीमान्तकृत भएका हुन्छन । यसैले सङ  कटासन्नता लेिार्ोिा, क्षमता विकास 

र स्रोत पररचालन गदाा मवहला, पजरुर्ष, िालिावलका, ज्येष्ठ नागररक, अशि िा वबवभन्न कारर्ले वभन्न शारीररक तथा मानवसक अिस्था 

भएका व्यविको आिश्यकता र क्षमतालाई मध्यनर्र राख्नजपदाछ । यी मजद्दालाई विशेर्ष ध्यान पजर् याई उनीहरूको फरक आिश्यकता, योगदान 

र क्षमतालाई सम्िोधन गनजापदाछ ।विपद को पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना तर्जामा, कायाान्ियन तथा अनजगमनका हरेक चरर्मा सबैले 

मवहला/पजरुर्ष, िालिावलका, ज्येष्ठ नागररक तथा अपाङ गता भएका व्यवि सवहत सामावर्क तथा आवथाक रुपमा वपछवडएका समजदायको 

पह ाँच, प्रवतनीवधत्ि र सविय सहभागीताको सजवनवितता गनजा पदाछ । 

९. सहकायु ि सितियका के्षत्रहरु ि सिोकाििालाहरू: योर्ना कायाान्ियनका लावग परस्पर सहकाया र समन्ियका क्षते्रहरू पवहचान गरी 

योर्नामा समािेश गररन्छ। अन्य तह र वनकायसाँगको समन्िय र सहयोगको संयन्त्र तथा सहकायाका क्षेत्रहरु वनधाारर् गररनज पदाछ । अन्य तह र 

वनकायबाट आिश्यक पने सहयोग स्पष्ट गरी समयमै र्ानकारी गराएमा उनीहरूले आफ्ना योर्नामा राख्न सक्छन ।  

१०. अनजगिन, िूल्याङ् कन तथा म्सकाई योजनाूः विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्नाले वनवदाष्ट गरेका कायाहरूको कायाान्ियनको अनजगमन 

तथा मलूयाङ  कन गना लमय र सचूकहरू पररभावर्षत गरी अनजगमन, मलूयाङ  कन योर्ना तयार गनजा पदाछ । 
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प्रकोप अनजसार पिूातयारी तथा प्रवतकायाको अनजगमन तथा मलूयाङ  कन सामान्यतया दजई पटक गनजा उपयजि हुन्छ (र्स्तै्ः बाढी, पवहरो र्स्ता 

प्रकोपका लावग मनसजन पिूा र पिात, शीतलहर पिूा र पिात, अन्य प्रकोपको हकमा विपद  पिात )। योर्ना कायाान्ियनको अिस्था र 

प्रभािकाररताको अनजगमन आिश्यकता अनजसार त्रैमावसक, चौमावसक, अधाबावर्षाक गना सवकन्छ। योर्नाको कायाान्ियनको बावर्षाक 

मलूयाङ  कन र समसामवयक पररमार्ान गना सवकन्छ। प्रत्येक विर्षयक्षते्रले पिूातयारी अिस्था र प्रवतकायाको मलूयाङ  कनको लावग आ–आफ्नो 

योर्ना बनाउनज पदाछ । 

विपद  पिूातयारी तथा प्रवतकाया योर्ना कायाान्ियनको समग्र प्रभािकाररता र कमर्ोरी तथा वसकाईहरू मलूयाङ  कन गन ेकाया नगरपावलकाको 

अनजगमन तथा सजपररिेक्षर् सवमवतले गनजा पनछे । यस सवमवतलेस्थानीय विपद  व्यिस्थापन सवमवतसाँग प्रत्यक्ष समन्ियमा काया गनछे । 
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अनजसूची-८: स्थानीय म्िपद् व्यिस्थापन सम्िम्तिा म्िद्यिान पदाम्धकािीहरूको म्िििण 
 

ि.स.ं नािथि पद आिद्ध म्नकाय/कायाुलय/ससं्था सभपकु नभबि 

१ श्री वकशोर कज मार वलम्बज साँयोर्क दोधारा चााँदनी न पा नगर प्रमजि ९८६५५७५२७७ 

२ श्री गंगा र्ोशी सदस्य दोधारा चााँदनी न पा नगर उप प्रमजि ९८०६४६०५४२ 

३ श्री वबिम चन्द सदस्य वबर्षयगत सवमवत संयोर्क ९८०६४२५९४१ 

४ श्री  पदम रािल सदस्य वबर्षयगत सवमवत संयोर्क ९८६५९४९५८९ 

५ श्री हरर वसह धनाडी सदस्य वबर्षयगत सवमवत संयोर्क ९८६८७३७५७१ 

६ श्री केशब बहादजर ित्री सदस्य वबर्षयगत सवमवत संयोर्क ९८०६४८४९३७ 

७ श्री  ओम बस्नेत सदस्य वबर्षयगत सवमवत संयोर्क ९८६२४८९४७७ 

८ श्री ज्ञानने्र बहादजर बहके क्षेत्री सदस्य वबर्षयगत सवमवत संयोर्क ९८१०७६९५२५ 

९ श्री ओम प्रकाश रोकाया सदस्य वबर्षयगत सवमवत संयोर्क ९८०९४७६५८८ 

१० श्री भि बहादजर सजनार सदस्य अध्यक्ष िडा न. ४ ९८०९४९७०५९ 

११ श्री गोवपलाल कडेल सदस्य अध्यक्ष िडा न. ९ ९८०६४९५८८८ 

१२ श्री चन्र बहादजर वसह सदस्य अध्यक्ष िडा न. १० ९८४०९३७४६९ 

१३ श्री गगन ित्री सदस्य रार्वनतक दल नेकपा (एमाले) ९८४८७९०४०६ 

१४ श्री रार्ेन्र मलल सदस्य   ,,      ,, ने का ९८६५९४८८११ 

१५ श्री ईन्र बहादजर राित सदस्य   ,,  ने क पा माओबावद केन्र ९८०६४३२१०८ 

१६ श्री नन्दलाल सजनार सदस्य   ,,  नेकपा  समार्बादी ९८०६४४९४७२ 

१७ श्री वबर बहादजर शाह सदस्य   ,,  रा प्र पा    ९८१२७१७७६६ 

१८ श्री पजरन कज माल सदस्य ,,  रा स्ि पा    ९८४६४५४९०७ 

१९ श्री गर्शे दत्त वमश्र  सदस्य प्रमजि प्रशासवकय अवधकृत ९८५८७२८१११ 

२० श्री होम प्रकाश चौधरी सदस्य ईलाका प्रहरी कायाालय ९८५८७९००६२ 

२१ श्री वमन रार्  भट्ट सदस्य स. प्र. बल प्रस्तावित सीमा सजरक्षा गजलम, दवेबस्थान ९८५१२५८१६१ 

२२ श्री हरर दत्त र्ोशी सदस्य समावर्क वबकास शािा ९८५८७७६९०३ 

२३ श्री वदपेन्र रार् भट्ट सदस्य पजिााधार वबकाश शािा ९८४८८४३८३० 

२४ श्री कमला उपाध्याय सदस्य ने रे सो प्रवतवनधी ९८१०६८२९३६ 

२५ श्री पप्पज गजरुङ सदस्य  पत्रकार ९८०६४२०२३७ 

२६ श्री असोक वबिम र्ैरु सदस्य ने रा स कलयार् संघ(NNSWA) ९८५८७५००३८ 

२७ श्री भिरार् रेग्मी सदस्य वनड स नपेाल ९८५८७५०१२८ 

२८ श्री कोर्ष रार् बैंर् सदस्य नेपाल विद्यजत प्रावधकरर् ९८४८७६३७४७ 

२९ श्री रघजनाथ भट्ट सदस्य सवचब वबपद ब्यिस्थापन शािा ९८५८७८७००३ 

९८४८८७८४९७ 

     

  



41 
 

अनजसूची-९: म्िषयके्षत्रका अगजिा संस्थाका पदाम्धकािीहरूको म्िििण 

१.विर्षयक्षेत्र : समग्र सजचना ब्यिस्थापन िोर् तथा उिार क्षते्र  

ि.स.ं नािथि पद आिद्ध म्नकाय/कायाुलय/ससं्था सभपकु नभबि 

१ गर्शे दत्त वमश्र संयोर्क प्रमजि प्रशावकय अवधकृत ९८५८७२८१११ 

२ रार्ेन्र मलल प्रवतवनधी नेपाल रेडिस सोसाईटी दोधारा ९८०६४९३५९२ 

३ होम प्रकाश चौधरी प्रमजि ई प्र का दोधारा ९८५१२८२५७७ 

४ वमन रार् भट्ट स.प्र.वन. सशस्त्र प्रहरी बल नपेाल ९८५११२७५६१ 

५ पप्पज गजरुङ प्रवतवनधी पत्रकार ९८०६४२०२३७ 

६ नरेश वसह भण्डारी प्रवतवनधी रावरिय अनजसन्धान विभाग ९८४८५३१७५८ 

७ रार्कज मार सजनार प्रवतवनधी एन एन एस डब्लज ए ९८४८७५९३२८ 

८ कृरर् वसह साउद प्रवतवनधी पसज वबकास शािा ९८६८८६६००१ 

९ नवबन भण्डारी प्रवतवनधी वनड स नपेाल ९८४३३५०४१२ 

१० श्री गगन ित्री प्रवतवनधी न.ेक.पा. (एमाले) ९८४८७९०४०६ 

११ श्री रार्ेन्र मलल प्रवतवनधी नेपाली कांगे्रस ९८६५९४८८११ 

१२ श्री ईन्र बहादजर राित प्रवतवनधी ने क पा माओबावद केन्र ९८०६४३२१०८ 

१२ श्री नन्दलाल सजनार प्रवतवनधी न.ेक.पा. एकीकृत  समार्बादी ९८०६४४९४७२ 

१४ वबर बहादजर शाह प्रवतवनवध रा.प्र.पा. ९८१२७१७७६६ 

१५ पे्रम कज मार ित्री प्रवतवनवध रा.स्ि.पा. ९८२२७०७९७२ 

१६ रत्न बहादजर पौडेल प्रवतवनवध चााँदनी हाट बर्ार ९८०६४६२९६४ 

१७ डम्बरध्िर् अिस्थी  प्रशासन शािा  ९८४१५९९६१७ 

१८ रघजनाथ भट्ट प्रवतवनधी वबपद सम्पका  ब्यवि ९८४८८७८४९७ 

२. म्िषयके्षत्र : िाध्य तथा पोषण के्षत्र  

ि.स.ं नािथि पद आिद्ध म्नकाय/कायाुलय/ससं्था सभपकु नभबि 

१ कृरर् वसह साउद संयोर्क आवथाक वबकाश शािा ९८६८८६६००१ 

२ आकृवत कसेरा  सदस्य दो.चा. उत्थान्शील यजिा संर्ाल ९८०६४९३३३२ 

३ गोपाल दत्त र्ोशी प्रवतवनधी नेरेसो चााँदनी ९८६५५७२२५५८ 

४ नन्द रार् भट्ट प्रवतवनधी पशज वबकास शािा  

५ ईश्वर उपाध्याय प्रवतवनधी वनड स नपेाल ९८४८८१९६९५ 

६ कमालापवत भट्ट प्रवतवनधी कृवर्ष शािा ९८५८७५२३२५ 

७ रार्ज गजरुङ प्रवतवनधी प्रशासन शािा ९८४८९७३५९४ 

८ सजर्ाकला रोकाया प्रवतवनधी वर्न्सी शािा ९८४८७२४८७० 

९ सरस्िती वमश्र प्रवतवनधी रार्श्व शािा ९८६८७२९६५५ 

१३ गर्शे वसंह ठगजन्ना प्रवतवनधी NNSWA ९८४९६३५६९६ 

३. म्िषयके्षत्र : स्िास््यके्षत्र  

ि.स.ं नािथि पद आिद्ध म्नकाय/कायाुलय/ससं्था सभपकु नभबि 

१ र्य बहादजर महरा सयोर्क स्िास्थ्य शािा ९८४८९९७४२१ 

२ वदलाराम भट्ट प्रवतवनधी चााँदनी स्िास्थ्य चौकी ९८६८५८९८६० 

३ कमला उपाध्याय प्रवतवनधी नेरेसो दोधारा ९८१०६८२९३६ 

४ इश्वर उपाध्याय प्रवतवनधी वनड स नपेाल ९८४८८१९६९५ 

५ अर्जान लािड प्रवतवनधी दो.चा. अस्पताल ९८४८७४६७५५ 

६ होम प्रकाश चौधरी प्रमजि ई प्र का दोधारा ९८५१२८२५७७ 

७ वमन रार् भट्ट स.प्र.वन. सशस्त्र प्रहरी बल नपेाल ९८५११२७५६१ 

८ गर्शे वसंह ठगजन्ना प्रवतवनधी NNSWA ९८४९६३५६९६ 
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९ नारा पन्त प्रवतवनधी स्िास्थ्य शािा ९८६८२५६५४७ 

१० पप्पज गजरुङ प्रवतवनधी पत्रकार ९८०६४२०२३६ 

११ सजरेश वसंह साउद प्रवतवनधी सचूना प्रविवध शािा ९८४३२९२५८६ 

१२ लोकेन्र दिे भट्ट प्रवतवनधी स्िास्थ्य शािा ९८४८७२२६४१ 

१२ प्रेम रोकाया प्रवतवनधी उत्थान्शील यजिा संर्ाल ९८१२७३५५०३ 

रजत प्रम्तकायु टोली (Rapid Response Team): 

म्स.नं. नाि पद सभपकु नं. 

१ डा. र्यनन्दन प्रसाद साह संयोर्क ९८६०६०६७०८ 

२ वदलाराम भट्ट सदस्य सवचि ९८६८५८९८६० 

३ अर्जान लािड सदस्य ९८४८७४६९५५ 

४ हका  कजाँ िर सदस्य ९८४८७२३५०५ 

५ दीपा भण्डारी सदस्य ९८४८८२३०२६ 

६ नरेश चन्र भट्ट सदस्य ९८६७८६७२२८ 

७ मजन्नी साउद सदस्य ९८०९४२४३९० 

८ डम्मरा कजाँ िर सदस्य ९८४८८९९३०९ 

९ मजकेश धामी सदस्य ९८४८९७०२३७ 

१० महशे वतिारी सदस्य ९८६५९४७२९१ 

११ वशि रार् बजढा सदस्य ९८२३५९२४७९ 

१२ नारा पन्त सदस्य ९८६८२५६५४७ 

१३ लोकेन्र दिे भट्ट सदस्य ९८४८७२२६४१ 

१४ र्य बहादजर महरा सम्पका  व्यवि ९८४९२६७३५६ 

४. म्िषयके्षत्र : िानेपानी,सिसिाई तथा स्िच्छता प्रिधुन के्षत्र  

ि.स.ं नािथि पद आिद्ध म्नकाय/कायाुलय/ससं्था सभपकु नभबि 

१ भरत वसह काकी संयोर्क भिन वनयमन तथा शहरी वबकाश शािा ९८६८७४८८२५ 

२ सवबना वब.क. (सजनार) प्रवतवनधी एन एन एस डब्लज ए ९८०६७२०३८० 

३ रेनज वि.क. प्रवतवनधी वनड स नपेाल ९७४१६९०५७० 

४ गोपाल दत्त र्ोशी प्रवतवनधी नेरेसो  ९८६५७२२५५८ 

५ लममी भट्ट प्रवतवनधी उत्थान्शील यजिा संर्ाल ९८६२४६५६२९ 

६ होम प्रकाश चौधरी प्रमजि ई प्र का दोधारा ९८५१२८२५७७ 

७ वमन रार् भट्ट स.प्र.वन. सशस्त्र प्रहरी बल नपेाल ९८५११२७५६१ 

८ विरर्ज बहके क्षेत्री  प्रवतवनधी दोधारा िानेपानी उपभोिा तथा सरसफाई सवमवत ९८०६४२६७५३ 

९ टेक बहादजर राित प्रवतवनधी सामावर्क सजरक्षा तथा पंर्ीकरर् शािा ९८६८४६१२७७ 

१० पप्पज गजरुङ प्रवतवनधी पत्रकार ९८२२७०२६३६ 

११ कृरर् वसंह साउद प्रवतवनधी पशज स्िास्थ्य शािा ९८६८८६६००१ 

५ म्िषयके्षत्र :आपत काम्लन आश्रय ि गैि िाध्य सािग्री के्षत्र 

ि.स.ं नािथि पद आिद्ध म्नकाय/कायाुलय/ससं्था सभपकु नभबि 

१ आन्नद प्रशाद भट्ट संयोर्क वर्वन्स शािा ९८५८७५५१३१ 

२ रार्ेन्र मलल प्रवतवनधी नेरेसो ९८०६४९३५९२ 

३ गर्शे सजनार प्रवतवनवध बर्ार व्यिस्थापन सवमवत बाबाथान ९८०६४६१२५२ 

४ िडक रािल  पत्रकार ९८४८७८२०३६ 

५ होम प्रकाश चौधरी प्रमजि ई प्र का दोधारा ९८५१२८२५७७ 

६ अमतृ वब.क. प्रवतवनधी उत्थानशील यजिा संर्ाल ९८०९४७३३३५ 
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७ डम्मर दत्त भट्ट प्रवतवनधी ने.रे.सो. ९८४८७०१७१८ 

८ ईश्वर उपाध्याय प्रवतवनधी वनड स नपेाल ९८४८८१९६९५ 

९ गर्शे वसंह ठगजन्ना प्रवतवनधी NNSWA ९८४९६३५६९६ 

६.म्िषयके्षत्र : साँिक्षण तथा सजिक्षा (Protection) के्षत्र  

ि.स.ं नािथि पद आिद्ध म्नकाय/कायाुलय/ससं्था सभपकु नभबि 

१ डम्मरा पन्त लेिक सयोर्क मवहला वबकास शािा ९८६५९१७६४९ 

२ विमला विष्ट प्रवतवनधी मवहला वबकास शािा ९८०६४६४९३६ 

३ कमला उपाध्याय प्रवतवनधी नेरेसो दोधारा ९८१०६८२९३२ 

४ वनमाला सजनार प्रवतवनधी एन एन एस डब्लज ए ९७४८२४३५५४ 

५ गर्शे वसंह साउद प्रवतवनधी बर्ार व्यिस्थापन सवमवत बाबाथान ९८००६०४५९१ 

६ ईश्वर उपाध्याय प्रवतवनधी वनड स नपेाल ९८४८८१९६९५ 

७ होम प्रकाश चौधरी प्रमजि ई प्र का दोधारा ९८५१२८२५७७ 

८ वमन रार् भट्ट स.प्र.वन. सशस्त्र प्रहरी बल नपेाल ९८५११२७५६१ 

९ पजनम थापा मगर प्रवतवनधी उत्थानशील यजिा संर्ाल ९८०९४७३६६४ 

१० महशे रार् विष्ट प्रवतवनधी आयजिेद शािा ९७६५४३८०९१ 

११ पप्पज गजरुङ पत्रकार  ९८०६४२०२३७ 

७.म्िषयके्षत्र : आपतकाम्लन म्शक्षा के्षत्र   

ि.स.ं नािथि पद आिद्ध म्नकाय/कायाुलय/ससं्था सभपकु नभबि 

१ हरर दत्त र्ोशी सयोर्क वशक्षा शािा ९८४८७२०४७४ 

२ गंगा राित प्रवतवनवध ने.रे.सो. ९८०९४५१०८३ 

३ वमन रार् भट्ट स.प्र.वन. सशस्त्र प्रहरी बल नपेाल ९८५११२७५६१ 

४ ईश्वर उपाध्याय प्रवतवनधी वनड स नपेाल ९८४८८१९६९५ 

५ होम प्रकाश चौधरी प्रमजि ई प्र का दोधारा ९८५१२८२५७७ 

६ कृरर् बहादजर चन्द प्र.अ. शारदा सरस्िती मा.वि. ९८४८८०३०३५ 

७ गोकज ल दिे विष्ट प्र.अ. पशजपवत आ.वि. ९८४८७६०७६० 

८ पप्पज गजरुङ प्रवतवनधी पत्रकार ९८०६४२०२३७ 

९ गर्शे वसंह ठगजन्ना प्रवतवनधी NNSWA ९८४९६३५६९६ 

१० गोवबन्द ऐर  प्रवतवनधी लेिा शािा ९८४८७०६२२९ 

दोधािा चादनी नगिपाम्लका अततगुत िहेका सािजदाम्यक म्िद्यालयका प्र.अ. हरुको म्िििण 

ि.स.ं म्िद्यालयको नाि  प्र अ को नाि िोन नं. िडा नं. कैम्ियत 

१ श्री शारदा सरस्िती मावि श्री कृरर् ब. चन्द ९८४८८०९०३५ ४  

२ श्री महाकाली आदशा मावि श्री िगेन्र प्र. भट्ट ९८४८९९८८५५ १  

३ श्री शंकर पािाती मावि श्री पजरुर्षोत्तम पन्त ९८४८७०२२९०४ ३  

४ श्री पशजपती आवि श्री गोकज लदिे विष्ट ९८४८७६०७६० १  

५ श्री कावलका आवि श्री वदपक प्रसाद भट्ट ९८४८८८६५८८ २  

६ श्री परू्ाा आवि श्री तेर्रार् र्ोशी ९८६५६३४२९४ २  

७ श्री गर्शे आवि श्री शजि वसंह चाड ९८४८७४२४०९ ३  

८ श्री परू्ाावगरी आवि चााँदनी श्री गर्शे वसंह रािल ९८०९४४९४५६ १  

९ श्री र्मजना आवि श्री महादबे भट्ट ९८४८८१४३७६ ३  

१० श्री मावलका आवि श्री कृरर्राम सजनार ९८४८७२४८२२ ४  

११ श्री भानज मावि श्री यज्ञरार् पवण्डत ९८४८७५५९५७ ५  

१२ श्री लममी मावि श्री रावधका भट्ट ९८४८७२४०१४ ७  
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१३ श्री अवम्िका मावि श्री वदल ब. वसंह ९८६८६९७०३५ ९  

१४ श्री रावरिय आवि श्री गोमा चन्द  ७  

१५ श्री ओमकार आवि श्री वदपक चन्र ओझा ९८४८७२१०२९ १०  

१६ श्री र्नज्योती मावि श्री अमर ब. वबक ९८६५८६७३९५ ८  

१७ श्री भरैि आवि श्री भीम ब. वबष्ट ९८०६४७४९८९ ८  

१८ श्री कमलशा आवि श्री मदन रार् कलौनी ९८६३६१२५५२ ६  

१९ श्री सरृ्ना आवि श्री चन्र वसंह वबष्ट ९८६८७२९५९१ ९  

२० श्री परू्ाावगरी आवि दोधारा श्री परमानन्द भट्ट ९८४८७२३०६५ ७  

२१ श्री हररओम आवि श्री कज श ब. बजढा  ९८१०६९३५९७ १०  

२२ श्री नियजग आवि श्री वनमाल  कज  सजनार ९८४१६७०५८२ ९  
 

दोधािा चादनी नगिपाम्लका अततगुत िहेका संस्थागत म्िद्यालयका प्र.अ.हरुको म्िििण 

ि.स.ं म्िद्यालयको नाि प्रअको नाि िोन नं. 

१ श्री कञ्चन वल बो स्कज ल श्री उर्षा क्षते्री ९८०९४३९००० 

२ श्री नोबेल एकेडेमी श्री अर्जान कजाँ िर ९८०६४६८४८७ 

३ श्री पशजपती इ बो स्कज ल श्री मदन रार् वगरी ९८१२७९१२६३ 

४ श्री वलवटल स्टार इ स्कज ल श्री भि ब सजनार ९८०६४१४८५८ 

५ श्री न्यज.सनसाइन इस्कज ल श्री अर्जान धनाडी ९८४८७८१६३२ 

६ श्री धजिातारा पवब्लक स्कज ल श्री कज शाल सााँउद ९८१२७०९८१४ 

७ श्री वहमालयन एकेडेमी श्री गंगा दत्त अिश्थी ९८०५७४७७७३ 

८ श्री चााँदनी िाल विद्यालय श्री रघजवबर र्ोशी ९८००६७१७१२ 

९ श्री इलाइट बो स्कज ल श्री लवलत मोहन भट्ट ९८०५७४६०२१ 

१० श्री सगरमाथा इ स्कज ल श्री रार् पजर्ारा  

११ श्री सािवलन इ बो स्कज ल श्री र्य वसंह धामी ९८०६४४९८९८ 

१२ श्री ओम पजरपाञ्र्ली स्कज ल श्री ओम ब पजन ९८०६४११३७३ 

१३ श्री यजवनक सनराइर् स्कज ल श्री सजवमत्रा िड का ९८०६४४२७७७ 

१४ श्री न्यज गाडान इ स्कज ल श्री सजरर् ब थापा ९८०६४२४०८५ 

१५ श्री एवशयन स्टार इ स्कज ल श्री रर्नी राना ९८१२७०३६८८ 

१६ श्री आदशा प स्कज ल श्री रार्ेन्र मलल ९८०६४९३५९२ 

१७ श्री नोभाइस हभेन इ स्कज ल श्री वथर ब ित्री ९८०६४४२३१४ 

१८ श्री सजदरूपविम एकेडेमी श्री प्रभजरार् वबष्ट ९८०६४०९८७२ 

१९ श्री निोदय एर्जके. फाउन्डे. श्री वनलम राना ९८१२७१४०६९ 

२० श्री न्यज वभर्न इ स्कज ल श्री सजवनता वगरी ९८०६४७९१७५ 

८. म्िषयके्षत्र : म्शघ्र पजनलाुि के्षत्र  

ि.स.ं नािथि पद आिद्ध म्नकाय/ कायाुलय/ ससं्था सभपकु नभबि 

१ वदपेन्र रार् भट्ट संयोर्क भौवतक पजिााधार वबकाश शािा ९८४८८४३८३० 

२ सरोर् कज मार श्रेष्ठ प्रवतवनधी नेरेसो ९८४८७९६९६५ 

३ होम प्रकाश चौधरी प्रमजि ई प्र का दोधारा ९८५१२८२५७७ 

४ वमन रार् भट्ट स.प्र.वन. सशस्त्र प्रहरी बल नपेाल ९८५११२७५६१ 

५ पप्पज गजरुङ प्रवतवनधी पत्रकार ९८२२७०२६३६ 

६ अशोक चन्द प्रवतवनधी प्राविवधक शािा ९८०६४१२३०४ 

७ कलपना पनेरु प्रवतवनधी प्राविवधक शािा ९८६९८२५८०९ 

८ ईश्वर उपाधयाय प्रवतवनधी वनड स नपेाल ९८४८८१९६९५ 

९ भानदिे भट्ट प्रवतवनधी योर्ना शािा ९८४८७२२६०० 

१० हमेा पन्त प्रवतवनधी रोर्गार शािा ९८०९४२८२७७ 

१४ गर्शे वसह ठगजन्ना प्रवतवनधी एन एन एस डब्लज ए ९८४९६३५६९६ 
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अनजसूची-१०: िडा म्िपद व्यिस्थापन सम्िम्तहरु 

िडा नं. १ 

म्स.नं. पद नािथि कायाुलय/म्नकाय 

१ संयोर्क वबिम चन्द िडा अध्यक्ष 

२ सदस्य कृरर् दत्त भट्ट िडा सदस्य 

३ सदस्य लोकेन्र चन्द िडा सदस्य 

४ सदस्य मानमती कज मारी भट्ट िडा सदस्य 

५ सदस्य विन्दज मोर िडा सदस्य 

६ सदस्य नैनकला िड का आधारभतू स्िास्थ्य केन्र 

७ सदस्य नरेन्र दत्त पन्त शसस्त्र प्रहरी बल 

८ सदस्य हररश भट्ट नेपाली कांग्रेस 

९ सदस्य गोवबन्द धानजक ने.क.पा. एमाले 

१० सदस्य र्य दत्त भट्ट ने.क.पा. माओिादी केन्र 

११ सदस्य रमेश भट्ट रा.प्र.पा. 

१२ सदस्य अर्जान दत्त भट्ट ने.रे.सो. 

१३ सदस्य सावित्री िड का CBO/CSO 

१४ सदस्य संगीता वसंह नेपाली CBO/CSO 

१५ सदस्य निरार् अिस्थी CBO/CSO 

१६ सदस्य अशोक बहादजर वसंह CBO/CSO 

१७ सदस्य सवचि रमेश भट्ट िडा सवचि 

 

िडा नं. २ 

म्स.नं. पद नािथि कायाुलय/म्नकाय 

१ संयोर्क पदम वसंह  रािल िडा अध्यक्ष 

२ सदस्य रोपती सजनार िडा सदस्य 

३ सदस्य महािीर वसंह धामी िडा सदस्य 

४ सदस्य मनकला िनाल पजर्ार िडा सदस्य 

५ सदस्य कमान वसंह धामी िडा सदस्य 

६ सदस्य सरस्िती चन्द  

७ सदस्य कमलापवत भट्ट  

८ सदस्य अंगिीर दमाई  

९ सदस्य र्नक वसंह साउद  

१० सदस्य प्रर्ापवत भट्ट  

११ सदस्य भजिन विहारी पन्त  

१२ सदस्य वसता भण्डारी  

१३ सदस्य सजशील प्रसाद र्ोशी  

१४ सदस्य कौवशला सजनार  

१५ सदस्य डम्मर दत्त भट्ट  

१६ सदस्य सवचि नरेन्र वसंह साउद िडा सवचि 

 

िडा नं.३ 

म्स.नं. पद नािथि कायाुलय/म्नकाय 

१ संयोर्क हरर वसंह धनाडी िडा अध्यक्ष 

२ सदस्य लममी राना क्षेत्री िडा सदस्य 

३ सदस्य वदपक वसंह महता िडा सदस्य 

४ सदस्य हका मान श्रेष्ठ िडा सदस्य 

५ सदस्य राधा सजनार िडा सदस्य 
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६ सदस्य मजन्नी साउद आधारभतू स्िास्थ्य केन्र 

७ सदस्य सदानन्द र्ेठारा सजरक्षा वनकाय 

८ सदस्य तेर् वसंह थापा नेपाली कांगे्रस 

९ सदस्य पे्रम वसंह विष्ट ने.क.पा. एमाले 

१० सदस्य शैलेन्र वसंह भण्डारी रा.स्ि.पा. 

११ सदस्य हरर वसंह धामी रा.प्र.पा. 

१२ सदस्य गोपाल दत्त र्ोशी ने.रे.सो. 

१३ सदस्य गगन बहादजर ित्री CBO/CSO 

१४ सदस्य गीता वसंह ठकज री CBO/CSO 

१५ सदस्य भारत साउद CBO/CSO 

१६ सदस्य कौवशला सजनार CBO/CSO 

१७ सदस्य सवचि मोहन प्रसाद भट्ट िडा सवचि 

 

िडा नं. ४ 

म्स.नं. पद नािथि कायाुलय/म्नकाय 

१ संयोर्क भि बहादजर सजनार िडा अध्यक्ष 

२ सदस्य सरस्िती दिेी लजहार िडा सदस्य 

३ सदस्य पदम रार् भट्ट िडा सदस्य 

४ सदस्य गगन बहादजर वसंह िडा सदस्य 

५ सदस्य वहरमा चन्द िडा सदस्य 

६ सदस्य महािीर चन्द नेपाली कांगे्रस 

७ सदस्य पथृी शाही ने.क.पा. एमाले 

८ सदस्य रोशन घटाल ने.क.पा. माओिादी केन्र 

९ सदस्य वदल बहादजर बजढा रा.प्र.पा. 

१० सदस्य वबरेन्र पजर्ारा नेपाल प्रहरी 

११ सदस्य सवचि भीम वसंह घटाल िडा सवचि 

 

िडा नं. ५ 

म्स.नं. पद नािथि कायाुलय/म्नकाय 

१ संयोर्क केशि बहादजर ित्री िडा अध्यक्ष 

२ सदस्य वदनेश थापा मगर िडा सदस्य 

३ सदस्य मनोर् वसंह भण्डारी िडा सदस्य 

४ सदस्य वसता दिेी वबष्ट िडा सदस्य 

५ सदस्य पािाती दिेी सजनार िडा सदस्य 

६ सदस्य महने्र वसंह विष्ट नेपाली कांगे्रस 

७ सदस्य वदिान चन्द ने.क.पा. एमाले 

८ सदस्य भवगरथ भट्ट रा.प्र.पा. 

९ सदस्य तेर् वसंह भण्डारी स.प्र. बल नेपाल 

१० सदस्य रुपेन्र बहादजर चन्द नेपाल प्रहरी 

११ सदस्य सवचि पजरन बहादजर पजनमगर िडा सवचि 

 

िडा नं. ६ 

म्स.नं. पद नािथि कायाुलय/म्नकाय 

१ संयोर्क ओम बहादजर बस्नते िडा अध्यक्ष 

२ सदस्य सपना राना िडा सदस्य 
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३ सदस्य चााँदनी कज मारी सजनार िडा सदस्य 

४ सदस्य गर्शे बहादजर मगर िडा सदस्य 

५ सदस्य तोप बहादजर शाही िडा सदस्य 

६ सदस्य सवचि कृरर् वगरर िडा सवचि 

 

िडा नं. ७ 

म्स.नं. पद नािथि कायाुलय/म्नकाय 

१ संयोर्क ज्ञानने्र बहादजर बहके क्षेत्री िडा अध्यक्ष 

२ सदस्य कमला दिेी उपाध्याय िडा सदस्य 

३ सदस्य सवन्दप कज मार उपाध्याय िडा सदस्य 

४ सदस्य आयत बहादजर क्षेत्री िडा सदस्य 

५ सदस्य दिेीसरा सजनार िडा सदस्य 

६ सदस्य डम्मरा कजाँ िर  

७ सदस्य सवन्दप भट्ट स.प्र. बल नेपाल 

८ सदस्य पदम वसंह साउद नेपाल प्रहरी 

९ सदस्य अर्य चन्द  

१० सदस्य वदपक शमाा  

११ सदस्य  भिीसरा गाहामगर  

१२ सदस्य मान बहादजर ओली  

१३ सदस्य केशर बहादजर थापा मगर  

१४ सदस्य कज मारी मीनाक्षी रानामगर  

१५ सदस्य सन्ध्या सजनार  

१६ सदस्य सवचि हमेन्त टमटा िडा सवचि 

 

िडा नं. ८ 

म्स.नं. पद नािथि कायाुलय/म्नकाय 

१ संयोर्क ओम प्रकाश रोकाया िडा अध्यक्ष 

२ सदस्य चन्रकला दिेी सजनार िडा सदस्य 

३ सदस्य भरत नपेाली िडा सदस्य 

४ सदस्य सागर सजनार िडा सदस्य 

५ सदस्य चन्र बहादजर िड का िडा सदस्य 

६ सदस्य वबर बहादजर िड का  

७ सदस्य नरेश िड का  

८ सदस्य सिावर्त रोका  

९ सदस्य प्रेम रोकाया  

१० सदस्य बित बहादजर थापा  

११ सदस्य सवचि वबस्ना कज मारी ओझा िडा सवचि 

 

िडा नं.९ 

म्स.नं. पद नािथि कायाुलय/म्नकाय 

१ संयोर्क गोपीलाल कंडेल िडा अध्यक्ष 

२ सदस्य वमना धामी िडा सदस्य 

३ सदस्य मैना दिेी सजनार िडा सदस्य 

४ सदस्य बल बहादजर िड का िडा सदस्य 

५ सदस्य बल बहादजर राित िडा सदस्य 
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६ सदस्य राम प्रसाद पौडेल ने.क.पा.एमाले 

७ सदस्य पदम राित नेपाली कांगे्रस 

८ सदस्य वबिम ओली ने.क.पा. माओिादी केन्र 

९ सदस्य ओवकल बस्नेत ने.रे.सो. 

१० सदस्य महशे वतिारी आधारभतू स्िास्थ्य केन्र 

११ सदस्य  ममता िड का मनोवनत 

१२ सदस्य वदल राित मनोवनत 

१३ सदस्य आकृवत कसेरा मनोवनत 

१४ सदस्य सवचि लवलत कज मार विष्ट िडा सवचि 

 

िडा नं. १० 

म्स.नं. पद नािथि कायाुलय/म्नकाय 

१ संयोर्क चन्र बहादजर वसंह िडा अध्यक्ष 

२ सदस्य वपंकी राित िडा सदस्य 

३ सदस्य महावबर रोकाया िडा सदस्य 

४ सदस्य धन बहादजर थापा िडा सदस्य 

५ सदस्य बब्ली सजनार िडा सदस्य 

६ सदस्य वशिरार् बजढा  

७ सदस्य वदपक चन्र ओझा  

८ सदस्य वबरेन्र बहादजर बम स.प्र.बल नपेाल 

९ सदस्य पजरन ठगजन्ना  

१० सदस्य नरविरे सजनार  

११ सदस्य  टेक बहादजर ओली  

१२ सदस्य वबस्ना शाही ने.रे.सो. 

१३ सदस्य नारायर् बजढा मनोवनत 

१४ सदस्य बसन्त भण्डारी मनोवनत 

१५ सदस्य धनसरी िड का मनोवनत 

१६ सदस्य सीता राित मनोवनत 

१७ सदस्य सवचि चन्र बहादजर चौधरी िडा सवचि 
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अनजसूची-११: म्िषयके्षत्र अततगुतका सिोकाििाला म्नकाय तथा संस्थाहरूको म्िििण 

 

म्िषयगत 

के्षत्र 

म्नकाय, शािा, कायाुलय 

ससं्थाको नाि 
टोली 

सभपकु व्यम्क्तको 

नाि ि पद 
सभपकु नभबि कैम्ियत 

िोर् उिार स्याउले बर्ार CDMC ५ र्ना अमतृा साकी ९८१०६४६२७८ िडा न. १ 

,,     ,, मावलका CDMC ५ र्ना शान्ती शाही ९८१०७७७३१५ िडा न. ४ 

,,    ,, सान्ती CDMC ५ र्ना करुर्ा थापा ९८१२७८९८२३ िडा न.६ 

,,    ,, प्रगती CDMC ५ र्ना अवम्बका राित ९८०६४५७०६० िडा न. ९ 

,,    ,, कज वतया कपर CDMC ५ र्ना धन बहादजर साकी  िडा न. १० 

प्राथवमक उपचार स्याउले बर्ार CDMC ५ र्ना ममता पजर्ारा ९८०९४८५५०५ िडा न. १ 

 ,,      ,, मावलका CDMC ५ र्ना तेर् बहादजर धामी ९८०९४२२२९१ िडा न. ४ 

 ,,      ,, सान्ती CDMC ५ र्ना सरृ्ना सजनार ९८१२७४७१९६ िडा न. ६ 

 ,,      ,, प्रगती CDMC ५ र्ना पदमा राित ९८१०७८८२६२ िडा न. ९ 

 ,,      ,, महाकालीCDMC ५ र्ना वबरना शाही ९८६५९१९९०४ िडा न. १० 

प्रवतकाया स्याउले बर्ार CDMC ५ र्ना निरार् अिस्थी ९८०५७८१२३७ िडा न. १ 

 ,, मावलका CDMC ५ र्ना चन्र बहादजर ओड ९८०९४३५७९५ िडा न. ४ 

,, सान्ती CDMC ५ र्ना सवन्दप साउद ९८०५८५९५८९ िडा न. ६ 

,, प्रगती CDMC ५ र्ना दजगा शाही ९८६२१४९९६३ िडा न. ९ 

,, महाकालीCDMC ५ र्ना वसता सजनार ९८१२७०८१९९ िडा न. १० 

,, स्थावनय १ र्ना रुमला रन्द ९८०९४४५१०६ िडा न ५ 

,, स्थावनय १ र्ना कमला उपाधयाय ९८१०६८२९३६ िडा न ७ 

,, स्थावनय १ र्ना अमतृ वबक ९८०९४७३३३५ िडा न २ 

,, स्थावनय १ र्ना प्रेम रोकाया ९८१२७३५५०३ िडा न ८ 

 

सािजदाम्यक म्बपद् ब्यिस्थापन सम्िम्तका पदाम्धकािीहरुको म्बििण 

१. :ofpn] ;fd'bflos ljkb Joj:yfkg ;ldlt bf]wf/f rfFbgL ! :ofpn] ahf/ 

qm=;= kb gfd ;Dks{ g= 
sfo{bn 

k'j{ ;'rgf sfo{bn 

!= cWoIf tf/f k|zfb e6\6 (*$*&(&!$*   

@= ;lrj dfwla  e6\6 cj:yL (*!)^^!)@)   

#= sf]iffWoIf b]a bQ e6\6    

$= ;b:o ddtf k'hf/f  k|fylds pkrf/ sfo{bn  

%= ;b:o lalkg bQ e6\6    

^= ;b:o la:gf ;'gf/    

&= ;b:o lrpl8 b]la /f]sfof    

* ;b:o laGb|f b]la ;'gf/    

( ;b:o ;flaqL v8sf  vf]h tyf p4f/ sfo{bn 

!) ;b:o uf]laGb wfg's    

 ;b:o     

२. dflnsf ;fd'bflos ljkb Joj:yfkg ;ldlt bf]wf/frfFbgL $ dflnsf 

qm=;= kb gfd ;Dks{ g= 
sfo{bn 

k'j{ ;'rgf sfo{bn 

!= cWoIf पजरपा वसह    
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@= pkfWoIf     

#= ;lrj वबन्दा बम वसह ९८६५९४८२७३   

$= sf]iffWoIf तेर् धामी ९८०९४२२२९१ k|fylds pkrf/ sfo{bn  

%= ;b:o भजवमका धामी ८५३६०९८६५६   

^= ;b:o पदम बहादजर वसह ९८६५९४७८३३   

&= ;b:o गररमा धामी ९७४६४४४५८५   

* ;b:o वभमबहादजर वसह ९८७८८१४८१३   

( ;b:o दीलमाया वसह ९८०९४३७८२९ vf]h tyf p4f/ sfo{bn 

!)  ;b:o  कमला धामी ९८१२७९६९६८   

!! ;b:o गंगा नेिार ९८१२७८५९४१   

!@ ;b:o मञ्र्ज सजनार    

३. k|ultzLn ;fd'bflos ljkb Joj:yfkg ;ldlt bf]wf/frfFbgL # k6/fvNnf 

qm=;= kb gfd ;Dks{ g= 
sfo{bn 

k'j{ ;'rgf sfo{bn 

!= cWoIf rGb|f ;'gf/ (*)^$$%&@# rGb|f ;'gf/ (*)^$$%&@# 

@= pkfWofIf nIdL a'9f (*^**$&^@! lztn ;'gf/ (*!)&)%@!@ 

#= ;lrj zf/bf g]kfnL (*)^$()*@^ ljdnf ;'gf/ (*@@&!$$*& 

$= sf]iffWoIf cf/tL ;'gf/ (*)^$@$@## k|fylds pkrf/ sfo{bn  

%= ;b:o ;kgf ;'gf/  dfgdlt  s'jF/  

^= ;b:o /]vf g]kfnL  zf/bf g]kfnL (*)^$()*@^ 

&= ;b:o b|f]ktf zfxL (*^@!$((^# clgzf ;'gf/   

* ;b:o /fd;/f ;'gf/  /]vf ;'gf/  

( ;b:o ladnf ;'gf/  vf]h tyf p4f/ sfo{bn 

!) Jf8f ;b:o -

;Nnfxsf/_ 

  cf/tL ;'gf/ (*)^$@$@## 

nIdL a'9f  

    Dffof ;'gf/  

४. सिाज कल्याण सािजदाम्यक म्िपद् व्यिस्थापन सम्िम्त, दो. चााँ. ३ म्शिनगि टोल 

ि.स.ं पद नािथि/ िजल सम्िम्त सभपकु नं. पजिुसजचना कायुदल 

१ अध्यक्ष कृरर्ा थापा ९८२२७४३२२२ लममी राना क्षेत्री ९८०९४६०३६७ 

२ कोर्षाध्यक्ष पे्रम बहादजर सजनार ९८१२७४१३४२ वगता वसंह ठकज री ९८२२७१५९०० 

३ सवचब मजन्नी नपेाली ९८०६४२३३३९ बल बहादजर सजनार ९८१०६६४१४० 

४ सदस्य तजलसी दमाई ९८०६४५६०७४ प्राथवमक उपचार कायादल 

५ सदस्य भजवमका मगर ९८१०६०४४३७ शान्ती नपेाली  

६ सदस्य बल बहादजर सजनार ९८१०६६४१४० तजलसी दमाई ९८०६४५६०७४ 

७ सदस्य सजवनता और्ी ९८१२७३९५६० र्यन्ती दिेी लजहार ९८०९४३०१३३ 

८ सदस्य बालसरा दमाई  िोर् तथा उिार कायादल 

९ सदस्य र्यन्ती दिेी लजहार ९८०९४३०१३३ कृरर्ा दिेी थापा ९८२२७४३२२२ 

१० सदस्य वसता भण्डारी ९८१३२३६७३६ सीता बादी ९८२५५४३९६८ 

११ सदस्य अमतृा शमाा ओली ९८२५५०९१९९ अमतृा नेपाली ९८००६४१२५५ 

 साधरर् सदस्यहरु  सीता भण्डारी  ९८१३२३६७३६ 

१२ सदस्य र्यन्ती गजरुङ ग  मजन्नी नपेाली ९८०६४२३३३९ 

१३ सदस्य वगता वसंह ठकज री ९८२२७१५९०० अमतृा शमाा ओली ९८२५५०९१९९ 

१४ सदस्य अमतृा नेपाली    
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१५ सदस्य कमला भाट    

१६ सदस्य विमकज मारी बजढाथोकी    

१७ सदस्य शान्ती नपेाली    

१८ सदस्य वकरन और्ी    

१९ सदस्य वसता बादी ९८२५५४३९६८   

सामजदावयक विपद  व्यिस्थापन सवमवत फोकल पसान( वसता भण्डारी-९८१३२३६७३६) 

५. शाम्तत सािजदाम्यक म्िपद् व्यिस्थापन सम्िम्त दो. चााँ.-६, शाततीटोल 

ि.स.ं पद नािथि सभपकु नं. पजिु सजचना कायुदल 

१ अध्यक्ष करुर्ा थापा ९८१२७८९८२३ वबनोद चौधरी(संयोर्क) ९८१२७७६३०९ 

२ सवचि कलािती अवधकारी ९८०६४८६९६५ भि बहादजर थापा ९७६५३२४५१५ 

३ कोर्षाध्यक्ष सरस्िती बजढाथोकी ९८०९४०७८५८ करुर्ा थापा ९८१२७८९८२३ 

४ सदस्य वदलसरा शाही ९८१२७४१०१९ प्राथम्िक उपचाि कायुदल 

५ सदस्य भि बहादजर थापा ९७६५३२४५१५ वबिम गजरुङ ग( संयोर्क) ९८०६४३२९६९ 

६ सदस्य पदम बहादजर सजनार ९८०५७९८४६२ विशाल थापा ९८०६४३२९४८ 

७ सदस्य सेतज सजनार - सरस्िती दिेी बजढाथोकी ९८०९४०७८५८ 

८ सदस्य वििम गजरुङ ग ९८०६४३२९६९ िोज तथा उद्वाि कायुदल 

९ सदस्य गौरा श्रेष्ठ - पजर्ा थापा ९८०६४०३७५९ 

१० सदस्य पािाती रोकाया ९८०६४१५२८८ भरत आले मगर ९८१६१२६१६७ 

११ सदस्य वतल बहादजर गजरुङ ग ९८१२७२९९२५ वसिाथा गजरुङ ग ५७४९९६२६२६ 

१२ सदस्य सजवम रोकाया ९८०९४२८४७७ बर्षाा शाही  

   पािाती रोकाया ९८०९४१५२८८ 

    शान्ती अवधकारी  

सामजदावयक विपद  व्यिस्थापन सवमवत फोकल पसान( वबिम गजरुङ ग-९८०६४३२९६९) 

६. िािपजिे टापज सािजदाम्यक म्िपद व्यिस्थापन सम्िम्त दो. चााँ.- ७, िािपजिे टापज टोल 

ि.स.ं पद नािथि सभपकु नं. पूिुसचूना कायुदल 

१ अध्यक्ष ममता मगर ९८०५७८३६८३ मञ्र्ज बजढा मगर ९८१८८८३५२१ 

२ सवचि हस्ता कज .राना थापा मगर ९८०८७१०८६४ कमला थापा ९८०९४४१४९० 

३ कोर्षाध्यक्ष मञ्र्ज बजढा मगर ९८१८८८३५२१ कमला रर्ाली मगर ९८०६४४५५०२ 

४ सदस्य र्लसा रर्ाली मगर ९८०५७८१८१७ प्राथम्िक उपचाि कायुदल 

५ सदस्य आशा थापा ९८१२७३३०३६ ममता मगर ९८०५७८३६८३ 

६ सदस्य मञ्र्ज सजनार ९८२५०३९२२६ मन्र्ज सजनार ९८२५०३९२२६ 

७ सदस्य पजनम थापा  झजमा थापा ९८०५७६९०१६ 

८ सदस्य पम्फा िड का  िोज तथा उद्वाि कायुदल 

९ सदस्य वगता थापा  र्लसा रर्ाली मगर ९८०५७८१८१७ 

१० सदस्य मवनसा मगर  वदक्षा बजढामगर ९८०६४८००१७ 

११ सदस्य कमला रर्ाली मगर ९८०६४४५५०२ हस्ता कज .राना थापा मगर ९८०८७१०८६४ 

 साधिण सदस्य  आशा थापा ९८१२७३३०३६ 

  वदक्षा बजढामगर ९८०६४८००१७ वमना थापा मगर  

  झजमा थापा ९८०५७६९०१६ मवनसा मगर  

  वमना थापा मगर    

सामजदावयक विपद  व्यिस्थापन सवमवत फोकल पसान: हस्ता कज .राना थापा मगर -९८०८७१०८६४ 
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७. एकता सािजदाम्यक म्िपद व्यिस्थापन सम्िम्तदो.चााँ.- ०७, कञ्चिोज 

ि.स.ं पद कायुसम्िम्त नािथि सभपकु नं. पजिुसचूना कायुदल 

१ अध्यक्ष वगता दिेी वबश्वकमाा ९८०५७९६४०७ वदया वि.क.(सयोर्क) ९८१०६८४३९६ 

२ कोर्षाध्यक्ष अवनता सजनार ९८११६७०३४८ वसता सजनार ९८१०७६०९३३ 

३ सवचि वलला सजनार ९८०६४४८०६१ सेतज सजनार ९८०९४६७९५१ 

४ सदस्य सररता सजनार  र्मजना सजनार ९७०२२५०२७७ 

५ " सजवनता सजनार ९८२२७२३१०५ रै्सरा सजनार ९८०६४४७९८६ 

६ " उर्षा सजनार ९८१३२४३७७४ प्राथम्िक उपचाि कायुदल 

७ " संवगता नपेाली  हमेा सजनार   

८ " वमना सजनार- क  वनशान सजनार ९८०९४८४२६६ 

९ " वमना सजनार-ि  काली सजनार ९८०५७५६१५० 

१० " लममी सजनार  लालसरा दिेी सजनार ९८१०७८८०५९ 

११  पजरपा सजनार ९८०९४११६६० वगता वि.क.(सयोर्क) ९८०५७९६४०७ 

१२  रमेश सजनार ९८१२७२३२२० िोज तथा उद्वाि कायुदल 

१३ ” उमा सजनार  रमेश सजनार ९८१२७२३२२० 

  साधिण सदस्यहरु  वलला सजनार ९८०६४४८०६१ 

११ " वमना सजनार  सजवनता सजनार ९८२२७२३१०५ 

१२ " विमला कामी  अवनता सजनार ९८११६७०३४८ 

१३ " बालकज मारी कामी  वमना सजनार  

१४ " नानी सजनार    

१५ " काली सजनार ९८०५७५६१५०   

१६ " सेतज सजनार ९८०९४६७९५१   

  र्मजना सजनार ९७०२२५०२७७   

१७ " लालसरा दिेी सजनार ९८१०७८८०५९   

१८ " पवि सजनार    

१९ " उमा सजनार    

२० " पानमवत सजनार    

सामजदावयक विपद  व्यिस्थापन सवमवत फोकल पसान : वलला सजनार-९८०६४४८०६१ 

८. टाउकेटोल सािजदाम्यक म्िपद व्यिस्थापन सम्िम्त दो.चााँ.- ७ 

ि.स.ं पद नािथि सभपकु नं.  

१ अध्यक्ष वमना दिेी सजनार ९७०४९६६८३७   

 उपाध्यक्ष शोभा सजनार    

२ सवचि कलपना थापा ९८०९४१९६९३   

३ कोर्षाध्यक्ष ज्योती साकी    

४ सह सवचि वदव्या साकी   

५ सदस्य कमला साकी    

६ सदस्य सजवनता लजहार    

७ सदस्य आशा आले    

८ सदस्य कमला पौडेल   

९ सदस्य गोविन्दी िड का    

९. सजतदि प्रकृम्त सािजदाम्यक म्िपद् व्यिस्थापन सम्िम्त दो. चााँ.- ८, सजतदिनगि टोल 

ि.स.ं पद नािथि सभपकु नं. पजिु सजचना कायुदल 

१ अध्यक्ष सिावर्त रोका ९८०६४९८८३० सररता पजन ९८१२७१२८६९ 
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२ सवचि कमला दिेी िड का ९८१०६८९२२५ वमना िड का ९८०६४७२९९० 

३ कोर्षाध्यक्ष लममर् पजनमगर ९८१०७५०५०७ पदम सजनार - 

४ सदस्य अञ्र्ज वतरुिा ९८१२७२३१८२ प्राथम्िक उपचाि कायुदल 

५ सदस्य कलपना दिेी वतरुिा ९८१२७३२६८० लममर् पजन ९८१०७५०५५७ 

६ सदस्य तजलसी दिेी सारुमगर  सपना नाथ ९८०९४४२४३९ 

७ सदस्य मान बहादजर गजरुङ ग ९८१०६०७३७५ अन्र्ज वतरुिा ९८०६८८०९०२५ 

८ सदस्य सकज न्तला गजरुङ ग ९८१२७२२८०२ िोज तथा उद्वाि कायुदल 

९ सदस्य स्नेहा वतरुिा  सिावर्त रोका ९८०६४९८८३० 

१० सदस्य मोवनका वतरुिा  कविता अवधकारी ९८०९४७६५०२ 

११ सदस्य पदमा दिेी सजनार ९८१०६११६८५ प्रेम रोकाया ९८१२७३५५०३ 

 साधािण सदस्य वकशन िड का ९८१२७३१००२ 

१२ सदस्य पदम सजनार  स्नेहा वतरुिा ९८०६४३८२०३ 

१३ सदस्य वमना िड का रोकाया ९८०६४७२९९० मोवनका वतरुिा - 

१४ सदस्य अमतृा मगर रोकाय ९८०९४२८८४८   

१५ सदस्य सपना वगरी    

१६ सदस्य लममर् पजन ९८६८७१२६९१   

१७ सदस्य वकशन िड का ९८१२७३१००२   

१८ सदस्य कररश्मा अवधकारी ९८०६४६४०३३   

१९ सदस्य करर् थापामगर ९८२१६००८८२   

सामजदावयक विपद  व्यिस्थापन सवमवत फोकल पसान : प्रमे रोकाया- ९८१२७३५५०३ 

१०. ट्िाल ट्िाले सािजदाम्यक म्िपद् व्यिस्थापन सम्िम्तदो. चााँ. – ८, जकाु टोल 

ि.स.ं पद नािथि सभपकु नं. पूिुसचूना कायुदल सभपकु नं. 

१ अध्यक्ष वटका दिेी मगर ९८१२७३३१८० यमजना मगर ९८२२७४१२३९ 

२ सवचि नम्रता सजनार ९८१३९०७०८४ लममी सजनार ९८०९४४१३२५ 

३ कोर्षाध्यक्ष रोपती िड का ९८१३३९०४१९ वर्तिीर कामी ९८०९४५२१८१ 

४ सदस्य यमजना मगर ९८२२७४१२३९ प्राथम्िक उपचाि कायुदल 

५ " वर्तिीर कामी ९८०९४५२१८१ वटका दिेी मगर ९८१२७३३१८० 

६ " लममी सजनार ९८०९४४१३२५ पािाती मगर ९८२३४१८१११ 

७ " वदलमाया सजनार  नम्रता सजनार ९८१३९०७०८४ 

८ " वबना दिेी दमाई ९८०९४१००८९ िोज तथा उद्वाि कायुदल 

९ " हस्त बहादजर नपेाली ९८०५७८०८५८ रावधका थापा मगर ९८००६०८८९८ 

१० " पािाती मगर ९८२३४१८१११ रोपती िडका ९८१३३९०४१९ 

११ " रावधका थापामगर ९८००६०८८९८ विना दिेी दमाई ९८०९८१००८९ 

 " साधरर् सदस्य  रेिा नपेाली - 

१२ " वहरा बजढा  मौसम सजनार ९८२८२४४६८४ 

१३ " चन्रकला सजनार  नन्दकला िड का  

१४ " दिेीसरा नेपाली    

१५  मौसम सजनार    

१६  नन्दकला िड का    

१७  रेिा नपेाली    

सामजदावयक विपद  व्यिस्थापन सवमवत फोकल पसान सदस्य नम्रता सजनार- ९८१३९०७०८४ 
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११.  प्रगम्त सािजदाम्यक म्िपद व्यिस्थापन सम्ित दो. चााँ.-९, ढकनाघाट 

ि.स.ं पद नािथि सभपकु नं. पूिुसजचना कायुदल 

१ अध्यक्ष पजर्ाा दिेी कसेरा ९८०६४२०८३३ शान्ता सजनार(संयोर्क) ९८१०६८१११६ 

२ सवचि वबर बहादजर राित ९८०६४८८६९५ माता चदारो ९८२२७३७६८४ 

३ कोर्षाध्यक्ष मञ्र्ज सजनार ९८०६४४८७१८ मञ्र्ज सजनार ९८०६४४८७१८ 

४ सदस्य बसन्ती सजनार ९८०६४२२२६२ प्राथम्िक उपचाि कायुदल 

७ सदस्य पािाती दिेी थापा ९८१२७५७८७८ बर्षाा कसेरा(संयोर्क) ९८१२४३३३६० 

६ सदस्य सञ्र्ज सजनार  स्मवृत कसेरा ९८२२७४३१७२ 

७ सदस्य कलपना सजनार ९८१०६४४२९४ कलपना सजनार ९८१०६४४२९४ 

८ सदस्य गोमवत राित ९८०९४१९९३७ िोज तथा उद्वाि कायुदल 

९ सदस्य बर्षाा कसेरा ९८१२४३३३६० अवम्बका राित (संयोर्क)  

१० सदस्य माता चदारो ९८२२७३७६८४ गौमती राित ९८०९४१९९३७ 

११ सदस्य पािाती राित ९८०६४९५२८६ आकृती कसेरा ९८०६४९३३३२ 

१२ सदस्य शान्ता सजनार ९८१०६८१११६ अञ्र्ली सजनार ९८०५७६०३०७ 

१३ सदस्य अञ्र्ली सजनार ९८०५७६०३०७ बसन्ती सजनार ९८०६४२२२६२ 

    परू्ाा दिेी कसेरा ९८०६४२०८३३ 

सामजदावयक विपद  व्यिस्थापन सवमवत फोकल पसान : परू्ाा दिेी कसेरा ९८०६४२०८३३ 

१२. िहाकाली सािजदाम्यक म्िपद व्यिस्थापन सम्िम्त दो. चााँ. – १०, सजिेती टोल 

ि.स.ं पद नािथि सभपकु नं. पजिु सचूना कायुदल 

१ अध्यक्ष वबरना शाही ९८०९४४६६१७ वदलमाया सजनार ९८१०६४३०५८ 

२ सवचि वलला ित्री ९८६५९१९९०१ वभम बहादजर सजनार ९८१०७९२४९९ 

३ कोर्षाध्यक्ष धनसरी बजढा ९८२५५६२९८५ तजलसी थापा ९८१०६०४२६८ 

४ सदस्य गंगा सजनार ९८२२७२३११६ प्राथम्िक उपचाि कायुदल 

५ सदस्य नजिा दिेी ित्री ९८२२७११०८१ वबरना शाही ९८०९४४६६१७ 

६ सदस्य शान्ता सजनार ९८२२९७७१५२ धनसरी बजढा ९८२५५६२९८५ 

७ सदस्य िेमा पौडेल बजढा ९८१०७९२४९९ शान्ता सजनार ९८२२९७७१५२ 

८ सदस्य अञ्र्ली सजनार ९८१०६२०६२३ िोज तथा उद्वाि कायुदल 

९ सदस्य हस्त बहादजर चदारा ९८०९४५४४८७ वलला ित्री  ९८६५९१९९०१ 

१० सदस्य लममी र्ोशी ९८६३२८८६०९ अवनता सजनार ९८०६४५०३४१ 

११ सदस्य तजलसी थापा ९८१०६०४२६८ वदनेश सजनार ९८१०६२२१२० 

१२ सदस्य मोहन सजनार ९८०६४५०३४१ अञ्र्ली सजनार ९८१०६२०६२३ 

१३ सदस्य भीम बहादजर सजनार ९८१०७९२४९९ िेमा पौडेल बजढा ९८१०७९२४९९ 

१४ सदस्य सम्झना सजनार - गंगा सजनार ९८२२७२३११६ 

सामजदावयक विपद  व्यिस्थापन सवमवत फोकल पसान : मोहन सजनार ९८०६४५०३४१ 

१३. लालीगजिााँस सािजदाम्यक म्िपद व्यिस्थापन सम्िम्त दो. चााँ.- १०, शाततीटोल 

ि.स.ं पद नाि/थि सभपकु नं.           पूिुसजचना कायुदल 

१ अध्यक्ष दिेीसरा साकी ९८२२७२३९८० वगता सजनार ९८०५७४२४४८ 

३ सवचि सजवनता साकी ९८०६४६९२१३ र्ैसरा साकी ९८२७५९४१२६ 

४ कोर्षाध्यक्ष वगता सजनार ९८०५७४२४४८ शारदा पररयार ९८४५५६३०२ 

५ सदस्य अमतृा िडका ९८२२७०६११३           प्राथम्िक उपचाि कायुदल 

६ “ आरती साकी ९८०९४१६५०८ दिेीसरा साकी ९८२२७२३९८० 

७ “ वभमा सजनार - पविना साकी ९८०६४५२८२५ 

८ “ कमला कज मारी साकी - आरती साकी ९८०९४१६५०८ 
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९ “ ईन्र बहादजर साकी -           िोज तथा उद्वाि कायुदल 

१० “ वचत्र बहादजर िडका - गर्शे साकी ९८०६४४५५२८ 

११ “ पवबना साकी ९८०६४५२८२५ सपना सजनार  

साधािण सदस्य वनलम साकी ९८०६४९११३२ 

१२ “ तजल बहादजर दमाई ९८१२७०२२९५ गजमान वसंह चदारो ९८०५७५९५७६ 

१३ “ वदनेश साकी  अमतृा िड का ९८२२७०६११३ 

१४ “ पािाती सजनार ९८०९४२४६०२ मोतीराम सजनार - 

१५ “ शारदा पररयार    

१६ ” कमला नपेाली ९८०९४८१०३४   

१७ ’’ गर्शे साकी ९८०६४४५५२८   

१८ ” राधा आग्री    

१९ ” सरस्िती साकी ९८०६४९४३६७   

२० “ गजमान वसंह चदारो ९८०५७५९५७६   

२१ “ मोतीराम सजनार    

२२ “ वनलम साकी ९८०६४९११३२   

२३ “ सपना सजनार    

सामजदावयक विपद  व्यिस्थापन सवमवत फोकल पसान : र्ैसरा साकी-९८२७५९४१२६ 

१४.  !* g= ;fd'bflos ljkb Joj:yfkg ;ldlt bf]. rfF.- !)  

qm=;= kb gfd ;Dks{ g= 
sfo{bn 

k'j{ ;'rgf sfo{bn 

!= cWoIf lbn axfb'/ /fgf If]qL  वनशा राना क्षते्री ९८१२७०४०३३ 

@= pkfWofIf 8Dd/L cf]nL  उवमाला दमाई ९८१०७०२८४१ 

#= ;lrj k'gd ;'gf/  वदलसरा थापा  

$= sf]iffWoIf ;/:jtL ef6  k|fylds pkrf/ sfo{bn  

%= ;b:o dfof b]]la ;'gf/  राधा गजरुङ ९८०६५९१९९३६ 

^= ;b:o k'0fL{df ;'gf/  सजवरमता िली  

&= ;b:o u0f]z ;'gf/  पजवर्ामा सजनार ९८०६४६३३०२ 

* ;b:o lkjnL ef6  vf]h tyf p4f/ sfo{bn 

( ;b:o l;tf ef6  सजवशला दमाई ९८१२७६६४४८ 

!) ;b:o  lgzf /fgf If]qL  कमला दमाई  

!! ;b:o nIdL /fgf If]qL  वमना थापा ९८०९४१७८९५ 

!@ ;b:o g]q axfb'/ ;'gf/  सरस्िती भाट ९८२२७१२२२० 

!# ;b:o bfg l;x ef6  गर्शे सजनार ९८१०६१२५७४ 

    चमलेी नेपाली ९८०९४०६१३५ 

 

१५. कज म्तयाकबि सािजदाम्यक म्िपद् व्यिस्थापन सम्िम्त दो. चााँ. – १०, कज म्तयाकिि  

ि.स.ं पद नािथि सभपकु नं. पजिुसचूना कायुदल सभपकु नं. 

१ अध्यक्ष टेक बहादजर सजनार ९८०९४३६४२९ टेक बहादजर सजनार ९८०९४३६४२९ 

२ सवचि बसन्ती सजनार ९८१०६२३४२० ऐन बहादजर सजनार ९८६५९१९९१६ 

३ कोर्षाध्यक्ष दान बहादजर मगर ९८१२७४९७७४ बसन्ती सजनार ९८१०६२३४२० 

४ सदस्य ऐन बहादजर सजनार ९८६५९१९९१६ दान बहादजर सजनार ९८१२७४९७७४ 

५ “ माया दिेी सजनार ९८०३३४५८३५ प्राथम्िक उपचाि कायुदल  
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६ “ पजर्ाकली दिेी सजनार ९८१०६३९२९२ धनसरी सजनार ९८०६४९६६११ 

७ “ िडके बजढा ९८०६४९५७१७ आरती सजनार ९८१०६०५३८३ 

८ “ धनसरी सजनार ९८०६४९६६११ वनशा सजनार  

९ “ श्यामलाल सजनार  िोज तथा उद्वाि कायुदल  

१० “ बवबता िडका ९८१०६०५३८३ पजरन बहादजर सजनार ९८१०६३९१९२ 

११ “ पजरन बहादजर सजनार ९८१०६३९१९२ बवबता िडका ९८१०६०५३८३ 

    मोतीराम सजनार ९८१२७२५७२१ 

    नैनवसंह सजनार ९८१०६०६५९५ 

    िडके बजढा ९८०६४९५७१७ 

    लवलता सजनार ९८१०६७३५०२ 

सामजदावयक विपद  व्यिस्थापन सवमवत फोकल पसान : दान बहादजर मगर ९८१२७४९७७४ 
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अनजसूची-११: दोधािा चााँदनी उत्थानशील यजिा संजालका सदस्यहरुको म्िििण 

S.N. Name Contact no. Main skill 
1 Laxmi Bhatt 9862465629 Community engagement 
2 Mina Sunar 9749817881 Community engagement 
3 Amrit B.K. 9865947221 Comunication skill 
4 Kumari Anu Magar 9766417961 Community engagement 
5 Krishna Rawat 9822714277 Rupantaran packge 
6 Bhawana Gurung 9805750356 Emergency Medical Skill 
7 Nirmala Sunar 9809487773 Language skill, communication skills 
8 Anu Rana Kshetri  9813236494 Emergency Medical Skill 
9 Ratna Thakuri 9805760394 Risk Assessment and management 
10 Bisna Sunar 9813388536 Risk Assessment and management 
11 Harish Bhatt 9868795658 computer skills 
12 Kumari Mamata Pant 9749318105 Emergency Medical Skill 
13 Anita Bhandari 9810678909 Risk Assessment and management 
14 Bimala Kumari Khatri 9806424121 Risk Assessment and management 
15 Sarswati Bhatt  9869509658 Community engagement 
16 Rohit Bhatt 9803996865 First Aid 
17 Mahesh Joshi 9868880290 First Aid 
18 Aman Bhatt 9742494286 Risk Assessment and management 
19 Jayanti Bhatt 9767339422 First Aid 
20 Hemanti Bhatt 9749811206 Risk Assessment and management 
21 Indra Bhatt 9806417688 Risk Assessment and management 
22 Hira Bhatt 9742454451 First Aid 
23 Nirmala Bhatt 9849812176 First Aid 
24 Sajan Damai 9810754620 First Aid 
25 Manish Bhatt 9748886787 First Aid 
26 Deepa  Thapa 9806462808 Risk Assessment and management 
27 Kajal Mahata  9826792161 Risk Assessment and management 
28 Mamta Sunar 9702930800 Risk Assessment and management 
29 Ratna Sunar 9822745453 Risk Assessment and management 
30 Kabita Kumari Thapa 

Magar 
9822739202 Risk Assessment and management 

31 Madhavi Joshi 9822707324 Risk Assessment and management 
32 Asha Joshi 9822707324 Risk Assessment and management 
33 Maya Dhanadi 9826792865 Risk Assessment and management 
34 Renu B.K. 9812733736 Risk Assessment and management 
35 Durga Kumari Badwal 9810638593 Risk Assessment and management shoft the 

voilance surf smart 
36 Parwati Bhandari 9810788330 First Aid 
37 Aarati Katwal 9702247896 First Aid 
38 Priyanka Damai 9809471103 First Aid 
39 Hemu Pant 9806420338 communication skills and Languege skills 
40 Prem Rokaya 9812735503 comunication skill, farmer, agriculture 
41 Geeta Bhatta 9805740698   
42 Usha Kumari Acharya 9824570189 Risk Assessment and management 
43 Sarita Saud 9822710223 Risk Assessment and management 
44 Roshani Giri 9812719203 Risk Assessment and management 
45 Laxmi Giri 9822707341 First Aid 
46 Neelam Chhatyal 9812722366 First Aid 
47 Sabina B.K. Sunar 9806420380 Human Standards Training 
48 Arjun Sharma 9808513886 Language skill, communication skills 
49 Nitu Joshi 9805776446 First Aid 
50 Shanti Khadka 9805774566 First Aid 
51 Kamala Bohara 9860309883 Human Standards Training 
52 Kumari Anisha Sunar 9812711848   
53 Pramila Kumari Bhat 9805754371 Agriculture 
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S.N. Name Contact no. Main skill 
54 Manisha Bhandari 9828243075 Agriculture 
55 Aakriti Kasera 9806493332 CADR 
56 Smriti Kumari Kasera 9822743172 First Aid 
57 Barsha Kasera 9704670951 First Aid 
58 Kumari Devaki 

Thagunna 
9867272670 First Aid 

59 Parwati Bhatt 9748886264 First Aid 
60 Anisha Bhatt 9748886264 First Aid 
61 Indra Kumari Bahek 

Chhetri Gurung 
9812747817 First Aid 

62 Kumari Puja Chand 9806472368 First Aid 
63 Tanbi Thapa 9805776656 computer skills 
64 Sapana Kumari Badwal 9802246592 First Aid 
65 Shangita Damai 9811491649 Search and Rescue 
66 Laxmi Kumari Sunar 9806448061 Search and Rescue , human Standaeds, 

Advocacy 
67 Meena Sunar 9809484266 First Aid 
68 Lila Sunar 9806448061 Search and Rescue , human Standaeds, 

Advocacy 
69 Jalasa Kunwar Rajwali 

Magar 
9805781817 Search and Rescue , human Standaeds, 

Advocacy 
70 Nisha Sunar 9769835661 First Aid 
71 Ramita Saud 9865508993 First Aid 
72 Aarati Sunar 9811617345 First Aid 
73 Bishnu Sunar 9804670045   
74 Parwati Kumari Jaishi 9806452690   
75 Urmila Chand 9809417983   
76 Bindu Kamari Kalauni 9822711049   
77 Yamuna Khadka 9822712281   
78 Kiran Sunar 9822711094   
79 Anita Sunar 9811670348   
80 Mamta Magar 9805783683   
81 Kalpana Sunar 9809446405   
82 Priyanka Sunar 9813388812   
83 Bishna Basnet 9810680936   
84 Anjana Kumari Rana 

Magar 
9806421222   

85 Radha Kumari Paudel 
Joshi 

    

86 Jyoti Jaishi 9809440057   
87 Rewati Rana 9806491887   
89 Hema Dhami 9868715830 Human Standards Training, search and rescue 
90 Dinesh Sunar 9806465650 Agriculture, Swimming 
91 Puja Saud  9809400015 computer skills 
92 Dhansara Nath 9809423188 Risk Assessment and Managemrnt 
93 Radha Kumari Saud 9805774118 Communication , professional Development  
94 Mina Badu Bhatt 9848700111 Risk Assessment Management 
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अनजसूची-१२: प्राम्िम्धक सम्िम्तको म्िििण 

ि.स.ं नािथि पद आिद्ध म्नकाय/कायाुलय/ससं्था सभपकु नभबि 

१ रघजनाथ भट्ट संयोर्क दोधारा चााँदनी न.पा. ९८४८८७८४९७ 

२ सजरेश वसंह साउद सदस्य दोधारा चााँदनी न.पा. ९८४३२९०५८६ 

३ मेघरार् वब.सी. सदस्य नेपाली सेना ९८६४८१३२४३ 

४ र्नक वसंह धामी सदस्य नेपाल प्रहरी ९८६५७६६९९९ 

५ अवनल वस बोहरा सदस्य शशस्त्र प्रहरी बल ९८६५७२३३१५ 

६ गर्शे वसंह ठगजन्ना सदस्य NNSWA ९८४९६३५६९६ 

७ इश्वर उपाध्याय सदस्य वनड स नपेाल ९८४८८१९६९५ 

८ गोपाल दत्त र्ोशी सदस्य नेपाल रेडिस सोसाइटी ९८६५७२२५५८ 
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